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Mehrgenerationenwohnen - Etablierung von drei Modellen in Deutschland —
Vorrausetzungen, die zur erfolgreichen Umsetzung der Modelle fihren. 144 S.
RolRwein, Hochschule Mittweida / Rol3wein (FH), Fachbereich Soziale Arbeit,
Diplomarbeit 2009

Die Diplomarbeit befasst sich mit drei verschiedenen Projekten des Mehrgene-
rationenwohnens in Deutschland und deren Etablierung als neue Wohnform.
Untersucht werden Kriterien, die fir eine erfolgreiche Umsetzung der Wohnpro-
jekte sprechen. Der Schwerpunkt der Arbeit liegt dabei auf einer intensiven Lite-
raturrecherche, durch die vorhandene Problemstellungen ermittelt und L6-
sungsansatze gefunden werden sollen. Daneben wurden Interviews mit Be-
wohnern und Bewohnerinnen der Wohnprojekte durchgefiihrt. Die Interviews
stellen keine empirische Untersuchung im Sinne einer Beweisflihrung dar, son-
dern sollen Fragestellungen und Probleme aus der wissenschaftlichen Literatur

verdeutlichen, differenzieren und die formulierte Ausgangsthese belegen.
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1. Einleitung 1

1. Einleitung

Die vorliegende Arbeit befasst sich mit der Wiederentdeckung einer alten Le-
bensform, in der heutigen Zeit, das Mehrgenerationenwohnen. Drei unter-
schiedliche Mehrgenerationen Wohnprojekte aus Deutschland habe ich ausge-
wahlt und naher betrachtet. Dabei geht es immer um das gemeinsame Leben
und Wohnen im Kontext einer Wahlverwandtschaft, mit Blick auf fordernde und
hemmende Aspekte des Zusammenlebens. Fir die Abbildung des realisierten
gemeinsamen Alltags innerhalb der drei Wohngemeinschaften, wurden von mir
insgesamt sieben Bewohner und Bewohnerinnen interviewt. Die befragten Per-
sonen, im Alter von 33 bis 74 Jahren, sind verschieden sozialisiert und haben
alle ihren Wunsch nach Leben in einer Gemeinschatft verwirklicht.

Der Gedanke der Mehrgenerationen Wohnprojekte basiert auf einem generati-
onsubergreifenden Wohnkonzept, gegen die Vereinsamung der Menschen und
den Trend der Zersiedelung von Stadten und Dérfer. Die Mehrgenerationen
Wohnprojekte versuchen eine Antwort auf die Probleme des demografischen
Wandels in Deutschland zu geben. Ein starker Geburtenrtickgang und die ge-
stiegene Lebenserwartung verursachen eine Uberalterung der deutschen Ge-
sellschaft. Fast die Halfte der Bevolkerung lebt allein oder zu zweit, oft in gro-
Ren Wohnungen mit ungenutzten Flachen von Wohnraum. AufRerdem besteht
seit Jahrzehnten ein Trend zum freistehenden Einfamilienhaus. Diese Erschlie-
Bung von neuem, dinn besiedeltem Bauland zerstort zu dem haufig landwirt-
schaftliche Nutzflachen mit guter Bodenqualitat. Die Suburbanisierung
schwacht traditionell gewachsene Stadtzentren, wie es zum Beispiel in den ost-
deutschen Grol3stadten oft sichtbar wird. Parallel zu dieser Entwicklung haben
viele Menschen den Wunsch nach Geborgenheit und Warme in einer Gemein-
schaft. So entwickeln sich gegenwartig, zwischen Familie und Singledasein,
sowie zwischen Studenten WG und freistehenden Einfamilienhaus, neue For-
men des Zusammenlebens. Ein Beispiel daflr ist das Mehrgenerationen Wohn-

projekt, das eine gestiegene Lebensqualitat bis ins hohe Alter anstrebt.
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2. Zielsetzung

Die Arbeit analysiert, wie die drei ausgewahlten Mehrgenerationen Wohnprojek-
te an verschiedenen Standorten in Deutschland etabliert werden konnten und
unter welchen Bedingungen und Kriterien das Zusammenleben der verschiede-
nen Generationen im Projekt gelingen kann. Ausgangsthese ist, dass eine er-
folgreiche Umsetzung der Mehrgenerationen Wohnprojekte von speziellen Kiri-
terien abhangt. Fur die Erarbeitung der Kriterien wurden Interviews mit einzel-
nen Bewohnern und Bewohnerinnen gefuihrt, und die Leitbilder und Selbstdar-

stellungen der Wohnprojekte ausgewertet.

Im ersten Teil der Arbeit bestimme ich die Begriffe Generation und Mehrgenera-
tionenwohnen. Im Anschluss zeige ich die Entwicklung der modernen Familie
auf, um daraus Indikatoren flr das gestiegene Interesse an der Wohnform
Mehrgenerationenwohnen abzuleiten. Dartber hinaus betrachte ich die Ver-
bundenheit der Generationen, welche eine wichtige Stiitze fur die Projekte sind.
Danach beschéftige ich mich mit der Beziehungsbildung in Form der Wahlver-
wandtschaft. Im zweiten Teil veranschauliche ich die Lebenswelt in den Mehr-
generationen Wohnprojekten, anhand von Zitaten aus den geftihrten Interviews.
Da zu diesem Thema bisher wenig wissenschaftliche Literatur existiert, werden
zum groRRen Teil die Bewohner und Bewohnerinnen der Hauser selbst zu Wort
kommen. Das heil3t, dass in allen Teilen der Arbeit auch Zitate aus den Inter-
views mit einflieBen. Zur Ubersichtlichkeit habe ich nur diese Belegstellen kursiv
gesetzt. Abschlie3end bilde ich aus den gewonnen Informationen, Kriterien fur
ein erfolgreiches Zusammenleben in der Gemeinschaft eines Mehrgenerationen

Wohnprojektes.

Mit dieser Aufzeichnung sollen Menschen angesprochen werden, die sich mit
dem Gedanken beschéftigen in ein Mehrgeneration Wohnprojekt zu ziehen,
selbst ein Wohnprojekt planen, oder bereits in einem leben. Die herausgearbei-
teten Kriterien am Ende dieser Arbeit sollen zum Nachdenken, Diskutieren und

Weiterforschen anregen.
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3. Begriffsbestimmung

3.1 Begriffsbestimmung Generation

Der Begriff Generation verweist in seiner primaren Wortbedeutung auf die Wei-
tergabe des Lebens an die Nachkommenschaft. Im Laufe der Zeit haben sich
jedoch sehr unterschiedliche Facetten Uber den Begriff Generation gebildet,
wobei immer ein anderer Aspekt in den Vordergrund tritt. In den meisten Féallen
wird der Begriff verwendet, um die Folge der einzelnen Generationen innerhalb
der Familie darzustellen. Eine Generation enthalt dann jeweils die Personen,
die innerhalb der Familie die gleichen Rollen einnehmen, wie Kinder, Eltern,
Grol3eltern.

AuRerdem kann man unter dem Begriff Generation eine Gruppe von Personen
verstehen, die sich beziglich ihres Alters gleichen oder die vergleichbare Stel-
lungen im Lebenslauf einnehmen. So lassen sich zum Beispiel alle Menschen,
die Rente beziehen, der alteren Generation zuordnen.

Als weiteres werden auch die Angehoérigen bestimmter Geburtsjahrgange unter
einer Generation erfasst. Die Personen haben dabei nicht nur ein ahnliches Al-
ter, sondern waren im Leben auch mit gleichen historischen Ereignissen kon-
frontiert. Darunter zahlen zum Beispiel die Kriegsgeneration, Nachkriegsgene-
ration oder die Umbruchsgeneration zur Zeit der Wende in Deutschland. In die-
sen Zusammenhang schaffen Kruse & Wilbers den Begriff der ,Schicksalsge-
meinschaft® die eine Verschrankung von individueller Biografie und historischen
Kontext ausmacht (vgl. FILLIP&MAYER 1999: 17-19). In dieser Arbeit verwen-
de ich den Begriff der Generation vorwiegend in seiner primaren verwandt-

schaftlichen Wortbedeutung.

3.2 Begriffsdefinition Mehrgenerationenwohnen

Ich habe den Begriff Mehrgenerationenwohnen anhand meiner Recherchen in
den verschiedenen untersuchten Projekten nachfolgend fur mich definiert:

Ein Mehrgenerationen Wohnprojekt besteht aus Mitgliedern verschiedener Ge-
nerationen, alt und jung leben unter einem Dach. Dazu z&hlen zum Beispiel Al-

leinstehende, Alleinerziehende, Verheiratete, Unverheiratete und Familien mit
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Kindern. Die Bewohner und Bewohnerinnen leben miteinander in selbst be-
stimmter, sozial verantwortlicher und verbindlicher Nachbarschaft, wobei Sie
selbst beeinflussen, welche Formen das gemeinschaftliche Leben annehmen
soll. Den Vorstellungen jedes Einzelnen in Bezug auf Nahe und Distanz, sowie
gemeinsamen und privaten Aktivitditen und Raumen versucht man innerhalb der
Wohngemeinschaft gerecht zu werden. Dabei haben die Bewohner und Be-
wohnerinnen eigene private Rdume und nutzen zusammen die Gemeinschafts-
rdume und Aul3enbereiche. Bewusst wird in den Projekten die Lebendigkeit der
Jungen mit der Lebenserfahrung der Alten verbunden.

In der Arbeit wahlte ich beabsichtigt den Begriff Mehrgenerationen Wohnpro-
jekt, um mich inhaltlich von dem Begriff Mehrgenerationenhaus abzugrenzen.
Durch das Aktionsprogramm der Bundesregierung, welches unter Kapitel 4.3
naher erlautert wird, deckt der Begriff Mehrgenerationenhaus lediglich Tages-
angebote ab, wohingegen der Untersuchungsrahmen dieser Arbeit in die Wohn-
formgestaltung hineinreicht.
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4. Problemstellung

4.1 Die gesellschaftliche Entwicklung der Familie in Deutschland seit dem
Beginn der Industrialisierung

Vor und zu Beginn der Industrialisierung gab es eine grof3e Vielfalt von familia-
ren Lebensformen. Heidi Rosenbaum spricht in diesem Zusammenhang davon,
dass alle heutigen Lebensformen auch in dieser historischen Phase schon exis-
tierten. Der Bereich umfasst Ein-Eltern-Familien, nichteheliche Eltern-Kind Ge-
meinschaften, Stiefelternverhaltnisse, sowie Klein- und Gro3familien. Man kann
sie jedoch aufgrund der Lebenslagen der Menschen und der kulturellen Bedeu-
tung zu dieser Zeit nur begrenzt mit den heutigen Lebensformen vergleichen
(vgl. PEUCKERT 2005 in Bezug auf ROSENBAUM 1982: 21). Aul3erdem kam
eine Vielzahl von verschiedenen Haushalttypen hinzu, in denen verwandte und
nicht verwandte Menschen miteinander lebten. Die Formen und Aufgaben der
Familien sind dabei stark an die bauerliche oder handwerkliche Lebensweise
der verschiedenen Bevolkerungsgruppen gebunden. Die vorindustrielle Zeit
pragte vorwiegend die Familienwirtschaft und somit war die Familie vordergrin-
dig auch Produktionsstatte. Otto Brunner formte fur diese Haltung den Begriff
des ,ganzen Hauses“. Es erflllt eine Vielzahl von gesellschaftlichen wichtigen
Funktionen, wie Produktion, Sozialisation, Ernéhrung, Alters- und Krankheits-
versorgung. Das zentrale Element dabei ist die Einheit von Produktion und Fa-
milienleben. Alle Frauen und Méanner waren in den produktionswirtschaftlichen
Prozess der Familie integriert. Kinder mussten oft schon von klein auf mitarbei-
ten. Die Lebensform, war dabei stark hierarchisch, durch den Vater als Fami-
lienoberhaupt, gepragt. Das Gesinde, sowie die Frau und die Kinder waren ihm
unterstellt. Es herrschten geringe emotionale Beziehungen unter Eheleuten und
zu den Kindern. Die Partnerwahl wurde vorwiegend dkonomisch beeinflusst,
durch das Einbringen der Mitgift und der Arbeitskraft der Frau (vgl. ebenda in
Bezug auf BRUNNER 1978: 21). Michael Mitterauer widerlegt die Vorstellung,
dass die GroR3familie mit GroReltern, Eltern und vielen Kindern als der vorherr-
schende Familientyp der vorindustriellen Zeit galt. Seine Aussage begrindet er
damit, dass durch den frihzeitigeren Tod der Menschen nur selten drei bis vier
Generationen unter einem Dach lebten (vgl. ebenda in Bezug auf MITTERAU-
ER 1977: 22).



4. Problemstellung 6

Mit der Industrialisierung entwickelten sich die Fabriken, wodurch sich der Ar-
beitsplatz von der Wohnung trennte. Erstmals siedelte die Landbevolkerung
massiv in die Stadte, da dort ein Auskommen leichter zu realisieren war. Die
Einwohnerzahlen der Stadte wuchsen in dieser Zeit rasant an. Im gebildeten,
wohlhabenden Burgertum, wo Frauen und Kinder nicht in die Erwerbsarbeit mit
eingebunden waren, bildete sich als erstes ansatzweise die so genannte bur-
gerliche Familie heraus. In ihr erfolgt eine Polarisierung der Geschlechterrollen,
der Mann wird als ,Erndhrer” der Familie gesehen und die Frau kimmert sich
um die Familienarbeit zu Hause. Kindern wird in dieser Zeit erstmalig eine eige-
ne Entwicklungsphase zugesprochen und fir die Erziehung ist vordergrindig
die Mutter zustandig. Dadurch, dass es den Menschen zunehmend gelingt ma-
teriell unabhangig zu werden, bekommt die Liebe fur die Partnerwahl eine
wachsende Bedeutung. Das bedeutet insbesondere, dass die Partnerwahl nicht
mehr vorwiegend dkonomisch beeinflusst ist. Die Liebe bildet sich als Grundla-
ge fur die Ehe heraus. Die burgerliche Familie schafft einen privaten, intimen
Ort in der Gesellschaft. Sie durchlauft einen Prozess der emotionalen Zuwen-
dung unter den Familienmitgliedern. Ende des 18. Jahrhundert entwickelte sich
das Ideal der romantischen Liebe auch in literarischen und theoretischen Schrif-
ten. Angestrebt wird in dieser Zeit die Ganzheit von sexueller Leidenschaft und
sinnlicher Zuneigung. Niklas Luhmann beschreibt in seiner Arbeit, dass mehr
als jemals zuvor das Paar im Mittelpunkt stehe und diese romantische Liebe auf
Dauerhaftigkeit basiere. Man kénne nur einem Menschen verbindlich und aus-
schlie3lich seine Liebe schenken (vgl. ebenda in Bezug auf LUHMANN 1982:
23). Dieser Inbegriff von Liebe wurde erst nach und nach als Beziehungsnorm
in der ganzen Bevdlkerung wirksam. Die ldeale im Hinblick auf die Gleichheit
der Geschlechter haben sich bis weit in das 20. Jahrhundert nicht realisiert,

sondern blieben stark den polaren Geschlechtercharakteren verbunden.

Die burgerlichen Familienideale konnten sich erst in den fiinfziger und sechzi-
ger Jahren des zwanzigsten Jahrhunderts verstarkt in der Bevoélkerung durch-
setzen. In der Zeit des ,Wirtschaftswunder” und des Ausbaus der sozialen Si-
cherung kam es zu einer massenhaften Verbreitung des Familientyps ,moderne
Kleinfamilie®. In der Forschung spricht man heute von einer Phase die als ,gol-
den age of marriage“ benannt wird (vgl. LANGE&LETTKE 2007: 14). Ehe-
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schlieBung und Familiengrindung war etwas Selbstverstandliches unter der
Bevolkerung und galt als Normalverhalten. Jeder erwachsene Mensch war in
gewisser Hinsicht verpflichtet im Verlauf seiner Sozialisation zu heiraten und
Kinder zubekommen, um der Norm zu entsprechen. Um Kinder zu bekommen
und zu erziehen, strebten die Menschen an vorher verheiratet zu sein. Die Ehe
wurde als sichere und bindende Verpflichtung gesehen. Einer Ehescheidung
stand man eher misstrauisch entgegen und wiinschte die Auflosung der Ehe
stark zu erschweren. Diese Tatsache hat sich seit Mitte der sechziger Jahre
fundamental gewandelt. Es kommt zu einer Destabilisierung und Zersplitterung
der Normalfamilie'. In den Bevélkerungsstatistiken der letzten fiinfzig Jahre
kann man eine Verringerung der Eheschliel3ungen, sowie der Geburtenzahlen
ablesen und eine Erh6hung von Scheidungszahlen erkennen. Die Prozentzahl
der Scheidungshaufigkeit wachst kontinuierlich, wie in der Tabelle — Abbildung
2 sichtbar wird. Dabei wandeln sich die bisher maRgebenden Ideale der Ver-
bindlichkeit der Lebensgemeinschaften in zunehmende Unverbindlichkeit. Die-
ser Wandel innerhalb der Familie steht dabei in einem engen Verhaltnis zu dem
gesamtgesellschaftlichen Wandel der arbeitsteiligen Spezialisierung. Mit der
Zunahme der Ehescheidungen wachst auch fur die in den zerbrochenen Ehen
lebenden Kinder die Gefahr, nur eingeschrankte Beziehungserfahrungen zu er-
leben und eine eingeschrankte Entwicklung von Beziehungsfahigkeit zu erler-
nen. Dadurch kann es diesen Kindern spater schwer fallen, selbst in einer ver-

bindlichen Beziehung zu leben.

! Die Familie ist eine sozio-biologische Einheit, die durch enge Verwandtschaftsbeziehungen -
vorwiegend das Eltern-Kind-Verhéltnis - gekennzeichnet ist.“ (PEUCKERT 2005 zitiert POSCHL
1989; 30).
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B Scheidungshaufigkeit! 1970 -2004
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E0,0
45,0
By
alte Bundeslander?! e 43.6 436
o0 —
Em PR
3,0 — — i
iy e
A _—Ea = 332
30,0 320} P 2323 '
250 — e ~
o # s y neue Bundeslinder
200 . .5 22, ——
207 L
15,0 -
10,0
5.0
0,0
1970 1980 1980 1985 2000 200 2002 2003 2004
) Anzahl der Scheidungen je 100 Ehen 2 ab 1995 einschl. Berlin-Ost ¥ ab 1995 ohne Berlin-0st
Quelle: Bundesministerum firFamilie, Senioren, Fraven und Jugend (Hrsg.), Die Familie im Spiegel der amtlichen Statistik, Bonn 2003
Statistisches Bundesamt, Mikrozensus, verschiedene Jahrgdnge

Abbildung 1: Grafik Scheidungshéaufigkeit 1970-2004

Franz-Xaver Kaufmann bezeichnet die demografische Veranderung seit 1965
als die wichtigsten Krisensymptome der Familie. Der franzdsische Bevolke-
rungswissenschaftler Louis Roussel spricht von einer ,demografischen Erschut-
terung“ in den westlichen Industrielandern in den letzten 40 Jahren und von ei-
nem ,demografischen Bruch“ im Jahre 1965, und dies zu einem Zeitpunkt, als
in Europa Frieden, Vollbeschaftigung und eine stetige Erhéhung des Lebens-
standard zu verzeichnen waren (PEUCKERT 2005 zitiert nach KAUFMANN
1988, ROUSSEL 1988: 27). Anfang der siebziger Jahre wurde die Kernfamilie
zuruckgedrangt. Die bis dahin geltende Autoritat der Elterngeneration, wurde
von den eigenen Kindern in Frage gestellt. Die Jugend in den sechziger Jahren
sah ihre Eltern als direkte und indirekte Tater des Nationalsozialismus an, die
sich durch Tun, Wegschauen, Angst und Unterlassung schuldig machten (vgl.
LANGE&LETTKE 2007: 17).

Heute interpretiert eine Zahl von Sozialwissenschaftlern diese Entwicklungspro-
zesse als Bedeutungsverlust und Destabilisierung der Familie und sieht zum

Beispiel das breite Feld von abweichenden Verhalten wie, wachsendes Gewalt-

% Quelle: www.sozialpolitik-aktuell.de verfugbar am 10.06.2009
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potential oder den ansteigenden Drogenkonsum Jugendlicher, als Folge dieser
Entwicklung. AuRerdem rtickt auch der Zusammenhang zwischen Bildung und
Familie in den Vordergrund der wissenschaftlichen Untersuchung. Durch die
deutsche PISA Studie aus dem Jahr 2000, wurde deutlich, dass der Bildungser-
folg von Kindern und Jugendlichen sehr an die soziale Herkunft gebunden ist
(vgl. LETTKE&LANGE 2007 in Bezug auf DEUTSCHES PISA KONSORTIUM
2002: 19). Wie steht es nun heute um Familie? Es existieren zwei verschiedene
Stromungen in der familienwissenschaftlichen Forschung. Die erste Stromung
benennt den Verfall der Familienstrukturen, die zweite Strémung sieht eine
heimliche Renaissance von Eltern, Kinder, Grol3eltern und Urgro3eltern im Zu-
sammenleben. Die erste Stromung geht von der Tatsache aus, dass Familie
zunehmend zersplittert ist, was insbesondere an der hohen Zahl von Einperso-
nenhaushalten und Alleinerziehenden sichtbar wird. Im Jahr 2007 existierten in
Deutschland 39,7 Millionen Privathaushalte®, diese sind im Vergleich zum Er-
hebungsjahr 1991 um dreizehn Prozent gestiegen. 1991 lebten durchschnittlich
2,27 Personen in einem Haushalt. Diese Zahl sank im Jahr 2007 auf 2,07 Pro-
zent. Somit ist ein Anstieg der Ein- und Zweipersonenhaushalte in Deutschland
zu verzeichnen. Im Gegensatz dazu ist die Entwicklung von Drei- und Mehrper-
sonenhaushalten riucklaufig. Der Anteil der Drei- und Mehrpersonenhaushalte,
an den insgesamt 39,7 Millionen Privathaushalten in Deutschland, sank von 35
Prozent im Jahr 1991 auf 27 Prozent im Jahr 2007. AulRerdem ist zu berick-
sichtigen, dass die Anzahl der Einpersonenhaushalte am Nebenwohnsitz deut-
lich gestiegen ist. Im Bereich der Mehrgenerationenhaushalte* gab es im Jahr
2007, 31 Prozent von 39,7 Millionen Privathaushalten, im Unterschied dazu wa-
ren es im Jahr 1991 noch 39,1 Prozent. Die Mehrgenerationenhaushalte stell-
ten fast ausschliel3lich Zweigenerationenhaushalte dar. Das heil3t, dass Eltern
und Kinder gemeinsam wohnen. 2007 lebten nur ein Prozent, von dem insge-
samt 31 Prozent Mehrgenerationenhaushalten in Deutschland, in drei oder
mehr Generationen zusammen. Auch pragen immer mehr allein erziehende
Mutter und Vater das Leben in Deutschland. Im Jahr 2007 gab es insgesamt

2,6 Millionen allein erziehende Elternteile, vergleichend dazu gab es zu diesem

% Als Privathaushalt zahlt jede zusammenwohnende und eine wirtschaftliche Einheit bildende
Personengemeinschaft (RUBENACH&WEINMANN 2009; 773)

* Haushalte in denen mindestens zwei Generationen leben (RUBENACH&WEINMANN 2009;
775).



4. Problemstellung 10

Zeitpunkt 18,7 Millionen Ehepaare (vgl. RUBENACH&WEINMANN 2009; 773-
779).

Die zweite Stromung der familienwissenschaftlichen Forschung zeigt eine ande-
re Entwicklung auf. Das Generationenbarometer, eine Studie des Institutes fur
Demoskopie in Allensbach aus dem Jahr 2006, besagt, dass Familie besser sei
als ihr Ruf. Die meisten Menschen sehen Familie nicht nur als Kernfamilie, son-
dern beziehen Grol3eltern, Eltern und Geschwister mit in den engsten Familien-
kreis ein. Auch wenn sie nicht mehr unter einem Dach wohnen, bleiben die
Kontakte intensiv und lebendig. Fir das Zusammenleben der Generationen bil-
det die Familie immer noch den bedeutsamsten Platz. Ein intensives Generati-
onsverhaltnis wird vorrangig in der Familie gelebt, weniger im sozialen Umfeld
der Menschen. Durch die bloRRe Intensitat und der hdufigen Kontakte zwischen
Jung und Alt stellt die Familie, Uber alle Altersgrenzen hinweg, den wichtigsten
Ort fur die Generationsverbundenheit dar. Das Generationenbarometer 2006
fand auch heraus, dass eine wirkliche Altersdurchmischung im Freundes- und
Bekanntenkreises eher noch die Ausnahme bildet (FORUM FAMILIE STARK
MACHEN 2006: 9-11).

4.2 Entwicklung einer wieder entdeckten Wohnform — Das Mehrgeneratio-
nenwohnen

Das Zusammenleben von nicht verwandten Menschen ist keine neue Idee der
heutigen Zeit, denkt man zum Beispiel an die Kldster im Mittelalter zurlick, oder
an das Schlafgangerwesen in den Stadten zu der Zeit der industriellen Urbani-
sierung. Das Kloster- und Schlafgdngerwesen ist heute jedoch fast ausgestor-
ben. Die starkste Veranderung der Wohnformen in Deutschland, wurde in den
letzten dreilBig Jahren mit dem beginnenden gesellschaftlichen Wohlstand und
der Zunahme der Wohnflachenangebote, eingelautet. Die Entstehung sehr dif-
ferenzierter Wohnarten, in diesem doch kurzen Zeitraum, spiegelt den gesell-
schaftlichen Wandel wieder. In den neuen Wohnformen werden Lebenszu-
sammenhange und Anspriche realisiert, denen Veranderungen in den Familien
vorangehen. Der Wandel in den Familienstrukturen wurde in dem vorhergehen-
den Kapitel n&her beschrieben. Hinweisen méchte ich, an dieser Stelle auch auf

die gestiegene Lebenserwartung, welche es vielen Menschen ermdoglicht tber
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mehrere Generationen hinweg, mit und nebeneinander zu leben. So kdnnen
mitunter zwei Generationen, wie Eltern und Kinder, bis zu 70 Jahren und mehr
miteinander verbringen (vgl. ROSENMAYR 1996: 14; FILIPP&MAYER 2007:
45). Dies bedeutet insbesondere, dass auch fur die altere Generation neue
Wohnformen erforderlich sind. Das Bild des jahrelang als Ideal angesehenen
Einfamilienhaushalts wurde zunehmend durch eine Vielzahl von unterschiedli-
chen Formen des Zusammenlebens bereichert. Dazu z&hlte insbesondere die
Studentische Wohngemeinschatft, in den sechziger Jahren, die sich aufgrund
des teuren Wohnraums und der langen Studienzeiten rasch ausgebreitete und
heute kaum noch wegzudenken ist. Familien mit oder ohne Kinder, Verheiratete
oder Unverheiratete, Menschen mit Behinderung, Migranten, Alleinerziehende,
Singles, Senioren sowie Jugendliche, sind seit den 68igern verstérkt auf der
Suche nach neuen Wohnformen. Herausgebildet haben sich dabei eine Vielzahl
der unterschiedlichsten Wohngemeinschaften. Motivationen fir diesen Aufbruch
lagen im ,Anders Wohnen®, ,Selbst bestimmt Wohnen* sowie ,Gemeinsam pla-
nen, bauen und wohnen®. Eine Untersuchung der Wiistenrot Stiftung durch den
Wohnbund e.V. Frankfurt im Jahr 1999 kategorisierte verschiedene realisierte
Wohnformen in dreizehn Arten, unter anderem die Wohnform Jung und Alt. Die
Studie zahlte bis zu diesem Zeitpunkt 157 Mehrgenerationenprojekte in
Deutschland, die sich dem Generationenverbundenen Wohnen verpflichtet fih-
len. Das erste offentlich publizierte Mehrgenerationen Wohnprojekt wurde 1993
von der Familie Weber in Dilmen gegrindet. Seit dieser Zeit gibt es eine steti-
ge Zunahme von Mehrgenerationen Wohnprojekten. Nachdem die Bundesre-
gierung 2006 das Aktionsprogramm - Das Mehrgenerationenhaus — aufgelegt
hat, sind Mehrgenerationen Wohnprojekte verstarkt in den offentlichen Fokus
gestellt, und die Anzahl der realisierten Projekte steigt insbesondere in den al-
ten Bundeslandern. Das Wohnen in diesen gemeinschaftlichen Wohnprojekten
verfolgt dabei bewahrte Traditionen aus der Grolfamilie, wie Zusammenhalt,
Versorgung der Generationen, Austausch von Informationen und Befindlichkei-
ten. Gerade altere Menschen, die auf dem Land grof3 geworden sind, erinnern
sich gern an ihre Kindheit zurtick. Mit vielen Verwandten gelebt zu haben die
ihnen Geborgenheit sowie Sicherheiten flr ihren Lebensweg vermittelten. In
den Mehrgenerationen Wohnprojekten werden neue verantwortende Gemein-

schaften gegrindet in denen die Verknupfung von Wohnen mit Kindern und al-
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teren Menschen, die nicht im Verhaltnis Enkel und Grof3eltern stehen missen,
gelebt wird. Gesprochen wird in diesem Zusammenhang von Wahlverwandten
(vgl. HAURERMANN 1999:14,18-19, BRECH 1999: 95-97, ORTH 2005: 61-63).

4.3 Exkurs zum Aktionsprogramm der Bundesregierung: Das Mehrgenera-

tionenhaus

Blahe
Generatkenen
Haus

Abbildung 2: Logo Aktionsprogramm Mehrgenerationenhaus®

An dieser Stelle, méchte ich das Aktionsprogramm - Das Mehrgenerationen-
haus - des Bundesministeriums fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend, kurz
darstellen, da es die Entwicklung der Mehrgenerationen Wohnprojekte stark
beeinflusst und finanziell unterstiitzt. Au3erdem werden durch das Aktionspro-
gramm die Projekte der Mehrgenerationenhauser verstarkt publiziert und lhr
Anliegen in die Gesellschaft hineingetragen. In der weiteren Arbeit werde ich
mich jedoch nur auf Mehrgenerationenhauser beziehen, in denen Jung und Alt

zusammenleben, weiterfiihrend Mehrgenerationen Wohnprojekte genannt.

Im November 2006 wurde das Aktionsprogramm durch die Bundesfamilienmi-
nisterin Ursula von der Leyen gestartet. Gegenwartig nutzen rund 100.000
Menschen die Angebote der Mehrgenerationenhduser. An Orten in ganz
Deutschland sind bis heute Gber 500 Mehrgenerationenhauser entstanden. Ziel

in den Mehrgenerationenhausern ist es, dass Miteinander und den Austausch

> Quelle: www.mehrgenerationenhaeuser.de verfiigbar am 10.06.2009
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unter den Generationen zu fordern, sowie ein nachbarschaftliches Netzwerk
aufzubauen. Es gilt Raume zu schaffen, die den Zusammenhalt der Generatio-
nen festigen, die ein bunter Marktplatz von Dienstleistungen sind und die freiwil-
lige Initiativen aller Altersstufen mit staatlichen Leistungen vereinigen. Das
Mehrgenerationenhaus soll ein Ort sein, an dem sich Kinder, Jugendliche, Er-
wachsene und altere Menschen im Alltag begegnen, sich helfen und voneinan-
der lernen. Ein Treff fir alle Personen aus einem Stadtteil oder einer Gemeinde,

um miteinander in Kontakt zu treten.

In dem Leitbild des Mehrgenerationenhaus sieht sich das Modell als Ort an, an
dem Eltern Hilfe finden, sich Berufstéatige in eine Gemeinschaft einbringen, oder
auch von der Gemeinschaft Unterstitzung in Anspruch nehmen konnen. Altere
Menschen kénnen sich mit ihren Kompetenzen und Erfahrungen einbringen und
somit sinnvolle und erfillte Aufgaben finden. Junge Menschen begegnen sich
uber die Grenzen ihrer Familie hinweg in einen verlasslichen Rahmen. Es wird
angestrebt das Ehrenamtliche und Professionelle zusammen an gemeinsamen
Aufgaben arbeiten und voneinander lernen. Das Mehrgenerationenhaus sieht
sich als Teil sozialer Gerechtigkeit, denn es ist auf eine Gemeinschaft der Ge-
nerationen, der Nachbarschaft, sowie der lokalen Wirtschaft hin angelegt. Es
wird davon ausgegangen, dass nur im Miteinander ein soziales Wachstum ent-
stehen kann. Bei der Zusammenkunft von Jung und Alt, in ungezwungener,
neutraler Atmosphére, kann sich eine gute Nachbarschaft festigen, wodurch es
moglich werden kann, sozialen Problemen auf eine neue Art zu begegnen. Die
Mehrgenerationenhduser werden Uber einen Zeitraum von finf Jahren, mit
max. 40.000,- Euro pro Jahr, geférdert. Zwei Funftel des Geldes kommt aus
dem Europaischen Sozialfonds® (BMFSFJ[1] 2007: 4-5; BMFSFJ[2] 2007: 15-
17).

® Der Europaische Sozialfonds wurde mit Griindung der Europaischen Wirtschaftsgemeinschaft
1957 ins Leben gerufen. Seit dieser Zeit schafft er Arbeitsplatze, unterstiitzt die Menschen
durch Ausbildung und Qualifizierung und tréagt zum Abbau von Benachteiligungen auf dem Ar-
beitsmarkt bei. Ziel der Europaischen Union ist es, dass alle Menschen eine berufliche Perspek-
tive erhalten. Jeder Mitgliedstaat und jede Region entwickelt dabei im Rahmen eines Operatio-
nellen Programms eine eigene Strategie. Damit kann den Erfordernissen vor Ort am besten
Rechnung getragen werden (BMAS 2009).
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4.4 Die Generationenverbundenheit

sLebendes und Totes, Wachsendes und Schlafendes, Junges und Altes sind
eins. Denn das eine wandelt sich ins andere und das andere zuriick in das vori-
ge“ (HERAKLIT)

Warum brauchen jung und alt einander so sehr, trotz aller Prognosen des Zer-
falls von Familie? Diese Frage versteht sich heute nicht mehr von selbst. Wie in
den vorangegangen Kapiteln schon mehrfach beschrieben, geht der Trend zur
Kleinfamilie, Trennung von Familie und Arbeitsplatz, sowie einer Betreuung und
Aufsichtspflicht durch den Staat. Das alles hat dazu beigetragen, dass sich die
Abhangigkeiten zwischen den Familien gelockert haben. War bis zur Industriali-
sierung ein starker Familienverbund Uberlebensnotwendig, so ist dies heute
wirtschaftlich meistens nicht mehr erforderlich. Der Familienverbund hat jedoch
auch ganz wichtige soziale Aufgaben. Ich bin der Auffassung, dass eine Fami-
lie, die zusammenhélt und alle ihre Mitglieder integriert und wertschatzt, das
beste Fundament flir eine gesunde Entwicklung der in ihr lebenden Kinder und
Jugendlichen ist. Die systemische Familienforschung bringt viele Ansatze zur
Sprache beispielsweise, dass wir als Individuum vielen Systemstrukturen aus-
gesetzt sind und je nachdem, wie positiv oder negativ diese gestaltet sind, er-
folgt Entwicklung oder Stagnation im Lebenslauf. Die Hilfe und Unterstitzungs-
leistungen zwischen Jung und Alt sind sehr vielseitig. Junge Familien profitieren
von der Unterstitzung der Alteren in der Kinderbetreuung oder in finanzieller Art
und altere Menschen finden Austausch im Alltag, Ruckhalt in Krisen, sowie Hilfe
bei Krankheit oder Pflegebedurftigkeit.

Altere Menschen sind ein unverzichtbares Potential in der Gesellschaft. Das Al-
ter hat sich als eine eigenstandige Lebensphase mit neuen Mdoglichkeiten der
Sinngebung und Entfaltung entwickelt. Die Lebenserwartung steigt und viele
Menschen sind auch im Alter noch mobil und bei bester Gesundheit. Sie sind
oftmals gesellschaftlich, oder kulturell interessiert und engagiert. Mit dieser
Leistungsfahigkeit wollen sie natirlich so lang wie méglich eigenstandig, selbst
bestimmt leben und sich in der Familie und Gesellschaft aktiv einbringen. Dies
kommt auch in der gerontologischen Aktivitatstheorie zum Ausdruck. Diese be-

sagt, dass der altere Mensch unfreiwillig aus Familie und Beruf ausgegliedert
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wird. Dadurch ist er zur Passivitat gezwungen. Dieser Rollenverlust steht im
Gegensatz zum Bedurfnis nach Aktivitat. Die Lebenshaltung des ,etwas leisten®
ist tief im Menschen verwurzelt und fast so wichtig wie ein physiologisches
Grundbediirfnis. Die Leistungsethik als Lebenshaltung kann im Alter nur noch
durch ein Ritual im Freizeitbereich gestaltet werden (vgl. LEHR 1991: 218). Die
hdchste Wertigkeit mit Anerkennung und Integration in der Gesellschaft sind eh-
renamtliche Aufgaben und die Versorgung von Enkeln oder anderen Verwand-
ten, Bekannten im Alter. Wem das gelingt, ist nach der gerontologischen Aktivi-
tatstheorie glucklicher als diejenigen, die sich mit immer mehr Aktivitatsverlus-
ten abfinden missen. Auch im Arbeitsleben kommt dieser Mehrwert der alteren
Generation langsam zur Geltung und man versucht zunehmend von den Erfah-
rungen der Alteren zu profitieren. Oft ist nicht das jungste Team das Beste,
sondern das aus Alt und Jung gut durchmischte Team. Die Lebenszufriedenheit
der alteren Bevolkerung ist eng gekoppelt an eine soziale Aktivitat und an eine
anerkannte gesellschaftliche Stellung. Mit Verantwortung und Aufgaben im Alter
bleiben sie jung im Herzen und im Verstand. Nun liegt es an der Gemeinschaft
und an der Politik diese Potentiale zu fordern und zu nutzen. Ein Anfang ist mit
dem Aktionsprogramm Mehrgenerationenhaus der Bundesregierung gemacht.
Im Austausch von Alt und Jung sollen alle Generationen voneinander profitie-
ren. Kinder und Jugendliche lernen den Umgang mit alteren Menschen. Oft sind
sie viel unvoreingenommener und ricksichtsvoller in ihren Umgang mit alteren
Personen als Erwachsene. Die Kindheitsforscherin Donata Elschenbroich zeigt
in ihrem Film ,Lebenserwartung — die Alten und die Kinder in Japan®, wie Japan
bestrebt ist die Generationen zusammen zu bringen. Dort ist man bemuiht, neue
Wege zugehen, in dem Kinder und &ltere Menschen in gemeinsamen Be-
treuungseinrichtungen den Tag verbringen. Elschenbroich beobachtete: ,Die
Kinder brauchen nicht zu singen, nicht zu fléten und gar nichts zu leisten. Die
zusammengesunkenen Alten richten sich auf, sobald die Kinder einfach nur da
waren.“ (OTTO 2009: 62) Die Kinder schenken Kraft und Lebensfreude allein
durch lhre Anwesenheit. Auch die Entwicklungsstadien von Alt und Jung sind
oft ahnlich. Der alte Mensch zeigt am Ende seines Lebens oft dieselbe Hilflo-
sigkeit wie ein Kind. Diese Tatsache verbindet sie starker, als dieses erwachse-
ne Menschen nach fuhlen kdnnen. Diese Aussagen kamen auch in einem der

Interviews zum Ausdruck:
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,In dem Moment wo sich jemand in ein Mehrgenerationenprojekt einmietet
nimmt der altere Mensch die Kinder an. Die Kinder von Grund auf haben gar
kein Problem mit den &lteren Menschen. Und umgedreht der Fall ist so, dass
ich schon davon ausgehe, dass der altere Mensch sich dartiber im Klaren ist.
Wir haben es mit alteren Herrschaften zu tun, die sagen um Gottes Willen, mit
Kindern will ich nichts mehr zu tun haben oder mit dem Kindergeschrei. Ich hab
aber auch genau das Gegenteil erfahren, dass altere Personen die Kinder als
Glucksgefuhl empfinden, dass sie sich da wieder finden, dass sie Freude daran
haben Kinderlieder zu singen mit Kindern. Also die Erfahrung hab ich ge-
macht...“ (Anlage 3; Zeile 69-78)

»--- Also sie sehen da sie kbnnen gerade bei Kindern und Jugendlichen und
vielleicht auch bei &lteren Herrschaften, das wiederholt sich da namlich, das
bisschen provokante und stiickweise auszuprobieren wie der andere reagiert,
kann sich im Alter wiederholen. Wir sagen ja auch, wir werden wieder zu Kin-
dern und das muss nicht sein, aber es kann. Und ein bisschen...Die Frau die
neun Jahre bei uns lebte, hat immer gesagt ich bin zwar ein bisschen zynisch,
das mach ich gerne und es ist ja im Grunde genommen nichts anderes als bei

einem Jugendlichen provozieren.” (Anlage 3; Zeile 437-444)

Im Mehrgenerationen Wohnprojekt ist es ein Ziel, junge Menschen im Aus-
tausch der Generationen zwischen Geben und Nehmen von Erziehungswissen
und Kulturtechniken mit aufzunehmen und altere Menschen davor zu bewah-
ren, aus den sozialen Bindungen heraus zufallen und Uberflissig zu werden.
Diese Funktion des voneinander Lernens ist nicht einseitig, denn auch die Kin-

der und die Jungen konnen den Alteren viel geben.

4 5 Wahlverwandtschaft — Eine Alternative zur Verwandtschaft

Die unter Kapitel 4.1 beschriebene Entwicklung der Familie verdeutlicht, dass
die Verwandtschaftsbeziehungen bis heute einem starken sozialen Wandel un-
terliegen. Daflr gibt es nach Bruckner sechs Hauptursachen: Erstens, durch
den 6konomischen, wirtschaftlichen Funktionsverlust von Verwandtschaft, her-
vorgerufen von den gesellschaftlichen Differenzierungsprozessen und den Aus-

bau des Sozialstaates. Zweitens, die Ausbreitung des stadtischen Lebens, ver-
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groRert die aul3erverwandtschaftlichen Wahlmoglichkeiten und lockert die be-
stehenden verwandtschaftlichen Bindungen. Drittens, die gestiegene Mobilitat
der Bevolkerung fuhrt zu einer starkeren raumlichen Verbreitung der Verwandt-
schaft. Viertens, in der Folge der rAumlichen Ausbreitung und einer Abschot-
tung der Kernfamilie als ,Privatsphare®, nimmt die Kontakthaufigkeit unter den
Familienmitgliedern ab. Flnftens, durch das Zusammenwirken der rdumlichen
Entfernungen und der damit verbundenen Abnahme der Kontakthaufigkeiten,
sowie durch das Selbstverstéandnis das Familie Privatsphéare ist, und der Viel-
zahl staatlicher Sicherungs- und Betreuungssysteme, entsteht ein abnehmen-
der Verpflichtungscharakter zwischen den verwandtschaftlichen Beziehungen.
Sechstens, Auswahlimoéglichkeiten zwischen den sozialen Kontakten kenn-
zeichnen das verwandtschaftliche Handeln. Die Entwicklungen der Individuali-
sierung von Familie, der Zuwachs von Singlehaushalten, die Ausbreitung von
Ein- bis Zwei-Kind-Familien, oder auch der bewusste Verzicht auf Kinder, deu-
tet an, dass Verwandtschaft nicht mehr die Bedeutung hat wie vor hundert Jah-
ren. Diese Erklarungsversuche von Bruckner, in Bezug auf die historisch ab-
nehmende Bedeutung von Verwandtschaft, bauen tberwiegend auf die Folge-
erscheinungen durch die geografische Distanz der Verwandten auf. Die wirt-
schaftlichen Funktionen der Familie, das heif3t der Zusammenhalt durch ©ko-
nomische Nutzenerwartung, wurden im Zuge der Modernisierung von speziali-
sierten Institutionen Ubernommen (vgl. JAKOBY 2008 in Bezug auf BRUCK-
NER 1993: 100). Der Zusammenhalt in den Familien wird, trotz des sozialen
Wandels der Verwandtschaftsbeziehungen, als sehr gut eingeschétzt. Das
ergab eine Befragung des Demoskopischen Instituts Allensbach fir das Gene-
rationenbarometer 2006. So antworteten 84 Prozent der befragten Familienmit-
glieder, das der Zusammenhalt in der eigenen Familie stark bis sehr stark ist.
Es ist zu beobachten, dass die entstandene Unabhangigkeit zwischen Eltern,
Kindern und Grof3eltern neue Entwicklungen und Verhaltensmuster innerhalb
der Familien ausbildet. Dazu zahlt zum Beispiel der oft freundschatftliche, part-
nerschaftliche Umgang zwischen den Generationen. Die Rentnergeneration
hat, mit der Einfuhrung der staatlich gesicherten Rente, welche die eigene Ver-
sorgung absichert und oft auch noch finanziellen Spielraum zur Unterstiitzung
der Nachkommen bietet, neue Handlungsspielraume gewonnen. Durch die

staatlich organisierte Kinderbetreuung werden die Grof3eltern von ehemals
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selbstverstandlichen, notwendigen Betreuungsaufgaben entbunden. Die &ltere
Generation ist befreit von der Verpflichtung, nach ihren eigenen Kindern, auch
noch die Enkel zu erziehen. Ist auch die wirtschaftliche Abhangigkeit zwischen
den Generationen gesunken, so bleibt die soziale und emotionale Abhéngigkeit
bestehen. Insbesondere der Austausch der Lebenserfahrungen und Werte zwi-
schen den verschiedenen Altersgruppen, ist fur die Entwicklung einer gefestig-
ten, toleranten, sozial verantwortlichen Personlichkeit wichtig. Auf diesen Aus-
tausch zwischen den Generationen, wollen auch viele Eltern ohne Grol3eltern in
Ihrer N&he nicht verzichten. Bereits heute leben zwei Drittel der Grol3eltern ei-
ne, oder mehr Stunden Autofahrt von ihren Enkelkindern entfernt (vgl. FORUM
FAMILIE STARK MACHEN 2006: 54). In den Mehrgenerationen Wohnprojekten
mochten Familien und Alleinerziehende oftmals bewusst Wahlverwandtschaften
als Ersatz fur die eigenen Grol3eltern eingehen. In den gefiihrten Interviews
wurde dies auch direkt angesprochen.

,Wir sind ja jetzt hier her gekommen, weil wir so leben wollen. Die Jungen ha-
ben auch gesagt, sie wollen, dass lhre Kinder, auch die eine Familie besonders,
mit alteren Menschen auch Kontakt hat, weil die Grof3eltern von Hamburg und
Minchen, oder wo die sind hdchstens einmal im Jahr hinkommen. Das wollten
die Jingeren eben fur sich auch, oder jemanden fir die Kinderbetreuung oder
so.“ (Anlage 2; Zeile 252-257)

In den untersuchten Mehrgenerationen Wohnprojekten haben sich schon viele
Wahlverwandtschaften gefunden. Die neu, frei gewadhlten Verwandten werden
oft mit Ritualen in den Familien eingebunden.

»...bei uns st es zum Beispiel so, dass eine altere Dame sich um unser Kind
kimmert, mit der spazieren geht oder sie gehen gemeinsam auf den Markt und

kaufen ein. Das ist so ein Ritual geworden.” (Anlage 2; Zeile 192-194)

»...unsere Nachbarn von gegeniber, die haben sehr guten Kontakt zu ihrer
Nachbarin wiederum, die auch allein stehend da wohnt. Da sind die Kinder
ganz oft, die nutzen das zum Beispiel sehr viel, die Kinder sind auch sehr gerne
da...“ (Anlage 1; Zeile 365-368)
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4.6 Indikatoren, fir die aktuelle Entwicklung von Mehrgenerationen
Wohnprojekten

Durch die derzeitige Zunahme von Mehrgenerationen Wohnprojekten in
Deutschland ist ein offensichtlich gestiegenes o6ffentliches Interesse fir diese
Wohnform nachweisbar. Aus der, in den vorhergehenden Kapiteln beschriebe-
nen Entwicklung und Situation der Familie, habe ich nachfolgende drei Indikato-
ren abgeleitet, die flr das gestiegene Interesse bezeichnend sind.

Der erste Indikator spricht fur die Gemeinschaft und gegen eine Vereinsamung
der Menschen. Anhand der im Kapitel 4.1 aufgefiihrten statistischen Zahlen ist
erkennbar, dass immer mehr Menschen allein leben oder allein erziehend sind.
In der bekannten Menschheitsgeschichte, war noch nie eine derartige Vereinze-
lung innerhalb der Wohnformen zu beobachten, wie in den letzten 30 Jahren.
Dieser Umstand wird jedoch von den betroffenen Personen nicht immer positiv
gesehen. Oft machen sich Uberforderung, Depressionen und Traurigkeit be-
merkbar. In einen Mehrgeneration Wohnprojekt versucht man dieser Vereinsa-
mung entgegen zu wirken, durch bewusstes aufeinander zugehen unter den
Bewohnern, im Tragen von Verantwortung fur die Gemeinschaft, sowie bei der

gegenseitigen Hilfe und Unterstlitzung zwischen jungen und alteren Menschen.

Der zweite Indikator ist die Wichtigkeit der Generationengemeinschatft, in ihr
entwickelt sich der Mensch zur Personlichkeit. Gerald Huther, Hirnforscher er-
lautert in diesem Zusammenhang: ,, Psychosoziale Kompetenz, Kreativitat, Pla-
nungs- und Handlungskompetenz, Umsicht, Durchsetzungsvermégen, Flexibili-
tat, Mut, Ausdauer, Risikobereitschaft, motorisches Geschick, Reflexionsver-
mogen, Impulskontrolle, Frustrationstoleranz, Lernfahigkeit, Neugier, Gestal-
tungslust — all das sind Fahigkeiten die Kinder nur dann entwickeln kénnen,
wenn sie unter der Obhut und kompetenten Anleitung von Erwachsenen auf-
wachsen, die Uber diese Kompetenzen verfigen und die Lebenswelt von Kin-
dern so gestalten, dass es ihnen gelingt, sich diese Fahigkeiten anzueignen.*
(HUTHER 2007; 22-23) Die meisten familiaren Beziehungen sind noch sehr
stabil, wie im Generationenbarometer ausgewertet wurden ist, jedoch kann man

nicht mehr flexibel auf sie zuriickgreifen, da oft grof3e raumliche Distanz zwi-
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schen den Wohnorten der Familien bestehen. Diese grof3en raumlichen Distan-
zen sind Uberwiegend durch die Lage des Arbeitsplatzes entstanden. Die Men-
schen legen heute immer weitere Strecken zuriick, um zu einem Arbeitsplatz zu
gelangen. Manch eine Familie sieht den Vater oder die Mutter nur am Wochen-
ende. Um sich im Arbeitsleben zu etablieren, kommt es oft vor, dass junge
Menschen oder Familien aus ihrer Heimat wegziehen und die Generationen
uber viele Kilometer voneinander getrennt leben. Die GroR3eltern winken immer
seltener uber den Gartenzaun, stattdessen melden sie sich am Telefon. Diesen
Hintergrund betrachtet auch die Individualisierungsthese. Die Individualisie-
rungsthese spricht dabei von: ,einer Lockerung der sozialen Verwurzelung und
Trennung der Menschen aus der traditionellen sozialen Einordnung, die auf
raumliche Mobilitat zuriickgefihrt werden.” (JAKOBY 2008; 96) Die Herauslo-
sung der modernen Familie aus den bestehenden klassischen Sozialbeziehun-
gen, wie Familie, Nachbarschaft und Gemeinde ist kennzeichnend fiir diesen
Prozess. Das Leben verlangt von den Menschen sich eine Lebensform frei zu
wahlen, ohne dass die Herkunftsfamilie determinierend einwirkt. So ist es trotz
stabiler Beziehungen im Generationsverbund schwierig auf frihere Leistungen
von Familie, wie zum Beispiel die stille Weitergabe von Erfahrungen und Erzie-
hungswissen, oder von Empathie und Geduld im Alltag, zurtick zugreifen (vgl.
VON DER LEYEN 2007; 8). Dies kann ein Mehrgenerationen Wohnprojekt
durch das Angebot der Personengemeinschaft ausgleichen. Kinder und Er-
wachsene kénnen Wahlverwandtschaften mit anderen Bewohner und Bewoh-
nerinnen eingehen. So entsteht ein gro3es verantwortungsvolles Umfeld fur die

in dem Haus lebenden Menschen.

Der dritte Indikator sind die zwischenmenschlichen Belastungen, welche auf-
grund der gestiegenen Lebenserwartung auftreten konnen. Die Analyse der
durchschnittlichen Lebensdauer der deutschen Bevdlkerung zeigt, dass die Ge-
nerationen heute soviel Lebenszeit miteinander verbringen kénnen wie nie zu-
vor. Grund dafur ist die, unter anderem durch den medizinischen Fortschritt,
gestiegene Lebenserwartung der Bevolkerung. Es kdnnen mitunter zwei Gene-
rationen wie Eltern und Kinder 70 Jahre und mehr miteinander verbringen (vgl.
ROSENMAYR 1996: 14; FILIPP&MAYER 2007: 45). Das kann bei Generati-

onskonflikten innerhalb der Familie zu langen zwischenmenschlichen Belastun-
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gen fuhren. In einem von mir durchgefuhrten Interview, wird dieser Sachverhalt
angesprochen: ,Die Familie hangt starker zusammen durch das Familienband,
die kann man ... und das sind ja auch weniger. Wenn man da eine Tante hat,
mit der man nicht so kann, man hat ja nur zwei Tanten und da kann man
schlecht ausweichen. Und die erscheint auch auf jedem Kindergeburtstag,
wenn das nur nicht so viele Leute sind dann gibt’s nicht so viele Ausweichmog-
lichkeiten und bei uns ist alles freiwillig. Bei der Familie herrscht mehr Erwar-
tungshaltung die die Generationen aneinander haben/stellen. Bei uns lauft das
mehr freiwillig...“ (Anlage 2; Zeile 245-252)

In einem Mehrgenerationen Wohnprojekt kdnnen Beziehungen und Wahlver-
wandtschaften zu den Bewohnern und Bewohnerinnen frei gewéhlt werden. Bei
Konflikten ist es mdglich sich aus dem Weg zu gehen oder die Gemeinschaft
mit zur Problemldsung einzubeziehen. Jedoch wére es falsch zu sagen, dass

man jedem Konflikt im Mehrgenerationen Wohnprojekt umgehen kann.
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5. Methodik

5.1 Qualitative Forschungsmethode

Der empirische Teil dieser Diplomarbeit ist nach Methoden der qualitativen So-
zialforschung erstellt worden. Die Qualitative Sozialforschung hat nach Flick
den Anspruch, ,Lebenswelten, von innen heraus, aus der Sicht der handelnden
Menschen zu beschreiben. Damit will sie zu einem besseren Verstandnis sozia-
ler Wirklichkeit(en) beitragen und auf Ablaufe, Deutungsmuster und Struktur-
merkmale aufmerksam machen. Diese bleiben Nichtmitgliedern verschlossen,
sind aber auch den in der Selbstverstandlichkeit des Alltags befangenen Akteu-
ren selbst in der Regel nicht bewusst.” (FLICK 2007: 43) Das Thema meiner
Arbeit — die Etablierung von Mehrgenerationen Wohnformen und deren Vorrau-
setzungen fir eine erfolgreiche Umsetzung — hat bisher noch wenig Eingang in
die wissenschaftliche Literatur gefunden. Aus diesem Grund halte ich die quali-
tativ beschreibende Methode fiir angemessen. Auf3erdem bin ich davon Uber-
zeugt, die Charakteristika der Mehrgenerationen Wohnprojekte und ihrer Be-
wohner und Bewohnerinnen mit einer klar strukturierenden beschreibenden Ar-
beit besser aufzeigen zu kdnnen, als in einer zur Standardisierung neigenden
guantitativen Forschung. Sie erleichtert das Kennenlernen der Projekte und gibt
mir die Mdglichkeit als AuRenstehender ein Gespur flr soziale Beziehungen

und Strukturen innerhalb des Mehrgenerationen Wohnprojektes zu entwickeln.

Der anschauliche Teil der vorliegenden Diplomarbeit basiert auf Experteninter-
views. Unter Experteninterviews verstehe ich nach Glaser und Laudel: ,, Exper-
ten sind Menschen, die ein besonderes Wissen uber soziale Sachverhalte be-
sitzen und Experteninterviews sind eine Methode, dieses Wissen zu erschlie-
Ren.“ (GLASER und LAUDEL 2006: 11) In meiner Arbeit mochte ich das Wis-
sen der Bewohner und der Bewohnerinnen des Mehrgenerationen Wohnprojek-
tes nutzen, um Angaben zu machen Uber die Nachhaltigkeit des Projektes. Sie
haben sich fur mich als Experten mit einem eigenen Wissensschatz in Bezug
auf das Mehrgenerationenwohnen erwiesen, da sie bereits mehr als zwei Jahre
in den Mehrgenerationen Wohnprojekten wohnen, oder die Vorarbeit zum Ent-
stehen der Projekte mit geleistet haben. Somit kénnen Sie detailliert Auskunft

geben Uber die gelebten Strukturen, sozialen Sachverhalte, oder die Regeln
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des Zusammenlebens in ihrer Gemeinschaft. Im ersten Wohnprojekt interviewte
ich drei Bewohner, im Alter von 33 Jahren weiblich, 59 Jahren méannlich und 72
Jahren weiblich. Im zweiten Wohnprojekt interviewte ich zwei Bewohner, im Al-
ter von 60 Jahren weiblich und 35 Jahren mannlich. Im dritten Wohnprojekt in-
terviewte ich zwei Bewohner, im Alter von 34 Jahren mannlich und 74 Jahren
weiblich. Ich legte bei der Auswahl der Probanden den Schwerpunkt auf unter-
schiedliche Generationszugehdrigkeit und Geschlechterzugehorigkeit, um die
Objektivitat der Aussagen zu wahren und um ein Gespur fir spezifische Ansich-
ten von einer Generation, beziehungsweise von einem Geschlecht zu bekom-
men. Die Aspekte der Generation Kinder hatte ich gern mit in die Befragung
aufgenommen, jedoch war ein Gesprach am Telefon mit dieser Altersgruppe
nicht maglich.

5.2 Bildung von Kategorien

Nach den im Kapitel 4 untersuchten allgemeinen Problemstellungen, der ge-
sellschatftlichen Entwicklung der Familien in Deutschland, der geschichtlichen
Entwicklung des Mehrgenerationenwohnens, der Generationenverbundenheit,
der Wahlverwandtschaft und der Aufstellung von Indikatoren fir die aktuelle
Entwicklung von Mehrgenerationen Wohnprojekten, habe ich fir mich wichtige
Kategorien flir die weitere Untersuchung der Mehrgenerationen Wohnprojekte
gebildet. Dabei habe ich nachfolgende Kategorien aufgestellt:

1. Motive fur einen Einzug
Altersabsicherung
Architektur
Finanzierung
Gemeinschaft
Integration von Jung und Alt

Umgang mit Konflikten

O N o gk~ w D

Kommunikation unter den Bewohnern und Bewohnerinnen.

Die Kategorien wurden gebildet, um die Antworten der Befragung zu strukturie-
ren und auszuwerten. FUr die Befragung der Bewohner und Bewohnerinnen,
habe ich aus den Kategorien Fragestellungen abgeleitet und in einem Interview-

leitfaden festgehalten. Der Interviewleitfaden ist in der Anlage 8 abgebildet.
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5.3 Kontaktaufnahmen zu den Mehrgenerationen Wohnprojekten

Im Internet recherchierte ich nach Mehrgenerationenwohnen und fand eine
kleine Anzahl von Wohnprojekten. Von den gefundenen Wohnprojekten, wahlte
ich funf Projekte aus. In einem von mir verfassten Schreiben, stellte ich mich
und das Anliegen der Diplomarbeit kurz vor. Diese Nachricht sendete ich vorab
uber das Internet an die funf ausgewahlten Mehrgenerationenhauser. Zwei bis
drei Tage spater setzte ich mich telefonisch mit den Bewohnern und Bewohne-
rinnen in Kontakt. In diesem ersten Gesprach wurden die Mdglichkeiten zur
Durchfiihrung von Interviews besprochen. Drei, der ausgewahlten Wohnprojek-
te, erklarten mir daraufhin Ihre Unterstitzung bei der Durchfihrung der Befra-
gung. Danach tauschten wir unsere Erwartungen an das Interview aus und es
wurden Termine zur Durchfihrung vereinbart. In den ersten Telefonaten wurde
von den Bewohner und Bewohnerinnen meistens schon kurz tber das Mehrge-
nerationenhaus berichtet, und Daten wie Lage, Bewohnerzahl und Altersvertei-
lung mitgeteilt. Weitere Informationen, vor dem Fuhren der Interviews, bekam
ich von den teilweise sehr gut aufgearbeiteten Internetprasenzen der Mehrge-
nerationenhduser. Ein Bewohner sendete mir auRerdem ein Video uber die
Einzugsphase in das Projekt, welches, in einer einjahrigen Materialsammlung
Vorort, durch den West Deutschen Rundfunk entstanden ist. Fir die Befragung
zugesagt hatten, das Mehrgenerationenhaus in Koln / Ehrenfeld, das Mehrge-
nerationenhaus der Familie Weber in Marienheide und das Mihlbachhaus in

Schorndorf.

5.4 Fihren der Interviews

Die Interviews fuhrte ich telefonisch durch und sie umfassten im Durchschnitt
45 Minuten Gesprachszeit. Meine anfangliche Zielsetzung, die Interviews als
Gruppeninterviews vor Ort zu absolvieren, erwies sich als unrealisierbar. Wie
die Bewohner mir auf Anfrage mitteilten, kénnen Sie dieses zum jetzigen Zeit-
punkt nicht leisten, da Sie im Moment sehr im Blickpunkt der Offentlichkeit ste-
hen und von Anfragen zur Berichterstattung Uberhauft werden. Aus diesem
Grund wollten sie keinen personlichen, fur sie zuséatzlichen Termin mit mir ver-
einbaren, sie waren jedoch gern bereit ein Interview am Telefon zu ermégli-

chen. Die Bewohner und Bewohnerinnen des Kdlner Mehrgenerationen Wohn-
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projektes und die Familie Weber wiinschten sich vorab einen Interviewleitfaden,
um sich auf die Fragen einzustellen. Mit den Bewohnern und Bewohnerinnen

des Muhlbachhauses erfolgte das Interview spontan.

Ich wahlte die Form des Nichtstandardisierten Interviews, was bedeutet: ,,...bei
denen weder die Fragen des Interviewers noch die Antworten des Interview-
partners standardisiert sind.“ (GLASER und LAUDEL 2006: 39) Das heiR3t, dass
ich mir vorab einen Interviewleitfaden erarbeitete, der zur Unterstutzung des In-
terviews dienen sollte. Ein Interviewleitfaden enthélt: ,... die Fragen, die in je-
dem Interview beantwortet werden mussen. Allerdings sind weder die Frage-
formulierungen noch die Reihenfolge der Fragen verbindlich. Um das Interview
so weit wie mdglich an einen naturlichen Gesprachsverlauf anzunahern, kbnnen
Fragen aus dem Interviewleitfaden auch aul3er der Reihe gestellt werden, wenn
es sich ergibt. So kommen Interviewpartner mitunter von selbst auf ein be-
stimmtes Thema zu sprechen, und es ware unsinnig, sie dort wieder wegzulen-
ken, weil die zu diesem Thema gehorenden Fragen, noch nicht dran sind. Au-
Berdem kann die vollstandige Beantwortung einer Frage haufig nur dadurch er-
reicht werden, dass zu einer Antwort ad hoc Nachfragen gestellt werden. Sol-
che Nachfragen konnen nicht in den Interviewleitfaden aufgenommen werden.
Er ist daher eher eine Richtschnur, die die unbedingt zu stellenden Fragen ent-
halt.“ (ebenda 2006: 39-40) Nach dieser Beschreibung gestaltete ich alle
durchgefiihrten Interviews. Einerseits war es mir wichtig Nachfragen stellen zu
konnen um ein Thema zu konkretisieren und anderseits kamen oft noch ganz
andere individuelle Themengebiete und Schwerpunkte der Interviewten im Ge-
sprachsverlauf hinzu. Aufgrund der Situation am Telefon das Interview zu fuh-
ren, wahlte ich diese Vorgehensweise. Da ich die Interviewpartner vorher nicht
personlich kennen lernen konnte, versuchte ich am Telefon eine vertrauens-
wirdige Basis fur die Gesprache zu schaffen. Ein narratives Interview, in dem
ein Erzahlansatz vorgegeben wird, erschien mir in der konkreten Situation nicht

passend.

Die Interviews zeichnete ich mit einem digitalen Aufnahmegerat auf. Dies er-
moglichte es mir, mich wahrend des Interviews ganz auf den Gesprachsverlauf

zu konzentrieren, sowie Zitate im Originalwortlaut zu erhalten und im Anschluss
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die Interviews nach den Methoden der qualitativen Sozialforschung auszuwer-
ten. Vor dem Start des eigentlichen Interviews, befragte ich die betreffenden
Personen, ob sie mit der Aufzeichnung des Interviews einverstanden waren. Al-
le Personen waren mit der Verwendung des Aufnahmegerates einverstanden.
Ich glaube, in dieser Hinsicht war das Telefoninterview sehr von Vorteil, da das
Aufnahmegerat fur den Interviewten nicht sichtbar war, und somit von den In-
terviewpartnern weitestgehend ausgeblendet wurde. Im Interviewverlauf ging
ich nach dem aufgestellten Interviewleitfaden vor und liel3 den Interviewten ge-
nuigend Zeit zum Antworten. Ich unterbrach die Antworten nicht, auch wenn das
Gesprach in eine andere Richtung ging, als meine gestellte Frage. Jedoch ver-
suchte ich im Nachhinein die Frage nochmals aufzugreifen. Die Reihenfolge der
Fragen entwickelte sich im Gespréchsverlauf. Durch das Telefoninterview ist es
mir nicht moglich auf Gestik und Mimik in der Auswertung einzugehen. Zu Be-
ginn war ich sehr gespannt, wie sich die Gesprachssituation am Telefon mit den
mir fremden Personen gestalten wird. Ich kann jedoch sagen, dass sich in je-
dem Interview ein guter Dialog entwickelt hat. Da sich die Interviewten schon oft
mit ahnlichen Fragen auseinander gesetzt hatten, kam es meistens sofort zu

einem regen Austausch.

5.5 Auswertung der Interviews

Die sieben Interviews wurden meinerseits wortlich transkribiert. Dabei strich ich
Wortdoppelungen, Verlegenheitslaute wie zum Beispiel ,ah“ oder ,halt*, und
Ubertrug Ausdriicke aus der Dialektsprache ins Hochdeutsche. Die transkribier-
ten Interviews dienten mir als Zitatvorlage fur diese Diplomarbeit. Durch die
Verwendung der Zitate méchte ich ein moglichst authentisches Bild der Bewoh-
ner und Bewohnerinnen der Mehrgenerationenhéuser vermitteln um deutlich
zumachen, was sie und ihr Leben in dem Haus charakterisiert. Aus Daten-
schutzgriinden sind alle Namen der Bewohner und Bewohnerinnen anonymi-
siert. Auch wenn in dieser Arbeit von den Interviewten oder von den Bewohnern
und Bewohnerinnen gesprochen wird, sollte nicht vergessen werden, dass es
sich dabei um sieben individuelle Personen handelt. Diese Bezeichnungen sol-
len keinesfalls die Personen uniformieren, sondern es den Lesern und Leserin-

nen erleichtern den Uberblick zu wahren.
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Da ich mit einem Frageleitfaden arbeitete, lagen mir zum Ende meiner For-
schungsphase die Antworten aller Bewohner und Bewohnerinnen zu den vorher
aufgestellten Fragen vor. Eine statistische Auswertung mit einer Gewichtung
der Antworten lag mir fern. Es geht mir nicht darum in Zahlen auszudrticken,
wie viele Bewohner zufrieden sind mit dieser Lebensform und wie viele nicht.
Mein Ziel der Arbeit ist die Projekte aus ihrer Lebenswelt heraus vorzustellen,
um ein Verstandnis fur den Auf3enstehenden tber Ablaufe und Strukturen in

den Mehrgenerationen Wohnprojekten zu verdeutlichen.

Beim Lesen und transkribieren der Interviews fiel mir auf, dass manche Inter-
viewpartner oder Interviewpartnerinnen tber die Fragestellung weit hinaus ge-
antwortet haben. Das ist auf die freie Art der Interviews zuriickzufiihren. Die zu-
satzlich gewonnen Informationen sollen in der Auswertung auch mit Verwen-
dung finden. Ich habe mich entschieden eine Auswahl von Antworten der Be-
wohner und Bewohnerinnen der Mehrgenerationen Wohnprojekte in der Aus-
wertung darzustellen, um einen Rahmen der Ubersichtlichkeit zu wahren. Die
verwendeten Zitate stehen dabei auch stellvertretend fur @hnliche Aussagen

anderer Interviewpartner und Interviewpartnerinnen.
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6. Darstellung der untersuchten Mehrgenerationen Wohnpro-
jekte

Bei der Auswahl der Mehrgenerationen-Wohnprojekte wurden nur Projekte be-
ricksichtigt, die mindestens schon zwei Jahre bestehen. Diese Auswahl wurde
bewusst getroffen, um ein authentisches Bild des Alltags in den Wohnprojekten
zu erhalten, da ich davon ausgehe, dass nach ca. einem Jahr die Eingew6h-
nungsphase abgeschlossen sein sollte. Von den drei untersuchten Wohnprojek-
ten besteht das Projekt in Kéln seit 2006, das Wohnprojekt der Familie Weber
seit 1993 und das Projekt in Schorndorf seit 2007. Jedes Projekt ist fur die Be-
wohner und Betreiber ein Experiment, da es fur diese neue Wohnform der
Mehrgenerationen Wohnprojekte noch keine allgemeingtltigen Grundsétze gibt.
Daraus resultiert auch eine eigene, meistens uber einen langen Zeitraum ge-
hende Entstehungsgeschichte der Wohnprojekte. Die Strukturen der Mehrgene-
rationen Wohnprojekte und die Zahl der Bewohner innerhalb der Projekte sind
sehr verschieden. Nachfolgend werden die Wohnprojekte einzeln dargestellt

und beschrieben.

6.1 Das Mehrgenerationen Wohnprojekt in Kéln / Neu-Ehrenfeld

6.1.1 Entstehungsgeschichte

Den ersten Kontakt, mit der Idee vom gemeinschaftlichen Wohnen und Leben,
hatten einige Menschen in Kéln in den Jahren 1985 bis 1991 durch den Verein
.,Neues Wohnen im Alter e.V.“ und durch die Fachhochschule fir Sozialpada-
gogik in Kdln. Von der Idee bis zum Einzug in das Mehrgenerationen Wohnpro-
jekt in Koln Neu-Ehrenfeld dauerte es tber zwanzig Jahre. In dieser Zeit gab es
verschiedene Vereinsgrindungen und Zusammenschlisse. Der Verein ,, Woh-
nen mit Alt und Jung e.V.“ wurde am 28.07.1994 in Koéln gegriundet. Er ist Tra-
ger der Projektidee und verantwortlich fir die Belegung des Hauses, sowie der
Vertretung der gemeinsamen Interessen. Nur Vereinsmitglieder kénnen bevor-
zugt in das Wohnprojekt einziehen. Zwischen 1994 bis 2001 suchte der Verein
nach einem Bautrager, sowie nach einen geeigneten Grundstick fur das Mehr-
generationen Wohnprojekt. Im Jahr 2000 ergaben sich die ersten Kontakte mit
der Gemeinnutzigen Wohnungsgenossenschaft Ehrenfeld eG, und es wurde ei-

ne gemeinsame Projektentwicklung vereinbart. Die Projektentwicklung wurde
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gefordert durch das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend. Im darauf folgenden Jahr entschloss sich die Gemeinnitzige Wohnungs-
genossenschaft Ehrenfeld eG mit dem Verein ,Wohnen mit Alt und Jung e.V.*
das Mehrgenerationen Wohnprojekt auf einem Grundstick an der Jakob
Schupp Strasse in Ehrenfeld zu realisieren. Damit war ein geeigneter Bautrager
fur die Projektidee gefunden und das Haus wurde in einem reichlichen Jahr
Bauzeit errichtet.

Das Haus hat eine sehr gute infrastrukturelle Lage im Stadtteil Koln / Neu-
Ehrenfeld. Der 6ffentliche Nahverkehr, Schulen, Kindergarten, Arzte sowie Ein-
kaufsmoglichkeiten sind gut zu Ful3 erreichbar. Das Geb&aude ist barrierefrei er-
richtet und mit zwei Aufziigen ausgestattet. Es gibt Zwei-Raum, Drei-Raum und
Vier-Raumwohnungen, welche jeweils abwechselnd im Haus angeordnet sind.
Auf einer Etage gibt es jeweils zur Halfte Singlewohnungen und zur anderen
Halfte Familienwohnungen. Alle Wohnungen besitzen einen grof3zugigen Bal-
kon. Zwei Drittel der Wohneinheiten sind 6ffentlich geférderte Wohnungen. Das
Haus verfligt Gber einen gemeinschaftlichen Gruppenraum, einen Werkraum,
sowie einen Sport- und Fitnessraum. Aul3erdem gibt es einen gro3en Garten
mit Beeten und einen allgemeinen Kinderspielplatz. Die Einrichtung in diesen
Raumen wurde durch den Verein ,Wohnen mit Alt und Jung e.V.” finanziert. Die
Bewohner und Bewohnerinnen pflegen die Gemeinschaftsrdume und den Gar-
ten selbst, und haben fir die einzelnen Bereiche jeweils einen eigenen Arbeits-
kreis gegrindet. In diesen Arbeitskreisen werden Anschaffungen und Nutzung
bestimmt. In den Arbeitskreisen sind aus allen Generationen des Hauses Be-
wohner und Bewohnerinnen vertreten. Eine Besonderheit ist die Pflegewohn-
gruppe im Erdgeschoss des Hauses, welche rund um die Uhr von professionel-
len Kréaften betreut wird. Dadurch ist es moglich, dass édltere Menschen des
Mehrgenerationenhauses auch in ihrer eigenen Wohnung, von den vor Ort tati-
gen Pflegekraften gepflegt werden kodnnen. AulRerdem haben Genossen-
schaftsmitglieder einen Vorrang in der Neubesetzung einer leer stehenden
Pflegewohnung. In jeder Singlewohnung sind auf3erdem Notfallknépfe instal-
liert. Der ausgeltste Ruf kommt bei den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen in der

Pflegewohngruppe an.
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Die Bewohner und Bewohnerinnen des Hauses sind nach Alter, Familienstand,
Herkunft und Einkommen sehr verschieden. Insgesamt wohnen derzeit 57 Per-
sonen in dem Mehrgenerationen Wohnprojekt. Ein Drittel der Erwachsenen ist
unter vierzig Jahre alt, das zweite Drittel ist zwischen sechzig und vierzig Jah-
ren und das dritte Uber sechzig Jahre. Die Zahl der Kinder wachst stetig. Funf
der Bewohner, die so genannten Pioniere der Projektidee, waren schon bei der
Vereinsgrundung aktiv (vgl. WOHNEN MIT ALT UND JUNG e.V. 2009).

6.1.2 Die Ideale der Ehrenfelder

Die Ehrenfelder leben in Gemeinschaft, aber auch jeweils in ihren eigenen, ab-
geschlossenen Wohnungen. Nahe und Distanz sollen sich im Haus durch eige-
ne Wohnungen und allen zugangliche Gemeinschaftsraume ausgleichen. Sie
moéchten sich das Gefuhl der Geborgenheit in der Gemeinschaft geben ohne
sich einzuengen. Gezielt soll in dem Projekt der Vereinsamung und Anonymitat
der Singles und alteren Menschen, sowie auf der anderen Seite dem Stress von
Eltern und Alleinerziehenden durch Gemeinschaft entgegen gewirkt werden.
Deshalb sind ihnen Nachbarschaftshilfe und gemeinsame Unternehmungen
wichtig. Sie mochten, dass sich in ihrem Mehrgenerationen Wohnprojekt die
Lebendigkeit der Jungen mit der Weisheit und Lebenserfahrung der é&lteren
Menschen konstruktiv verbindet. AuRerdem soll ihr Haus immer offen fir junge
und alte Menschen, fur Menschen mit viel oder wenig Geld sowie fir Gesunde
und Menschen mit physischen oder psychischen Beeintrachtigungen stehen. Es
wird angestrebt, dass Toleranz der Bewohner gegeniber unterschiedlichen Re-
ligionen, Hautfarben und Lebensformen selbstverstandlich ist (vgl. WOHNEN
MIT ALT UND JUNG e.V. 2009).
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Abbildung 4: StraBenansicht Mehrgenerationen Wohnprojekt Koln / Neu-Ehrenfeld®

6.2 Das Mehrgenerationen Wohnprojekt der Familie Weber in Marienheide

6.2.1 Die Entstehungsgeschichte

Familie Weber fihrt seit Ende 1993, als Familienprojekt, das erste bekannte
Mehrgenerationenhaus in Deutschland. Die Familie begann mit vier eigenen

Kindern in ihrer damaligen Eigentumswohnung in Castrop Rauxel auch Pflege-

" Quelle: www.wohnenmitaltundjung.de verfiigbar am 21.05.2009
8 Quelle: ebenda
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kinder aufzunehmen. Mit der Zeit reifte die Idee auch &ltere Menschen in ihre
Familie zu integrieren. Daraufhin suchten die Webers nach einem geeigneten
groRen Wohnhaus zur Grindung einer Wohngemeinschaft. Dieses hatten sie
1993 in einen ausbaufahigen Bauernhof in Dilmen gefunden. Herr Weber gab
zu dieser Zeit seinen Beruf als Angestellter einer Baufirma auf und baute das
Gehoft in Eigenleistung um. Zu dem Hof gehdrten 600 gm Wohnflache und
50.000 gm zu bewirtschaftende Flache.

So begann die Familie Weber in Dilmen die Grindung einer neuen Wohnform
fur Menschen, die nicht miteinander verwandt sind. Bei der Namensgebung
entschieden sie sich fur ,Mehrgenerationenhaus®, damals noch nicht in aller
Munde. Die Idee in der Offentlichkeit zu etablieren war nicht leicht. Schnell wur-
den sie als ,Altenheim” benannt. Viele Jahre versuchte die Familie auf das Pro-
jekt aufmerksam zu machen, verfasste Schriften an alle grol3en Parteien und
startete viele Aktionen auf dem Bauernhof, um die Bevdlkerung fiir das Konzept
zu sensibilisieren. Unter den Mitbirgern fand es schnell Anhanger und Begeis-
terte, jedoch in professioneller Hinsicht waren Grenzen gesetzt, da es an ge-
setzlichen Grundlagen fehite.

In dem Interview wurden die Erlebnisse wie folgt beschrieben:

,Die Schwierigkeiten sind da gewesen das es von behérdlicher Seite her keine
Licke gab oder noch keine behordliche Moglichkeiten gab das Projekt einzustu-
fen. Es gibt Altenheime es gibt Kinderheime es gibt Behindertenheime und die-
ses ist eigentlich ein Haus gewesen, oder wir haben eine Familie auf gemacht
wo ich hatte bald gesagt wo alles vorhanden war. Denn auch das Kinderheim in
dem Ort wo wir gewesen sind hat uns ja als Rivalen gesehen. Oder auch die
Einrichtung psychisch Kranker. Ich hab seiner Zeit die Mdglichkeit gehabt unse-
re Wasche waschen zu lassen in einer Einrichtung die im M. war und zwar ist
das das Stift T. gewesen und dieser Mann hatte mir auch die Namen eingenaht,
dass jeder sieht das das von uns kommt. Und die nachste Woche danach durfte
er das nicht, die haben uns als Konkurrenz gesehen. Eigentlich wollte ich an
und fir sich gesehen, ich wollte zusammenarbeiten und nicht konkurrieren.
Konkurrenz im Bezug auf mit Menschen zusammen leben, arbeiten, umgehen
sollte eigentlich nicht sein. Denk ich mal so. Wir brauchen alle Kindergarten und
wir brauchen auch alle Kinderheime. Wir brauchen uns nicht irgendwie irgend-

etwas weg zu nehmen. Jeder hat seine Qualitat und in jede Einrichtung hat sich
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sicherlich auf irgendwas spezialisiert oder so. Aber ich hatte seiner Zeit mir vor-
stellen kdnnen, dass die Stadtverwaltung von D. uns sagt wir sollten doch keine
Bettlagerigen mehr aufnehmen oder keine Pflegebedurftigen, aber dafir kon-
nen wir zum Beispiel Menschen an der Grenzen mit lhrer psychischen Krank-
heit aufnehmen. Darauf hatte ich mich einlassen kdénnen, aber man wollte das
gesamte Projekt nicht. Die evangelische Kirchengemeinde D. hat mir 1995 ge-
sagt ich ware zu fruh. Auf der anderen Seite waren wir zu spéat, sie hatten jetzt
das evangelische Altenheim in D. aufgebaut und hétten kein Geld mehr sonst
wirden sie sofort die Trégerschaft (ibernehmen, haben sie damals gesagt.”
(Anlage 3; Zeile 321-347)

Die Familie Weber kampfte weiter fur ihr Projekt ,Mehrgenerationenhaus®. Ver-
mehrt versuchten sie auch Unternehmen fur die Idee zu begeistern. Seit Anfang
2006 spricht durch das Modellprogramm Mehrgenerationenhauser des Bun-
desministeriums fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend jeder von dem Be-
griff. Die Familie ist stolz darauf diese positive Entwicklung geférdert zu haben,
wenn gleich sie von der finanziellen Unterstitzung noch nicht profitieren konn-
ten. 2007 hat die Familie nochmals einen Neuanfang in Marienheide, in einem
ausbaufahigen ehemaligen Forsthaus, gewagt. Das Anwesen ist mitten im
Gervershagener Forst gelegen, nahe der Brucher Talsperre. Dort leben Sie

zurzeit mit drei Generationen.

6.2.2 Die Ideale des Projektes

Die Familie schreibt auf ihrer Homepage: ,Unser Mitbewohner pflegt, betreut
und versorgt sich. Wir sind das Fundament auf dem er steht, die Schulter wo er
sich anlehnen kann, das Haus in dem er lebt.“ Somit hat sich das Projekt zur
Aufgabe gestellt, flir jeden Bewohner, sei es ein junger oder ein erwachsener
Mensch, einen Lebensraum zu schaffen, in dem er selbst gestalten kann und
mit Respekt, Freundlichkeit und Gemeinsamkeit angenommen wird. Alle Be-
wohner werden in das soziale Netzwerk integriert, dass auf dem Grundgedan-
ken der Groldfamilie basiert und fur alle ein ,zu Hause“ bedeutet. So gestaltet
sich ein enges Zusammenleben zwischen der Familie Weber und den aufge-
nommen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, was zur positiven Forde-
rung im sozialen Umgang beitragt. Zu gleich ist man bestrebt jedem Familien-

mitglied den notwendigen Raum und die Freiheit zur Lebensgestaltung zu ge-
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wahren. Sichere Bindungen fir die soziale Entwicklung der angenommenen
Kinder und Jugendlichen sind im Familienverbund der Webers zu finden. Aus-
gewahlte Bezugspersonen bleiben tber Jahre erhalten. Uberdies wird einge-
schatzt, dass sich die unterschiedlichen Charaktere, Kenntnisse und Erfahrun-
gen jedes Einzelnen aus der Familie erganzen, sowie bereichern und somit Halt
und Geborgenheit fur die aufgenommenen Menschen geben. Der neue Mitbe-
wohner zieht in eine Familie ein, und nicht in eine Einrichtung. Der starke Halt
innerhalb des Familienverbundes fordert den Willen Probleme anzugehen, um
sie in Begleitung und Mithilfe der Familie zu l6sen. Verlasst ein Bewohner die

Familie, ist er trotzdem stets willkommen. Die Familie Weber ist der Uberzeu-

gung das jung und alt zusammen gehéren und sehr gut miteinander leben kon-
nen (vgl. WEBER 2009).

Abbildung 5: Hofansicht Mehrgenerationen Wohnprojekt Marienheide®

6.3 Das Mehrgenerationen Wohnprojekt Muhlbachhaus in Schorndorf

6.3.1 Die Entstehungsgeschichte

Die Idee fur das Mehrgenerationenhaus entstand bei einer Veranstaltung der
lokalen Agenda 21, Zukunftswerkstatt ,WG mit eigener Haustur”, am 12. Okto-
ber 2002 in Schorndorf. Zu diesem Zeitpunkt bildete sich eine Projektgruppe

Mehrgenerationenhaus mit funf bis acht Mitgliedern. Diese Gruppe setzte sich

° Quelle: www.mehrgenerationenhaus.de verfiigbar am 21.05.2009
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zum Ziel, ein Mehrgenerationen Wohnprojekt, in Schorndorf bis zum Jahr 2007
zu verwirklichen. Es vergingen fiinf Jahre von der Idee bis zum Einzug in die
Hausgemeinschaft. In diesen Jahren suchte die Projektgruppe nach einem ge-
eigneten Grundstuck sowie nach einem kompetenten Partner, der den Bau des
Hauses mit verwirklicht. Dieser Partner wurde im November 2004 in der ,Pro-
gemeinsam bauen und leben — Wohngenossenschaft e.G.“ gefunden. Im Marz
2007 erfolgte die Grundsteinlegung und im November 2007 zog die Hausge-
meinschaft in ihr Mehrgenerationenhaus ein. Das Miuhlbachhaus liegt zent-
rumsnah in der Innenstadt von Schorndorf. Alle wichtigen Nahversorgungsein-
richtungen sind fu3laufig zu erreichen. Die drei Wohngeb&ude sind in einer U-
Form angeordnet und umschliel3en einen autofreien, begriunten Innenhof. Alle
Wohnungen sind barrierefrei errichtet und tber Laubengange und einen Fahr-
stuhl erreichbar. AuRerdem besitzen alle Wohnungen grof3ziigige Fensterfron-
ten und einen Balkon. Als Gemeinschaftsrdume stehen insgesamt ca. 220
Quadratmeter, aufgeteilt in eine Cafeteria, einen Kreativraum und eine Werk-
statt zur Verfigung. Die Wohnanlage ist in Niedrig-Energiebauweise errichtet,
auBRerdem kommen eine Erdwarmeanlage, begriinte Dacher und ein Grauwas-
sersystem hinzu, sowie die Verwendung von umweltvertraglichen Bausubstan-
zen. In dem gemeinsam genutzten begriinten Innenhof gibt es ein Klettergerust
und eine Boulebahn. 80 Prozent der Wohnungen sind Eigentumswohnungen,
welche direkt von den Eigentimern verwaltet werden. Die Ubrigen 20 Prozent
der Wohnung werden von der Wohngenossenschaft vermietet und verwaltet. In
der Hausgemeinschaft leben 63 Personen, die sich auf die Alterstufen unter 18-
jahrige: 16 Personen, 20-50-jahrige: 27 Personen und 50-80-jahrige: 20 Perso-
nen aufteilen. Zehn Personen wohnen allein stehend im Projekthaus, genauso
viele als Paar ohne Kind, aul3erdem acht Familien mit zwei bis drei Kinder und
zwei Alleinerziehende. Von den 63 Personen haben fiinf Personen Betreuungs-
bedarf (vgl. WOHNUNGSEIGENTUMERGEMEINSCHAFT MUHLBACHHAUS
2009: 4-5).
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6.3.2 Die Ideale des Muhlbachhauses

Die Hausgemeinschaft entwickelte gemeinsam Leitgedanken, welche eine
Grundbasis fur das Zusammenleben im Mehrgenerationenhaus darstellen. Die
Gemeinschaft entscheidet gleichberechtigt Gber die Verwaltung und Organisati-
on der Wohnanlage. Monatlich findet eine Hausversammlung statt und bei Be-
darf wird eine Kinderkonferenz einberufen, in der die Winsche und Fragen der
Kinder ein offenes Ohr finden. Fur die Pflege der Wohnanlage und der Ge-
meinschaft, wurden Arbeitsteams gebildet. Jeder Bewohner und jede Bewohne-
rin, arbeitet dabei nach seinen Fahigkeiten in einem Team mit. Soweit es mog-
lich ist, arbeiten auch die Kinder in den Arbeitsteams mit. Die Teams haben sich
zu folgenden Schwerpunkten gefunden: Cafeteria-Veranstaltungen, Mull- und
R&umdienste, Technik, Grinanlagen-Kinderspielplatz, Interne Kommunikation-
Offentlichkeitsarbeit, Hausverwaltung. Jedes Team hat einen Sprecher und or-
ganisiert sich selbststdndig. Die Gruppenmitglieder verpflichten sich die tber-
nommenen Aufgaben zuverlassig zu erfullen. AuRerdem mdchte sich die Haus-
gemeinschaft gegenseitig im Alltag nach Méglichkeiten und Féahigkeiten jedes
Einzelnen und auf freiwilliger Basis unterstiitzen. Bei besonderen Krankheitsfal-
len oder Pflegebedirftigkeit sollen jedoch auch Dienste oder Angehdrige von
aulR3en einbezogen werden. Diesem Wunsch liegt zu Grunde, dass die Bewoh-
ner und Bewohnerinnen aufeinander zu gehen, miteinander reden und dem an-
deren zuhoéren kénnen. In regelmaRigen Treffen sollen Probleme ihren Raum
finden und diese aus der Gruppe heraus bewaltigt werden. Die Gemeinschaft
hat sich zum Ziel gesetzt, nach innen und nach auf3en tolerant zu sein, Aktivita-
ten im Stadtteil zu unterstutzen, sowie die kulturelle Vielfalt der Stadt zu férdern.
Sie erhoffen sich durch das Einbringen unterschiedlicher Talente, Wiinsche und
Traume eine neue Wohn- und Lebensqualitat zu erreichen. Die Gemeinschaft
moéchte einen achtsamen Umgang mit Mensch und Natur leben (vgl. WOH-
NUNGSEIGENTUMERGEMEINSCHAFT MUHLBACHHAUS 2009: 3).
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R
Abbildung 6: Innenhof des Mehrgenerationen Wohnprojekt Mithlbachhaus™

1% Quelle: www.muehlbachhaus.de verfiigbar am 20.05.2009
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7. Kategorien der Erfahrungswerte

In der Auswertung der Interviews habe ich die entsprechenden Aussagen den
aufgestellten Kategorien zugeordnet und nachfolgend dargestellt.

7.1 Motive fur einen Einzug

Alle sieben interviewten Personen gaben unterschiedliche Griinde an, fur lhre
Entscheidung in ein Mehrgenerationen Wohnprojekt zu ziehen.

»---Ich bin aufmerksam geworden auf das Mehrgenerationen wohnen dadurch,
dass ich vier Jahre lang meine Mutter gepflegt hab. Und da ich nun selber keine
Kinder habe, hab ich mir dann gedacht, bewerbe ich mich. Die Motivation war,
was mach ich im Alter? Dann hab ich mich da drum gekimmert, das ist jetzt
schon 20 Jahre her. Also, dass diese Idee aufgetaucht ist.“ (Anlage 2; Zeile 6-
11)

LIlch wollte immer in einem, nicht konkret in diesem Projekt, in einem solchen
Wohnprojekt wohnen. Weil ich mich dafir interessierte mit anderen Leuten ge-
meinsam zu wohnen, die mehr sind als nur Nachbar, die man nur per ,Guten
Tag“und ,Guten Abend” kennt.” (Anlage 4; Zeile 10-13)

,ourch einen Todesfall war ich vor die Frage gestellt, was ich weiter mache und
dann erfuhr ich von diesem Projekt und hab mich fur das Projekt entschieden
[...] Das war, dass ich einige Menschen bereits kannte durch andere Gemein-
schaftsunternehmungen, also unter anderem durch Friedensgebet und die gute

Atmosphére in der Gruppe.“ (Anlage 7; Zeile 6-8, 24-26)

LAISo, wir haben im Fernsehen einen Bericht gesehen lber ein anderes Projekt
in Bonn und wir dachten dann eben, das ware eine ganz gute Idee und dann
haben wir uns hier umgeguckt und sind dann relativ Gber das Internet und so
weiter dann auf ein Projekt gestoRen und haben dann Kontakt aufgenommen
und da war dann zufallig auch noch eine Wohnung frei und wir konnten dort

einsteigen.” (Anlage 6; Zeile 6-11)
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»-..-Wir sind durch einen absoluten Zufall hier rein gerutscht. Wir waren schon
langer auf Wohnungssuche, weil das zweite Kind ja unterwegs war und in Koln
ist die Wohnungssituation nicht wirklich so einfach und wir haben auch was
Gunstigeres gesucht und auch was Ruhigeres. Und auch was mit Kindern, weil
wir vorher im Haus auch keine Kinder hatten und auch an einer gefahrlichen
StralRe gewohnt haben. Da haben sich alle Leute mit uns umgehdrt und von ei-
ner Freundin haben wir per Mail einen Link bekommen zu dem Haus, das die
irgendwo gelesen hatte, dass die hier eine Familie mit zwei Kindern suchen.
[...] Also, dass wir unbedingt in so eine Art Projekt einziehen wollten nicht, wir
haben schon auch so ein bisschen ... Also das war jetzt nicht total abwegig, al-
so das hatten wir schon mal auch irgendwo im Hinterkopf, dass es so was gibt.
Gerade wenn man Kinder hat, ist das natirlich eine feine Sache...”“ (Anlage 1;
Zeile 10-18, 37-40)

»,Ja, ich hab im Grunde genommen mich von Kindesbeinen fur andere Men-
schen interessiert...Ich hab an und fiir sich etwas aufgebaut, an Mehrgenerati-
onenhaus, an Familien ineinander tGbergreifendes Wohnen, aus meiner eigenen
Erfahrung.” (Anlage 3; Zeile 5-6, 14-16)

,Diese ganze Pflegekindergeschichte, die meine Eltern dann angefangen haben
eigentlich, woraus auch der Grof3teil des Mehrgenerationenhauses entstanden
ist, da bin ich rein gewachsen, da hab ich mich rein gelebt irgendwo. Das war

prégend fiir meine Zukunft...“ (Anlage 5; Zeile 10-13)

In den vorangegangenen zwei Zitaten kommt zum Ausdruck, dass eine Soziali-
sation im generationsubergreifenden Familienbund, mit positiver Ruckkoppe-
lung von Erlebten aus der Kindheit, sich als Kraftquelle fur das eigene Leben
abzeichnet. Die zwei Interviewpartner méchten die positiven Erfahrungen aus
ihrer Kindheit auch im Erwachsenenalter weiter geben. Ein weiteres Zitat unter-
streicht nochmals diese Beobachtung.

,Wir wohnen, meine Bruder und ich, wir wohnen seit jeher eigentlich mit meinen
Eltern unter einem Dach, also das war schon in C. damals so. Also wir hatten
irgendwie nie das Gefuhl wir ziehen jetzt aus, also wir hatten ausziehen kén-

nen, wenn wir gewollt hatten, aber es war nie irgendwie, es kam nie zur Spra-
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che, ich zieh jetzt aus. Hab ich auch nie irgendwo, auch wo jetzt das Thema
anstand, wir gehen aus D. weg und suchen was Neues, auch da war keiner, der

gesagt hétte ich geh nicht mit.“ (Anlage 5; Zeile 26-32)

7.2 Altersabsicherungen

Ein wichtiger Aspekt ist die Absicherung im Alter, da die Mehrgenerationen
Wohnprojekte auch eine Antwort auf den demografischen Wandel anbieten
mochten. Die Mehrgenerationen Wohnprojekte in KéIn und in Schorndorf sind
barrierefrei errichtet und es gibt Fahrstuhle Uber alle Etagen. In Koéln ist in den
Wohnungen, wo nur eine Person lebt, ein Notfallknopf installiert, wie nachfol-
gend beschrieben:

»--.man hat schon so jeder hat ein zwei Leute mit denen er enger in Kontakt ist.
Man ruft sich gegenseitig an und das ist eine bauliche Gelegenheit. Das hat die
Genossenschaft fur uns gemacht. In allen Wohnungen sind Notfallknopfe, wenn
man da umféllt, wenn man in der Dusche umfallt, kann man dann ne Strippe
ziehen. Und das ist auch noch ein Vortelil, weil wir diese Pflegewohngruppe mit
im Haus haben. Darum ist da jemand immer anwesend, wenn man hier an der
Strippe zieht. Der Ruf kommt unten an und die sollen dann erstmal anrufen und
wenn niemand antwortet, dann wirden die rauf kommen und viele haben unten
einen Wohnungsschlussel deponiert, so dass die dann auch rein kommen und

die wirden dann den Notdienst anrufen.” (Anlage 2; Zeile 150-160)

»...einmal haben die Wohnungen, wo nur eine Person wohnt, haben so eine
Notklingel in allen Raumen, Bad, Schlafzimmer und Wohnzimmer und wir ha-
ben unten im Haus eine Pflegewohngemeinschaft, die aber nichts direkt mir uns
zu tun hat. Die auch von Mitgliedern der Genossenschaft bewohnt wird und die
betreut werden von einem Pflegeverein und wenn da ein Platz frei ist, haben
Mitglieder der Genossenschaft und das sind wir ja auch, die haben da natirlich
groRBere Chancen einen Platz zu bekommen als andere. Wobei es so ist, dieser
Pflegeverein ist natirlich auch im gewissen Umfang, soweit das maoglich ist, be-
reit Leute die pflegebedurftig sind in lhrer Wohnung hier im Haus zu pflegen.
Weil das sieben Platze sind, die werden ja nicht von heute auf morgen plétzlich
frei, wenn hier Bedarf entsteht. Ich mein, es kommt natirlich dazu, dass in dem

Alter, muss man ja ganz ehrlich sagen, sterben die Leute schon mal relativ friih
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oder das ist normal. Es sind in den zwei Jahren glaub ich, schon vier Platze in-
sofern frei geworden, dass eben da Leute gestorben sind. Das ist aber nicht der
Normalfall.“ (Anlage 4; Zeile 157-172)

Wenn der Notfallknopf betatigt wird, kommt ein Mitarbeiter aus der Pflegwohn-
gruppe in die Wohnung. In dem Mehrgenerationen Wohnprojekt in Ehrenfeld ist
es moglich bis zum Tod in einem Haus zu bleiben, auch wenn der Fall eintritt,
dass ein Bewohner oder eine Bewohnerin pflegebedurftig wird. Es wird versucht
auch die Bewohner und Bewohnerinnen der Pflegewohngruppe in die Gemein-
schaft zu integrieren. Dazu wurde nachfolgend berichtet:

»--Jedes Zimmer hat seine eigene Terrasse zum Garten hin, weil die eben Par-
terre sind und es gibt auch noch eine kleine gemeinsame Terrasse direkt am
Gemeinschaftsraum [...] wenn da mal einer runter geht und mit der einen alten
Dame spielt oder man unterhélt sich. Wir laden die auch ein, wenn jetzt das
ganze Haus irgendwas feiert, dann sind die auch immer mit eingeladen, wer
sich dazu in der Lage fuhlt und mochte, kommt dann auch. So fir ein Stind-
chen, doch es gibt hier auch Verkehr. Das sind dann aber meistens die Alteren,
die da was machen.” (Anlage 2; Zeile 414-416, 434-439)

Auch im Mehrgenerationen Wohnprojekt der Familie Weber besteht die Mdg-
lichkeit, bis zum Ableben zu wohnen. Das hangt jedoch vorwiegend vom Enga-
gement der Familieneltern ab. Die Familieneltern haben in Gemeinschaft mit ei-
nem externen Pflegedienst Bewohner und Bewohnerinnen gepflegt.

.-..das bei uns auch Pflegedienste kamen, wenn der Bedarf da war. Wir aber
auch selber sicherlich in einer Art selbst versucht haben zu pflegen. Wir haben
auch selbst gepflegt mein Mann und ich. Wenn jemand nachts jemanden
braucht, da den Pflegedienst zu rufen, war dann nicht unbedingt so sinnvoll.
Aber das ist so, dass wir das so gemacht haben, aber das ist ja nicht unbedingt
bei jedem so erforderlich.” (Anlage 3; Zeile 96-101)

~Wer jetzt hier noch wohnt, ist auch mein Bruder, der kdrperbehindert ist. Das
ist namlich auch so eine Sache, wie gesagt, ob die psychisch krank oder kor-

perbehinderten Menschen, wenn die in einer Familie leben, ist das noch mal ein
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ganz anderes Geftiihl, als wenn man immer unter seines Gleichen lebt.“ (Anlage
3; Zeile 284-288)

In Schorndorf kann man im Mehrgenerationen Wohnprojekt solang leben, wie
man sich selbst versorgen oder von externen Pflegediensten betreut werden
kann.

»Ich kann im Mehrgenerationenhaus leben so lange ich mich selbst versorgen
kann oder eben dann mit sozialen Diensten zu Recht komme. Wenn ich aber
auf Dauerpflege angewiesen bin, also die Uber das normale Mal3 hinaus geht,
dann ist klar, dass ich in ein Pflegeheim muss. Wir hatten bis jetzt noch keinen
solchen Fall, deswegen kann ich das auch schlecht beurteilen, [...] grundsatz-
lich heil3t es, so lange wie mdglich, aber wenn jemand ganz auf Pflege ange-

wiesen ist und nicht mehr allein sein kann, dann muss man ins Pflegeheim.
(Anlage 7; Zeile 66-70, 75-77)

LAIso, wir haben jetzt keinen Pflegedienst oder so was. Also, das musste dann

mehr oder weniger privat organisiert werden.“ (Anlage 6; Zeile 120-121)

7.3 Architektur

Die Gemeinschaft in KoIn und in Schorndorf hat sich im Vorfeld aktiv an der
Gestaltung des Hauses beteiligen kdnnen. Herausgekommen sind sehr unter-
schiedliche Lebensrdume fiir die Bewohner und Bewohnerinnen. In beiden Pro-
jekten sind Wohnungen fur Alleinstehende und Familien entstanden. In KéIn
gibt es Ein- bis Vierraumwohnungen, die im Wechsel auf den verschiedenen
Wohnetagen angeordnet sind.

»...die Wohnungen sind gut gemischt Uber die Etagen. An unserem Aufgang
sind vier Wohnungen, 2 Single- und 2 Familienwohnung und bei dem anderen
Aufgang sind 3 Wohnungen in einer Etage. Das sind auch 1 Singlewohnung
und 2 Familienwohnungen. Also, das ist alles auch durcheinander.” (Anlage 2;
Zeile 231-235)

Alle Wohnprojekte besitzen Gemeinschaftsraume.
»...6S gibt hier Gemeinschaftsrdume, eine Cafeteria und einen Kreativraum, ei-

nen Kindertoberaum, Fithessraum fur die Erwachsenen kénnen wir auch nut-
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zen. Das erweitert die Wohnung irgendwie mit den Gemeinschaftsrdumen. (An-
lage 6; Zeile 36-39)

,Das ist die Cafeteria, dann haben wir einen Gymnastikraum fiir die Erwachse-
nen, der besttickt ist mir Geréaten, die die einzelnen Menschen mitgebracht ha-
ben. Also, gekauft werden musste noch gar nichts. Dort ist auch einmal in der
Woche Meditationsabend und dann gibt es noch einen Kinderraum. Mehr oder
weniger einen Toberaum. Es gibt einen Werkraum, der abgeschlossen ist und
da haben drei Manner einen Schliissel. Dann gibt es einen Kreativraum, der
wird nur sehr wenig genutzt, der richtige Zugang hat bis jetzt noch gefehlit. Die
Cafeteria ist im ersten Stock und alle anderen sind im Kellerbereich.“ (Anlage 7;
182-190)

»~Ja, wir haben den Gemeinschaftraum. Das ist eine ganz wichtige Sache fur ein
Wohnprojekt. Man muss einen Gemeinschaftsraum haben, wo sie alle rein pas-
sen, den braucht man fiir... Wir brauchen den schon mal furs Plenum, weil ja
auch gemeinsam Beschlisse zu fassen sind und wir Diskussionen austragen.
Da findet einmal im Monat ein Plenum statt, da braucht man dann schon einen
groReren Raum. Und auch fir private Feiern und sonst fur samtliche Aktivitaten.
Wir haben da auch einen Beamer drin hangen. Die Manner kénnen da gemein-
sam FulBball gucken oder die Frauen am Abend mal einen Film sehen, passiert
auch. Den Gemeinschaftsraum braucht man, das ist ganz wichtig fir ein Wohn-
projekt.” (Anlage 2; Zeile 87-96)

»-..da bekommen wir immer Spenden und davon haben wir eine Kiiche gekauft,
den Gemeinschaftsraum, den haben wir eingerichtet, die Gartenmdbel gekauft,
einen Uberdurchschnittlich luxuriosen Fithessraum gekauft. Ich bin ja nicht der
groRte Freund des Fitnessraums, aber es ist beschlossen wurden.” (Anlage 4;
Zeile 92-97)

Wenn Alt und Jung zusammentreffen, gibt es auch immer unterschiedliche Be-
durfnisse in den Bereichen der Lebensraumgestaltung. Die Bewohner und Be-
wohnerinnen von Koéln und Schorndorf zeigen folgende Situation in ihren Pro-
jekten auf:

»ES ist wie ein U angelegt und vorne gibt es ein rotes und ein gelbes Torhaus,

die sind ein bisschen hdher. Da sind aber auch Wohnungen drin und die Cafe-
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teria und die anderen Teile sind weil3 gehalten und eher dezent und ein biss-
chen niedriger. Dadurch entsteht halt dieser Innenhof, es gibt nach hinten raus
noch so einen kleinen Garten. Das ist eigentlich ganz schon [...] Gibt es mit
Larm Probleme?... Nein. Also, wir haben eine Hausordnung gemacht und da ist
auch eine Mittagsruhe festgesetzt, damit die Kinder jetzt nicht den ganzen Tag
schreiend im Hof sind. Aber bisher gab es noch keine Probleme.” (Anlage 6;
Zeile 101-106, 113-116)

LAber es ist tatsdchlich, also meiner Meinung nach, so, dass da welche wirklich
so die Friedhofsruhe gern héatten, aber dafir ist dieses Haus meiner Meinung
nach nicht geeignet. Hier ist eine Wohnung neben der anderen, alle Balkone
grenzen aneinander mit so einer dinnen Plastikwand, wo auch noch Lécher
drin sind und ich hore, wenn meine Nachbarn sprechen und meine Nachbarn
héren mich [...] Und so muss man versuchen Kompromisse zu finden. Es ist
immer ganz schon schwierig und es gibt immer wieder welche, also wie gesagt
mit dem Basketballkorb, beschweren sich, unter anderem aber auch welche,
die so weit davon entfernt wohnen, dass ich mir einfach nicht vorstellen kann,
dass die das horen. Das sind also Leute, die einfach immer in Richtung Fried-
hofsruhe aktiv sind und meinen, das mussten sie jetzt mit wehenden Fahnen
verteidigen. Also der Basketballkorb, also ich wohne im dritten Stock und der ist
direkt unter meinem Balkon, wenn ich den nicht héren will dann hor ich den
auch nicht. Auch wenn ich auf dem Balkon bin. Ich kann da weg héren, aber es
gibt welche, die achten dann wirklich von viel weiter entfernteren Wohnungen
drauf, ob man den hért oder nicht. Das ist immer ein Problem. (Anlage 4; Zeile
227-232, 243-254)

Mit der baulichen Gestaltung kann man direkt auf das Zustandekommen von
Begegnungen im Haus einwirken. In Kdln ist das Haus in zwei Treppenhauser
unterteilt, welche tber einen Gang im Erdgeschoss verbunden sind.

,ES ist eine kleine Differenzierung zwischen den Treppenhédusern. Es ist ja ein
Haus, aber es hat zwei Aufgange. Man kann zwar unten im Parterre von einem
Haus ins andere laufen und dann lauft man rauf, da gibt’s einen so genannten
Pantoffelgang. Aber es ist doch, dass die Leute, die an dem gleichen Treppen-

haus wohnen sich ein bisschen intensiver kennen, weil sie sich 6fter im Aufzug
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oder in dem Treppenhaus begegnen als die im anderen. Aber es gibt natirlich

auch kreuz und quer, hin und her.” (Anlage 2; Zeile 79-85)

In Schorndorf erfolgt die ErschlieBung der Wohnungen Uber offene Laubengéan-
ge.

~Ja, wir sind ja im Hufeisen gebaut. Drei Hauser und wir haben kein Treppen-
haus sondern Laubengénge. So, dass man auf den Laubengangen immer wie-
der zusammenkommt. Also, wenn ich zur Ture raus gehe, begegne ich zwei,

drei Leuten aus den anderen Wohnungen. (Anlage7; Zeile 112-115)

Im Mehrgenerationen Wohnprojekt Weber waren die baulichen Gegebenheiten
schon fertig, als die aufgenommenen Bewohner und Bewohnerinnen in das
Haus einzogen sind. In diesem Haus verfiigte jeder Bewohner und Bewohnerin
Uber seinen eigenen privaten Raum, jedoch wurde die Kiche und der Gemein-
schaftsraum gemeinsam genutzt. Durch die geringere Anzahl an Menschen im
Haus hatte das Projekt sehr familiare Strukturen.

,~Jeder Bewohner hatte das eigene Zimmer und unsere angenommen, sowie
unsere eigenen Kinder haben die Zimmer der Bewohner nicht betreten [...]
wenn der altere Mensch Bedarf hatte an der Familie teil zu nehmen, dann kam
er aus seinem Zimmer und hat die anderen Raumlichkeiten betreten. Die, wo
die Kinder waren.” (Anlage 3; Zeile 136-137, 143-145)

7.4 Finanzierung und Organisation

Die Finanzierung der Mehrgenerationen Wohnprojekte erfolgte auf unterschied-
liche Art und Weise. In Kdln ist die ,Gemeinntltzige Wohnungsgenossenschaft
Ehrenfeld e.G.“ Eigentimer des Hauses und ein Verein organisiert das Ge-
meinschaftsleben. Beim Einzug in das Haus muss man Mitglied in der Woh-
nungsgenossenschaft und im Verein ,Wohnen mit Jung und Alt e.V.“ sein. Bei
Unstimmigkeiten kann man aus dem Verein austreten, aber weiter im Haus
wohnen bleiben. Fur die Wohnungen gibt es verschiedene Mietpreise und For-
derarten.

.-..eS gibt drei verschiedene Fdrderarten und danach richtet sich auch die
Quadratmeter Miete. Es gibt A-gefdrderte Wohnungen, B-geforderte Wohnun-

gen und freifinanzierte Wohnungen und da ist die Miete festgelegt. Je nach dem
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welche Forderung sie haben. Wir haben insgesamt hier zwar 27 Wohnungen
oder 26, die zum Projekt gehdren, aber das sind 13 verschiedene. Also, es ist
fast keine Wohnung genauso wie die andere [...] das hangt vom Einkommen
ab. Die, mit dem geringsten Einkommen sind A und die, die etwas mehr be-
kommen sind B und die dann noch mehr Einkommen haben, die mussen eine
freifinanzierte nehmen. (Anlage 4; Zeile 139-144, 146-148)

»-..bei einigen kann ich heute sagen, die sind hier nur Mitglied des Vereins ge-
worden, weil sie eine schone und ginstige Wohnung haben wollten. Das muss
man so hart sagen, also die haben lUberhaupt kein Interesse an der Gemein-
schaft.” (Anlage 4; Zeile 272-275)

»--.die ist halt aus dem Verein ausgetreten und da wir nicht Uber die Wohnun-

gen verfliigen kbnnen, wohnt die auch weiterhin hier.“ (Anlage 4; Zeile 512-513)

.-..die Vereinsaustritte, die es da gab, gerade in jungster Vergangenheit sind
drei Leute aus dem Verein ausgetreten, wohnen aber trotzdem noch im Haus
und das ist natirlich jetzt auch eine Situation, wo wir gucken mussen, wie wir
damit umgehen [...] wenn das jetzt zum Selbstlaufer wird und die Leute treten
alle aus dem Verein aus, dann ist das im Grunde ein Wohnhaus, wie jedes an-
dere auch. Es miisste halt in irgendeiner Weise auch Konsequenzen haben,...*
(Anlage 1; Zeile 183-187, 188-191)

In Schorndorf hat die Wohnungsgenossenschaft ,Pro- gemeinsam bauen und
leben — Wohngenossenschaft e.G* das Haus erbaut und einen grof3en Teil der
Wohnungen als Eigentumswohnungen verkauft. Einen Verein gibt es nicht, je-
doch muss man als Eigentimer und Eigentimerin oder Mieter und Mieterin der
Wohnungsgenossenschatft beitreten.

»--.Mietwohnungen, funf glaub ich, der Rest sind Eigentumswohnungen. Wobei
die Mietwohnungen von der Genossenschaft bezahlt wurden und die vermieten
die dann.” (Anlage 6; Zeile 250-252)

In dem Mehrgenerationen Wohnprojekt der Familie Weber wohnen die Bewoh-

ner und Bewohnerinnen zur Miete.
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»Ja, die haben da Miete bezahlt bzw. einen Unkostenbeitrag wie man zum Bei-
spiel friher es hatte wo man gesagt hat Kostganger. So nannte man nach dem
Zweiten Weltkrieg Menschen die sich in Familien eingemietet haben und da Ih-
ren Obolus an Unkosten abgegeben haben fir die Nahrung oder der gleichen.*
(Anlage 3; Zeile 130-134)

7.5 Gemeinschaft

In allen untersuchten Wohnprojekten gibt es verschiedene gemeinsame Aktivi-
taten. Nachfolgend werden die Aktivitaten in Schorndorf beschrieben:

»Also, alle vier Wochen ist die Hausversammlung. Dann ist einmal in der Woche
die Cafeteria geotffnet. Das heil3t, jemand, also hauptséchlich aus der Kommu-
nikationsgruppe bereitet den Kaffee vor, backt vielleicht einen Kuchen oder
kauft einen und wir sitzen zusammen zum Kaffeetrinken. Und neben diesen
Zusammenkuinften ergibt es sich laufend, dass man zusammentrifft. Schon al-
lein, wenn man zum Briefkasten geht oder wenn man in die Waschkiiche geht.
Es sind also unentwegt Begegnungen innerhalb des Areals.” (Anlage 7; Zeile
103-110)

.-.-Also, es gibt zwischendurch mal Unternehmungen, dass man eine Stadtbe-
sichtigung macht oder wir haben eine Kinstlerin, die hat in Stuttgart ihre Bilder
ausgestellt und dann hatten wir einen Ausflug nach Stuttgart gemacht und
gleichzeitig noch eine Natureinrichtung angesehen. Oder man schaut manch-
mal auch in kleinen Gruppen untereinander, dass man einen Film anschaut, al-
so aufRerhalb. Einmal im Monat ist politisch-theologisches Gesprach im Haus in
der Cafeteria [...] in dem Fall geht das eigentlich immer von dem Pfarrer aus,
der dann auch verschiedene Referenten einladt. Das ist immer im ersten Mitt-
woch im Monat. Aber es sind auch andere Gruppen hier im Haus, also von der
Kirche, oder eine politische Gruppe ladt eine Stadtratin ein, oder es werden
auch Diaabende gestaltet, von den unterschiedlichsten Personen. Aber well sie
von den Unternehmungen sprachen, also so richtige Ausfliige, dass war mal ei-
ne ldee, dass man das einmal im Monat macht, aber bis jetzt kam es noch nicht
dazu. Jeder ist einfach auch noch neben dem Haus anderweitig engagiert.” (An-
lage 7; Zeile 157-163, 169-177)
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»---Ja, da gibt es eigentlich viel. Es gab mal einen Chor, der ist aber gerade et-
was eingeschlafen und das sind alles private Initiativen. Dann gibt es so einen
politischen Abend mit Referenten. Das macht ein ehemaliger Pfarrer, der orga-
nisiert das einmal im Monat. Dass man gegenseitig kocht, da wird die Cafeteria
genutzt. Da gibt es ein- oder zweimal in der Woche gemeinsames Kaffeetrin-
ken, was dann auch ein oder zwei Leute organisieren. Die backen halt Kuchen
und kochen Kaffee. Oder gemeinsames Abendbrot oder so. Und wer gerade
Zeit und Lust hat kommt dann. Macht man auch Unternehmungen auf3erhalb
des Hauses? Also, das man zusammen weg fahrt? Ja also, das ist jetzt nicht so
als Muhlbachhaus Pflichtveranstaltung zu sehen. Haufig hat sich das auch mal
ergeben, dass jemand was vorschlagt eine Stadtfihrung und da melden sich
dann viele an. Aber das gibt es nicht so organisiert vom Miihlbachhaus.” (Anla-
ge 6; Zeile 157-170)

Im Kdlner Mehrgenerationen Wohnprojekt werden die nachfolgenden Aktivita-
ten gepflegt, bei denen sich die Bewohner und Bewohnerinnen begegnen kén-
nen.

»...Wir haben da sonntags Friihstiick, einmal im Monat. Den letzten Sonntag im
Monat haben wir einen Brunch. Da bringt jeder was mit und wer kommt, der
kommt und jetzt im Sommer werden wir uns dann auch auf Terrasse oder im
Garten tummeln. Es gibt auch spontane Verabredungen zum Grillen und solche
Dinge.“ (Anlage 2; Zeile 115-119)

»...Ja, da gibt es eigentlich recht viele Méglichkeiten. Also es gibt zum Beispiel
montags den Kindertreff, also Mutter-, Kinder- und Elterntreff, nachmittags. Wer
halt Lust und Zeit hat, kann unten im Gemeinschaftsraum oder im Sommer
drauBen im Garten, trifft man sich einfach, die Kinder spielen, die Eltern tau-
schen sich aus Uber alles mégliche, was es halt so gibt, trinken Kaffee oder ir-
gendwas anderes. Also, da kann man sich treffen. Dann gibt es einmal im Mo-
nat das Plenum, wo Sachen beschlossen werden, die die Gemeinschaft betref-
fen [...] Dann gibt es einmal im Monat ein gemeinsames Frihstiick auch im
Gemeinschaftsraum, wo man Sachen mitbringt. Also, jeder bringt mit, was er
mitbringen will und dann wird das alles auf den Tisch gestellt und dann kann
man sich bedienen...”“ (Anlage 1; Zeile 196-203, 205-208)
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LAISo, es werden Ausflige organisiert. Manches ist 6ffentlich, fur manches wird
Werbung gemacht und manches ist einfach so innerhalb dieser Kontakte, die
man dann so enger fur sich knlpft. Aber eine Dame aus dem Haus, die hat
auch Kontakte zu irgendwas Gemeinnitzigem, wo sie dann zum Beispiel dann
auch mal Karten firs Phantasialand hatte. Das ist so ein Freizeitpark in der N&-
he. Da gab es dann einen bestimmten Tag, wo man sich quasi anmelden konn-
te, wo dann Eltern mit ihren Kindern oder auch altere Leute mit ins
Phantasialand gefahren sind. Und da wollen wir auch eigentlich wieder ein
bisschen mehr machen, weil das auch auf jeden Fall immer so Gemeinsinn stif-
tend ist, wenn man zusammen auch Ausflige macht, aber da kann man auch
keinen zwingen, also, das sind auch oft die gleichen, die da mitmachen.“ (Anla-
ge 1; Zeile 220-230)

In dem Wohnprojekt der Familie Weber sind die Unternehmungen in den famili-
aren Kontext einbezogen.

»--.und dann auch gemeinsame Ausfliige gestartet, gemeinsame Wanderungen
gemacht, aber auch geguckt, dass die Kinder nicht zu kurz kommen, dass die
Kinder auch mal fur sich was tun kdnnen. Zum Beispiel im Kinderchor oder im
FuRballverein oder so und dann wiederum auch zum Kirchenkonzert. Ich bin
zum Konzert gegangen mit den Bewohnerinnen, die den Bedarf hatten oder
gerne wollten, oder auch wenn jemand verstorben ist, wollten die Bewohner das

man zusammen zur Beerdigung ging.“ (Anlage 3; Zeile 241-248)

~Ja, wir haben spontane Unternehmungen, wir haben aber auch im Sommer
zum Beispiel haufig Grillabende oder mein Bruder macht Lagerfeuer mit den

Kindern, solche Sachen. Also alles eigentlich.“ (Anlage 5; Zeile 201-203)

Jahresfeste, wie Weihnachten, Sylvester oder Fasching werden verschieden in
den Projekten gefeiert.

Feiern sie auch Feste zusammen? Wie Ostern oder Weihnachten? Ja, das war
nicht so sehr. Da gibt’s dann noch Grol3eltern oder viele kriegen Besuch, ande-
re fahren weg. Es gibt ein paar, die im Haus sind. Die tun sich dann auch zu-
sammen.”“ (Anlage 2; Zeile 104-107)
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,Wir feiern Feste wie Geburtstage aber nicht nur untereinander, sondern mit ei-
nigen aus dem Haus und einigen auch von auf3erhalb, also Freundschaften
bleiben ja bestehen, auch wenn man in so ein Haus einzieht und mit einigen
kann man ja auch nicht so gut, dass man die jetzt dazu einladen wirde. Wir ha-
ben schon mal Weihnachten gefeiert, einmal eine grof3e Weihnachtsfeier, letz-
tes Jahr auch, aber vor Weihnachten. Aber an Weihnachten selber ist ein ganz
kleiner Kreis von ein paar Leuten eigentlich nur zusammen. Also, Silvester ist
ein bisschen, aber auch nicht die Welt, weil da einige auch wegfahren zu ir-
gendwelchen Verwandten oder so. Also, es finden schon Sachen statt. Der
rheinische Karneval ist ein Problem, sag ich ganz offen und ehrlich, obwohl wir
in K6In wohnen, aber das hangt damit zusammen, dass praktisch so gut wie
fast niemand aus Kéln kommt. Also von Geburt her, von denen, die hier woh-
nen. Die meisten kommen von auf3erhalb und insofern ist der Karnevalismus

nicht so ausgeprégt...“ (Anlage 4; Zeile 434-447)

7.6 Integration von Jung und Alt

Integration ist ein wichtiges Instrument um Gemeinschatft zu leben und zu erle-
ben. In meinen Recherchen war es mir wichtig herauszufinden, wie die einzel-
nen Generationen in den Alltag der Mehrgenerationen Wohnprojekte eingebun-

den sind.

7.6.1 Integration der jungen Generation (0-20 Jahrige)

In Schorndorf liegt ein Schwerpunkt auf der Einbindung der jingeren Generati-
on. Daflr gibt es in zeitlichen Abstanden eine Kinderkonferenz in der Themen,
welche die Kinder bewegen aufgegriffen werden. Aul3erdem treffen sich die
Kinder taglichen zum Spielen mit den anderen Kindern im Innenhof, oder Sie
sind bei den Unternehmungen und Initiativen der Alteren mit dabei.

»---Wir haben Kinder, und hier leben noch vier oder fiunf Familien mit kleinen
Kindern, und also, das Haus ist so U-férmig gebaut und es gibt einen Innenhof
und da spielen die Kinder und haben dort Ihre Kontakte und das ist einfach ein
Vorteil fir uns.“ (Anlage 6; Zeile 32-35)
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....Ja, oder ein Paar haben hier eine Werkstatt, sind auch &altere Herren, das
sind dann so Bastler und Tuftler, die mit den Kindern Hauschen bauen oder
Vogelhduschen oder so.” (Anlage 6; Zeile 223-225)

»-..Kinder sind tbrigens auch mit integriert, also in die Teams. Es gibt eine Kin-
derkonferenz auch so ungefahr einmal im Monat, wo dann die Kinder ihre An-
liegen lernen kénnen vorzubringen. Und wie wird das angenommen? Ja,

gut. Also, die Kinder kommen. Was ist das Anliegen der Kinder? Also, da geht
es auch viel um den Kinderraum, wie der gestaltet werden soll, was da los sein
soll oder auch nicht und dann fir die ganz Kleinen wird dann mal vorbereitet,

dass die mal malen oder so was. (Anlage 6; Zeile 146-155)

,...und durch die Kinderkonferenz wird versucht den Kindern schon mal Ver-

antwortung fur die Gemeinschaft beizubringen.” (Anlage 6; Zeile 227-228)

»-..die Kommunikationsgruppe, die ist auch zustandig fir den Umgang mit den
Kindern. Also, wir haben unter anderem eine Kinderkonferenz, neben unsere
Hauskonferenz.“ (Anlage 7; Zeile 87-89)

In KéIn sieht der Einbezug der Kinder in die Gemeinschaft ahnlich aus. Jedoch
haben die zwei Jugendlichen, die derzeit im Haus leben, nicht so viel Kontakt
zur Gruppe.

LAber die meisten Kinder sind so noch im Kindergarten, gerade Grundschulal-
ter. Das passt eigentlich ganz gut. Und dann noch Zwillinge, die sind auch im
Grundschulalter, aber schon ein bisschen alter. Die sind jetzt dritte oder vierte
Klasse, da ist dann nicht mehr so der Bezug da. Die orientieren sich auch
schon mehr an Klassenkameraden und aul3erhalb des Hauses. Aber, so die
jungeren Kinder, die so im Haus sind, die besuchen sich alle sehr gerne.” (An-
lage 1; Zeile 108-114)

»Ja, also jetzt gerade gegeniiber ist es so, dass da manchmal einfach die Tur
aufsteht und wenn bei uns die Tur dann auch aufgeht, kommen die Kinder
schnell riber und gucken mal oder ja unsere gehen dann rtiber. Unsere Grol3e
geht dann mal riber, wenn sie hort, dass da die Kinder wiederkommen. Das

hort man dann auch einfach schon im Flur.” (Anlage 1; Zeile 116-120)
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»---Also, Jugendliche, das sind konkret zwei. Der eine ist, glaube ich, 16 und der
andere ist 18. So in der GroRenordnung und die sind naturlich, gut der
16jahrige wohnt neben mir, mit dem hab ich schon ein bisschen Kontakt, aber
die leben in einer anderen Welt, das ist so. Genauso der 18jahrige, gut wenn
ich den sehe, okay, dann reden wir ein bisschen. Der redet auch mit sonst kei-
nem im Haus auf3er mit seiner eigenen Mutter. Auch der 16jahrige hat keine
grof3en Kontakte im Haus. Das ist schon schwierig, aber mit den Kindern habe
ich ganz viele Kontakte. Also einmal macht man auch einiges mit Kindern, dann
gibt es oft die Situation Babysitten, wenn die Eltern mal irgendwie weg wollen,
oder weg mussen. Dann gibt es die Situation, die Eltern haben irgendwas zu
tun und kénnen ihre Kinder nicht aus der Kindertagesstatte abholen. Dann ma-
chen das natiirlich andere. Das ist klar.“ (Anlage 4; Zeile 279-291)

In Mehrgenerationen Wohnprojekt der Familie Weber sind die Pflegekinder, wie
die eigenen Kinder in den Alltag integriert.

»Was wichtig war auch fiir alle Bewohner, dass die Mahlzeiten gemeinsam ein-
genommen wurden. Beim Frihstlicken hat sich das ein bisschen verschoben,
weil Kinder gehen zur Schule und &ltere Menschen stehen vielleicht mal erst
um acht oder um neun Uhr auf oder so. Aber Mittag wird gemeinsam nach Még-
lichkeit zumindest alle Personen, die da waren und Kaffeetrinken und Abend-
brot dann sowieso. So ein bisschen stlickweise gemeinsam. Denn so weit, wie
man das mdglich machen konnte. Zum Beispiel sonntags oder die Feiertage, da
konnte man Kaffeetrinken gemeinsam machen und an Werktagen verschiebt
sich so etwas, weil Kinder ja auch gerne mal ein Butterbrot so in die Hand neh-
men oder so. (Anlage 3; Zeile 145-154)

7.6.2 Integration der mittleren Generation (21-60 Jahrigen)

Diese Generation stellt den Grof3teil der Bewohner und Bewohnerinnen. In Kéln
bringen sich die Erwachsenen in den folgenden Arbeitskreisen ein.

,...es gibt Offentlichkeit, es gibt Garten, es gibt Fitnessraum. Den haben wir
namlich auch noch im Keller und dann gibt es noch einen Arbeitskreis Gemein-
schaftsraum. Sollte es geben, der funktioniert nicht so richtig. Was ist noch? Ja,
Werkraum haben wir auch noch. Es gibt auch einen der dafiir zustandig ist. Im

Fitnessraum und im Werkraum, da haben wir ein Paar [...] Also der Garten wird
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von den Bewohnern versorgt und der Gemeinschaftsraum wird eigentlich auch
von den Bewohnern versorgt, aber wir haben uns jetzt eine Putzfrau geholt, weil
das ein bisschen hinten runter gefallen war, da fuhlte sich keiner so richtig ver-
antwortlich. Manche wollen nicht putzen. Die sagen, meine eigene Wohnung
lass ich putzen und den Gemeinschaftsraum soll ich schruppen. Das will ich
nicht. Da haben wir jetzt zusammengelegt und der wird fir dieses Jahr geputzt
und wir bezahlen das.” (Anlage 2; Zeile 336-341, 314-320)

~,ES gibt Arbeitskreise, wo einzelne Bereiche diskutiert und teilweise auch be-
schlossen werden kdénnen. Es gibt zum Beispiel den Arbeitskreis Sport- und
Fitnessraum. Es gibt den Arbeitskreis Werkraum. Es gibt den Arbeitskreis Ge-
meinschaftsraum. Es gibt den Arbeitskreis Garten, wo also solche Dinge disku-
tiert werden und die haben auch einen gewissen Freiraum, was ihre Ausgaben
anbetrifft. Die am Anfang des Jahres beschlossen werden, was sie ausgeben
konnen, wenn sie was machen wollen. Das ist so die Hauptorganisationsform
eben der Vorstand ist noch da...” (Anlage 4; Zeile 195-203)

Die Familien untereinander kommen durch ihre Kinder schnell in Kontakt.
,...INattrlich versteht man sich nicht mit allen. Das sind einfach auch viele Men-
schen, die hier im Haus wohnen, aber das sind auf jeden Fall sehr viele liebe
Menschen, die wir auch schon nédher kennen gelernt haben und viele Kinder im
Haus. Bringt auf jeden Fall fur die Kinder Vorteile. Man kann sich gegenseitig
bei der Kinderbetreuung unterstiitzen und man hat kurze Wege. Man kann sich
abends treffen. Man nimmt das Babyphon mit, die Kinder bleiben in der Woh-
nung und man trifft sich, quatscht, man guckt einen Film zusammen. Man
macht einen Spielabend und das war vorher alles komplizierter. Wenn man
kleine Kinder hat, ist das jetzt einfacher. (Anlage 1; Zeile 91-100)

»...die Leute die ganztags oder den gré8ten Teil des Tages hier im Haus sind
machen natirlich am meisten. Das sind meistens die Frauen, aber nicht so un-
bedingt. Es gibt auch andere Falle. Bei einem Mitbewohner, das ist eine Fami-
lie, der Mann arbeitet zu Hause, [...] und jetzt muss ich Uberlegen, ja, dann ha-
ben wir noch einen Studenten, ja, da ist aber auch die Frau mit zu Haus. Ja, al-

so, meistens sind die Frauen zu Hause und deswegen aktiver im Haus, das ist
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so. Das heil3t aber nicht, dass die Manner nach ihren Moglichkeiten nicht auch
sehr viel machen. Das beschrankt sich dann aber doch mehr auf das Wochen-
ende, weil abends, wenn man von Arbeit nach Hause kommt, hat man auch
nicht so unbedingt den Bock noch grof3 was zu unternehmen. Im Sommer viel-
leicht mehr, aber im Winter, wenn es friih noch dunkel ist bestimmt nicht.” (An-
lage4; Zeile 418-421, 423-432)

In Schorndorf gab es eine Umfrage im Projekt, welche die Zufriedenheit mit den
Aufgaben der Bewohner und Bewohnerinnen aufzeigen sollte.

»--- Also ich will das kurz schildern, dieses Haus wird selbst verwaltet. Also, es
sind 30 Wohnungen und die Aul3enanlagen und so weiter zu pflegen und die
Technik und Verwaltung. Das haben wir selbst organisiert in Teams. Also jeder,
der Mitbewohner ist dort beteiligt in so einem Team und da gibt es auch regel-
mafig Treffen, die relativ verbindlich sind. Wer jetzt nicht kann, das ist nicht
schlimm, aber es hat jeder so seine Aufgabe und die muss man halt auch
wahrnehmen und das ist manchmal ein bisschen mehr Aufwand. Oder es gibt
mal irgendwie Probleme zum Thema Ordnung oder so was und da muss man
sich auch damit auseinandersetzten. Das ist aufwendiger, als wenn man alleine
wohnen wirde. Und wie haben sich die Teams gefunden? Einfach freiwillig zu-
sammen gekommen, also die Aufgabenverteilung war relativ klar. Es gibt jetzt
glaub ich sechs Teams, die bekomm ich wahrscheinlich nicht alle zusammen,
also eins fiur Garten und Auf3enanlagen, eins fir Technik, eins fir Verwaltung,
eins fiir Kommunikation im Haus und auch nach aulen...” (Anlage 6; Zeile 43-
58)

»...da ist einmal die Verwaltung und dann gibt es die Cafeteriagruppe. Drei
Manner sind fir den Werkraum zustandig, aber das ist nicht als Gruppe so ge-
dacht. Aber es gibt eine Mullgruppe und es gibt Technikgruppe, also wenn mit
der Heizung oder mit dem Wasser irgendwas, ist dann muss man jemand aus
der jeweiligen Gruppe rufen und dann gibt es noch die Gartengruppe und als
funftes die Kommunikationsgruppe. Die ist auch zustandig fur den Umgang mit
den Kindern...“ (Anlage 7; Zeile 81-88)
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~Wir haben zum Beispiel letztes Mal gefragt, wie zufrieden ist denn jeder mit
seinen Aufgaben in den einzelnen Teams und da kam raus, dass die alle meis-

tens zufrieden sind und sich damit wohl fiihlen...” (Anlage 6; Zeile 230-232)

Im Wohnprojekt der Familie Weber klaren sich die Aufgabenverteilungen und
die Entscheidungen, welche die Gemeinschaft betreffen, innerhalb der Fami-
lienmitglieder.

»...Gibt es Treffen, wo man irgendwas zusammen entscheidet oder was Uber-
haupt den ganzen Alltag betrifft oder liegt das jetzt mehr in Ihrer Hand mit Ihrem
Mann? Nein, wir haben... Damals hab ich vieles sicherlich selbst entschieden
oder wie auch immer...“ (Anlage 3; Zeile 230-234)

»...und der Nutzen ansonsten von mir persénlich war bei diesen Mehrgenerati-
onenhaus, dass ich auch gerne gegeben hab. Im Grunde genommen habe ich
meine eigene Zufriedenheit erlebt, wenn der alte Mensch zufrieden war oder

wenn die Kinder etwas basteln...” (Anlage 3; Zeile 197-201)

»...Entscheidungen, die das Haus betreffen...? Entstehen aus der Familie her-
aus beziehungsweise, wenn sie alle betreffen, dann auch natirlich mit allen. In
einem bestimmten Rahmen? In einem bestimmten Rahmen naturlich mit allen.
Wenn es um Essen geht, dann natirlich mit allen, wenn es alle betrifft halt und
ich sag mal, wenn es jetzt um die Aul3enanlage geht, dann entsteht die Ent-
scheidungsfindung aus der Familie heraus. Aus der Stammfamilie. Aber treffen
Sie sich da zu irgendeiner bestimmten Zeit einmal in der Woche? Nein, wir sind
immer irgendwo, also einen Ansprechpartner in der Familie findet man immer
und wir kénnen immer irgendwie auf den anderen zugehen und sagen, hast du
mal eine Minute oder hast du auch mal eine Stunde, das ist alles Uberhaupt
kein Problem. Also wir brauchen da nicht irgendwo Termine absprechen. Das
ist noch nie gewesen und war auch noch nie notwendig.“ (Anlage 5; Zeile 85-
101)

Auch das Feiern von Festen war in einer familiaren Atmosphare immer maoglich.
»...Also Weihnachten und so... Was das Weihnachten oder Heiligabend war ein

Tag wo man sagen konnte, dass es ja... Die Bewohner und unsere kleinen Kin-
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der, also, die angenommenen sowie unsere Enkelkinder haben Bescherung zu-
sammen gehabt. Mit unseren eigenen grof3en erwachsenen Kindern haben wir
das extra noch mal abends gemacht. Aber der Weihnachtsbaum und die leuch-
tenden Kinderaugen waren eine Welle, wo man sagen konnte, das ist eine Li-
nie, da kommt was ruber zu den &lteren Bewohnern. Da passiert etwas zwi-
schen den beiden Generationen, obwohl da jetzt ein paar Generationen dazwi-
schen vielleicht mal fehlten. Aber wir haben uns dann als eigene Familie mehr
auf die Kinder und die Bewohner eingestellt, dass man da guckte, dass die
eben ihren zufriedenen Weihnachtsabend hatten.” (Anlage 3; Zeile 178-189)

7.6.3 Integration der alteren Generation (tiber 60 Jahrige)

Die Generation Uber sechzig hat einen grof3en Wert, fir die Familien, Kinder
und Jugendlichen. In allen Projekten ist die altere Generation sehr rustig und
engagiert.

,...Der Ruhestand ist Unruhestand, manche machen Ehrendmter und so. Es ist
gar nicht so viel Zeit die, man jetzt noch mit den Hausgenossen verbringen
konnte. Aber da wollten, also ich persoénlich will da hin, dass sich da noch ein
bisschen mehr ergibt.” (Anlage 2; Zeile 274-278)

»...Ich habe festgestellt, je alter die Menschen sind, umso weniger Zeit haben
sie, weil sie tausend andere Sachen machen. Und oft einfach keine Zeit haben
dafiir.” (Anlage 4; Zeile 571-573)

»...Leider, muss ich mal sagen, ist es so, dass die Leute, die eigentlich, ich will
nicht sagen am interessantesten sind, aber die am aktivsten eigentlich sind in
vielen Bereichen, die haben auch am wenigstens Zeit. Das heif3t, eigentlich wird
das so ein bisschen lberdurchschnittlich von Alteren also Rentner, die viel Zeit
haben, gemacht, entschieden, nicht gemacht, die Arbeit machen dann natirlich
die Jingeren und in so fern ist das manchmal ein bisschen schief, aber es ist
okay.“ (Anlage 4; Zeile 71-78)

»....Die altere Generation, die sind alle noch sehr selbststéandig und von daher,

wie soll ich sagen, noch nicht hilfsbedurftig, auf3er einer wird mal wirklich krank.
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Aber ich glaub schon, dass die jingere Generation mehr profitiert von diesem
Haus.“ (Anlage 7; Zeile 250-253)

~Wie integriert man da die é&lteren Menschen? Auch gerade in die Familie? In-
tegrieren na ja, also, bei uns ist es zum Beispiel so, dass eine altere Dame sich
um unser Kind kimmert, mit der spazieren geht oder sie gehen gemeinsam auf
den Markt und kaufen ein. Das ist so ein Ritual geworden. - Und kommt die im
Gegenzug auch mal zu euch zum Mittag oder zum Essen? - Na ja, als sie jetzt
krank war, haben wir ihr Suppe vorbei gebracht. Also sonst haben wir oft Géaste,
aber das sind dann die andern Familien. Da wechseln wir uns jetzt ab immer
mit einer Familie. Mittwochs kocht immer jeweils nur einer und der andere holt
dann die Kinder vom Kindergarten. So halt.” (Anlage 6; Zeile 190-200)

»...also, klassische Single Menschen oder Single Wohnungen haben wir tber
die Halfte, ungefahr 15 oder 16. Das sind Singles und das halte ich fir ein ganz
groRes Problem, weil das auch zum grof3ten Teil die sind, die sich irgendwie
aulRen vor gestellt haben, selber au3en vor gestellt haben. Sind praktisch alles
Altere. Das sind die, die am dringendsten von Anfang an nach einer Gemein-
schaft gesucht haben, am langsten in diesem Verein sind und trotzdem aber
auch die meisten Probleme haben, also mit anderen. Die haben auch ihr Leben
lang, ich glaube es sind auch keine klassischen Witwen dabei oder Witwer, die
haben Ihr Leben lang, oder den gré3ten Teil ihres Lebens alleine gelebt und die
haben auch die meisten Schwierigkeiten mit der Gemeinschaft. Das halte ich
fur ein groRes Problem. Wenn ich heute das alles noch mal diskutieren wirde
und so, wirde ich sagen der Anteil der klassischen Singles, die wirklich allein
sind, sollte man so klein wie mdglich halten [...]. Das die Singles, die Leute, die
alleine sind am schnellsten zu so einem Projekt kommen, am meisten Interesse
daran haben, aber das sind auch die Schwierigsten. Das hoért sich sehr wider-
spruchlich an, ist es auch, und es weil3 im Moment sicherlich auch keiner so ei-
ne richtige Lésung dafiir. Ein anderes Ding ist, auch sehr interessant, alle Sin-
gles und auch Paare haben immer, ich will mal sagen in finfundneunzig Pro-
zent der Falle, haben die Frauen die Initiative ergriffen fur dieses Wohnprojekt.
Die Manner sind nur mit eingezogen. [...] Die Single-Menschen haben ein Fa-

milienersatz gesucht, den sie nicht hatten und haben den auch hier gefunden,
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aber in der Praxis haben sie keine Familienerfahrung. Das sind alles sehr grol3e
Individualisten, die sich persdnlich alle fir sehr gemeinschaftsfahig halten. Aber
ich wiirde im praktischen Leben sagen, da gibt es die meisten Probleme.“ (An-
lage 4; Zeile 376-389, 400-407, 465-469)

Die Weitergabe von Wissen an die jingere Generation wird verschieden aufge-
nommen.

LAISO es gibt zum Beispiel das Angebot von einer &lteren Frau, die ihr Wissen
im handwerklichen Bereich weiter gibt. Die bietet einmal in der Woche fir inte-
ressierte Mutter, oder eigentlich nicht nur Mutter sonder generell flr interessier-
te kreative Menschen hier im Haus eine Nahgruppe an oder Kreativ-Treff nennt
sich das. Sie kann sehr gut ndhen und zeigt das so ein bisschen. Und stricken
kann sie und ja, das gibt es. Das ist aber auch nur eine kleine Gruppe, also, das
sind manchmal so zwei, drei manchmal vier. Sie kennt sich auch ziemlich gut
mit Krdutern und dem Garten aus. Ja, also, wenn ich irgendwas wissen will und
frag sie, dann ist sie auch immer gerne bereit Auskunft zu geben und das zu er-
klaren.” (Anlage 1; Zeile 321-330)

»...ich will mal ein negatives Beispiel sagen. Es gibt eine Bewohnerin, die
kommt hin und sagt: Ich habe vier Kinder grof3 gezogen und deswegen misst
ihr mit euren Kindern das und das und das machen. Das ist naturlich Gberhaupt
nicht erwiinscht und das nervt einfach und sie macht das auch in anderen Situ-
ationen. Aber es gibt natlrlich schon eine ganze Reihe Austausch zwischen
den Generationen. Aber in beide Richtungen. Es gibt ja auch Wissen, was Jun-
gere haben, was Altere nicht haben.“ (Anlage 4; Zeile 352-359)

7.7 Umgang mit Konflikten

Konfliktpotential ist Uberall dort vorhanden, wo Menschen aufeinander treffen.
Wo sich Jung und Alt mit ihren jeweiligen Lebensformen, Biografien, Meinun-
gen, Erziehungsgrundsatzen und Wertevorstellungen gegeniberstehen. Jedoch
ist der Umgang mit Konflikten sehr entscheidend fur die Entwicklung einer posi-
tiven Streitkultur in der Gemeinschaft. Die interviewten Bewohner und Bewoh-
nerinnen haben auch Konflikte innerhalb der Wohnprojekte benannt. In Kdln

sucht man nach neuen Wegen den Konflikten zu begegnen.
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»Ja, es hat ja auch schon paar Krdche gegeben, vorm Einzug. Das haben wir im
Plenum verankert und uns auch professionelle Hilfe geholt. Da haben wir es
mal mit Gesprachsleitung versucht die Sachen anzusprechen, ein Seminar ge-
macht Uber Konsensfindung. Also, es haben sich zwei oder drei hier im Haus
bereit erklart, wenn jetzt Streitféalle sind, wo sie selber nicht beteiligt sind, als
Schlichter zu fungieren und das geht schon. Es ist schon hier zu wohnen. Es ist
nicht alles Gold, was glanzt. Manchmal geraten die Leute auch aneinander und
man muss auch nicht mit jedem gut kénnen. Das ist ausgeschlossen bei tUber
vierzig Erwachsenen. Da ist nicht jeder mit jedem gleich gut Freund. Aber man
muss eine gewisse Bereitschaft haben um andere zu tolerieren und sich ein

bisschen einzubringen in die Gemeinschaft.” (Anlage 2; Zeile 186-196)

»FUr mich kann ich sprechen, das ich da nattrlich versuche direkt die Leute, mit
denen ich einen Konflikt hab oder wenn mich irgendwas &argert, dass ich sofort
hin gehe und das versuche zu klaren, also auch freundlich natirlich auch wohl
gesonnen. Aber ich glaube, also, dass ist auch das was wir hier auch schon
gemerkt haben. Was in der Vergangenheit haufig nicht so gelaufen ist. Das
bringt natirlich auch die Nahe mit sich und vielleicht auch die Erwartungen, die
die einzelnen Personen im Haus haben oder hatten [...] Da gab es auch Kon-
flikte und es sind Leute aus dem Verein auch ausgetreten. Das ist auch schon
vorgekommen jetzt und ja, da muss man gucken, wie man damit umgeht.“ (An-
lage 1; Zeile 146-153, 157-160)

,ES gab wohl auch mal so Ansétze zu Supervision oder zu einem Streitschlich-
ter oder so. Ich weil3, es hat einmal stattgefunden, aber das hat wohl auch nicht
viel gebracht. Die Initiative ging eigentlich dann auch von den Leuten aus die,
was ich so mitbekommen hab, hab da auch viel erzéhlt bekommen, in dieser
heilBen Phase, da hab ich noch gar nicht hier gewohnt. Aber die Leute, die dann
eigentlich den Streit oder Konflikte hatten I6sen wollen/sollen, die sind dann
teilweise auch gar nicht dazu erschienen und dann kann man sicher auch nichts
machen und da muss ja dann auch die Bereitschaft da sein. Aber mir fallt gera-
de ein: Es gibt auch im Haus drei oder vier Personen, die sich bereit erklart ha-
ben als Streitschlichter zu fungieren. Das heif3t, wenn man irgend ein Problem
hat, was man irgendwie nicht I6sen kann oder eben eine neutrale Person oder

einfach noch jemanden dabei haben mdchte, dann kann man die ansprechen
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und kann man eben mit dem zusammen zu der Person gehen, um Gesprach
bitten und dann so vielleicht ein bisschen vermittelt bekommen oder wenn es
auch einfach nur darum geht irgendwelche Gesprachsregeln einzuhalten, wie
ausreden zu lassen oder so was. Die Moglichkeit besteht. (Anlage 1; Zeile 162-
178)

sDurch diese ganze jahrelange Vorgeschichte, die dieser Verein hat und das es
dann endlich zur Realisation kam, dass das Haus gebaut wurde und da haben
sich naturlich ganz hohe Erwartungen an dieses Projekt angeknipft und da
sind, glaub ich, schon manche auch, ja vielleicht enttduscht. Vielleicht ist es
auch nicht so gelaufen, wie die es wollten.” (Anlage 1; Zeile 153-157)

»...Die denken dann immer, das ware so eine Friede-Freude-Eierkuchen Men-
talitdt und alle missten das gleiche sagen wie sie, aber es ist ja so, es sind un-
terschiedliche Menschen...“ (Anlage 4; Zeile 484-486)

Das Wohnprojekt in Schorndorf hat gleich in der Anfangsphase eine Kommuni-
kationsgruppe gebildet.

»-..da haben wir extra dieses Kommunikationsteam, von dem alle nicht so recht
wussten, was macht das eigentlich. Aber es hat sich schon als ganz hilfreich
herausgestellt. Es hat so ein bisschen eine Moderatorenrolle. Also, einmal gibt
es die Mdglichkeit bei Konflikten jemanden anzusprechen, der dann als Vermitt-
ler dienen kann. Oder eben, also, da gucken wir ziemlich wach im Kommunika-
tionsteam: Wo gibt es Konflikte? Fuhlt sich jemand vielleicht nicht genigend
beachtet? Ja, dann so allgemeine Dinge fir die Gemeinschaft, gegenseitig mal

die positiven Sachen hervorheben. (Anlage 6; Zeile 136-143)

»...Dann denk ich, merkt man das auch ein bisschen an der Stimmung hier im
Haus. Also, es gibt selten mal richtig Konflikte, die jetzt irgendwie langer gehen
oder starker sind. Gibt es schon auch, ja klar, aber das halt sich echt im Rah-
men. Oder eine Person ist unzufrieden mit der Wohnung, wegen der Gerausch-
Ubertragung. Da gab es auch einen Konflikt, konnte dann aber geklart werden.
Es gibt da also niemanden der sich da irgendwie absondert oder vollig frustriert

ist. Das wiurde man merken. Das ist einfach nicht der Fall. Es kann eigentlich
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jeder mit jedem sprechen, wo man Sympathie und Antipathie bestimmen kann.“
(Anlage 6; Zeile 235-243)

JAISo, ich denk, am Anfang ist man mit ganz grof3en Erwartungen gekommen
und das hat sich jetzt auch ein Stiick weit normalisiert. Das war ganz arg wich-
tig. Also wir haben uns Gemeinschaft schon auf die Fahne geschrieben, aber
da muss man sicher, wie soll ich sagen,...Noch viel daran arbeiten? Ja, und

nicht zu viel auf einmal erwarten.“ (Anlage 2; Zeile 267-272)

Das Wohnprojekt der Familie Weber lebt von dem starken Zusammenhalt der
Stammfamilie. Sie gibt die Mal3stédbe vor, in die sie die Bewohner integriert.

s,Die Regeln des Zusammenlebens sind eigentlich auf der sozialen Basis. So
wie man mit sich selber umgegangen wissen méchte, so geht man mit dem an-
deren um. Also im Grunde genommen Respekt, Toleranz, Akzeptanz, also, wie
man das fir sich selber auch erwartet [...] was ich jetzt flrs Leben gelernt habe,
das kommt aus meiner Familie, wirde ich sagen. Ich bin irgendwo noch ein
bisschen so der alte Standard sag ich mal, obwohl ich jetzt erst 35 bin. Aber ich
steh irgendwo immer noch darauf gegenuiber Alteren Respekt zu haben und To-
leranz zu zeigen und sie auch zu akzeptieren und diese etwas alteren Werte,
die hab ich in meiner Familie gelernt. Ich denke mal die und auch nur die ma-
chen Zusammenleben mit so vielen Leuten méglich. Wenn man nicht den An-
deren toleriert oder akzeptiert, also normalerweise doch schon eher akzeptieren
als nur tolerieren, ohne dem geht es gar nicht, denk ich mal.“ (Anlage 5; Zeile
135-138, 143-151)

LAIso bei unseren angenommen Kindern haben wir die Erfahrung gemacht,
dass wir erstmal den Ball ganz flach halten. Weil oftmals bei den Kindern Kon-
flikte durch zu wenig Aufmerksamkeit bedingt sind, das sie wenig zu tun haben.
Dass der eigene Konflikt gar kein Konflikt ist, sondern man macht da ein biss-
chen viel draus. Ansonsten ist es so, dass viel geredet wird, viel gesprochen
wird und im Grunde genommen schon [...] Das ist auch die Voraussetzung fir
das Zusammenleben schon jeder jeden akzeptiert...Aber (iber das Akzeptieren
und Respektieren lauft eine ganze Menge. Man muss nicht alles kritisieren [...]

Grundsatzlich Verstandnis fureinander und gar nicht mit bestimmten Verhal-



7. Kategorien der Erfahrungswerte 62

tensweisen aufbauschen und das Gegenteil erreichen, was man eigentlich er-
reichen mochte...“ (Anlage 3; Zeile 403-409, 419-420, 433-435)

~Wie geht man mit Konflikten unter den Mitbewohnern um? Ja, die werden ent-
weder ausdiskutiert oder man streitet sich auch mal. Also man hat auch mal,
dass man eine angeregtere Diskussion hat. Jedenfalls eigentlich wie in einer
Familie. Kann ich immer wieder nur wiederholen. Ich hab auch mal Streitigkei-
ten mit meiner Frau oder mit meinem Bruder, wie auch immer, aber es sind ja
jetzt keine, also, man sagt nicht, du ich verteufle dich oder wie auch immer [...]
Wir haben immer ein Ansprechpartner, immer jemanden, der mal mit anpacken
kann, immer mal jemanden, der auch mal mitsprechen kann, wenn es irgendwo
einen Konflikt gibt. Wenn sich irgendwie zwei Leute streiten und die kommen ir-
gendwie nicht mehr zusammen. Dann kommt einer und sagt, kannst du mal bit-
te mit dem und dem sprechen. Ich komm da irgendwie nicht mehr zurecht.
Dann kann jemand sprechen, also, das ist iberhaupt kein Problem.” (Anlage 5;
Zeile 126-132, 168-174)

7.8 Kommunikationen unter den Bewohnern und Bewohnerinnen

Konflikt und Kommunikation liegen eng beieinander. ,Der Ton macht die Musik®,
dieses Sprichwort ist in zwischenmenschlichen Begegnungen sehr bedeutend,
denn jeder Mensch kommt familiar gepragt aus einer anderen Gesprachskultur.
Alle Projekte haben sich verschiedene Rituale geschaffen, um in einen gegen-
seitigen Austausch zu kommen. Die Projekte in Koln und in Schorndorf bestati-
gen einstimmig, dass ein Kontakt mit allen Bewohnern und Bewohnerinnen im
Haus illusorisch ist.

,...wenn man sich dartiber im Klaren ist, dass man nicht mit allen Menschen,
die in so einem Haus wohnen gleich gut zu Recht kommt, find ich das sehr gut.
Also, ich habe sagen wir mal zu mindestens die Halfte, ich hab es jetzt nicht
gezahlt, vielleicht sind es auch ein paar mehr, der Menschen hier einen sehr
guten Kontakt und zu anderen oberflachlichen Kontakt und zu ein paar so gut

wie keinen Kontakt. Aber das sind wenige.“ (Anlage 4; Zeile 48-53)

Das Wohnprojekt der Familie Weber stellt Ihre Aspekte der Kommunikation vor.
JAber das Gesprdch muss sich ja irgendwie finden? Ja, das findet sich. Findet

sich indem sie auch akzeptieren, wenn jemand sich nicht unterhalten mdchte.
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Obacht geben, wenn jemand aber sprechen mdchte. Dass das funktioniert, weil
so ein Generationen-Familien-Haus geht ja nur bis zu einer bestimmten Gro-
Renordnung. Es funktioniert ja nicht, ich mein, wir waren maximal finfundzwan-
zig Personen. Und daruber hinaus wird es irgendwann wahrscheinlich schwie-
rig. Wir wohnen jetzt noch mit achtzehn Leuten und sind aber nur noch drei Ge-
nerationen.” (Anlage 3; Zeile 251-259)

».-.Was natirlich wichtig ist, dass in solchen Familien/Grof3familien gentgend
Zuhorer sind. Nicht genigend Aufpasser und Leute, die vielleicht bestimmte
Dinge bewaéltigen sondern auch Zuhdrer, brauch man mindestens genauso vie-
le, wie zum Beispiel man auch jemanden brauch der kocht oder jemanden
brauch, der putzt oder so. Missen schon Menschen sein, die aufeinander zu-
gehen kbnnen.“ (Anlage 3; Zeile 224-229)

»---Wir sind immer irgendwo, also einen Ansprechpartner in der Familie findet
man immer und wir kdbnnen immer irgendwie auf den anderen zugehen und sa-
gen, hast du mal eine Minute, oder hast du auch mal eine Stunde, das ist alles
tberhaupt kein Problem. Also wir brauchen da nicht irgendwo Termine abspre-
chen. Das ist noch nie gewesen und war auch noch nie notwendig.” (Anlage 5;
Zeile 96-101)
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8. Kriterien fur eine erfolgreiche Umsetzung

sNichts ist bestandiger als der Wechsel: Die Menschen in einer Gemeinschatt
entwickeln und verédndern sich, einige sterben, andere werden geboren, einige
ziehen aus, andere ein. Die Gemeinschaft durchlauft als soziales Gebilde helle
und dunkle, kalte und warme Zeiten. Und nicht zuletzt geschieht dieses alles
unter aulleren, gesellschaftlichen Einflissen, die auf die Menschen und das
Zusammenleben einwirken.“ (ULRIKE PETERSEN)

In diesem Kapitel werte ich die Informationen aus den gefuhrten Interviews, in
Hinblick auf eine erfolgreiche Umsetzung eines Mehrgenerationen Wohnprojek-
tes, aus. Bei den Befragungen und Recherchen wurde sichtbar, dass die
Wohnprojekte in Koln / Neu- Ehrenfeld und Schorndorf aufgrund Ihrer GroR3e
und Struktur gut miteinander vergleichbar sind. Das Mehrgenerationen Wohn-
projekt der Familie Weber besitzt, durch die Stammfamilie, eine ganz eigene
Struktur und GréRRe, und ist dadurch nicht direkt mit den Wohnprojekten in Kéln
/ Neu-Ehrenfeld und Schorndorf vergleichbar. Zusatzlich beziehe ich in die
Auswertung auch die Erfahrungen aus den Studien von Ulrich Schmidt, Dorte
Fuchs und Jutta Orth mit ein. Die Auswertung erfolgt dabei in der Reihenfolge

der gebildeten Kategorien.

8.1 Kriterium: Motive fir einen Einzug

Die Motive fir einen Einzug in ein Mehrgenerationen Wohnprojekt sind zwi-
schen Jung und Alt sehr unterschiedlich. Bei der jungen Generation sind ein
preisgunstiger Wohnraum, mit Platz fir Kinder, Moglichkeiten der Kinderbetreu-
ung und der Austausch zwischen den verschiedenen Generationen, entschei-
dende Kriterien fur den Einzug in ein Mehrgenerationen Wohnprojekt. Fir die
altere Generation sind vor allem die Méglichkeiten der sozialen Kontakte und
des selbst bestimmten Wohnens bis ins hohe Alter ausschlaggebende Kriterien.
Dabei soll einer Vereinsamung und Isolation im Alter vorgebeugt werden. Die in
Kapitel 4.6 dargestellten Indikatoren, spiegeln sich dabei in den Aussagen der
Bewohner und Bewohnerinnen wieder. Fast alle Bewohner und Bewohnerinnen

haben sich vor dem Einzug in das Projekt umfassend dariiber informiert.
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Kriterium: Ehrliches Interesse an einem gemeinschaftlichen Wohnen und dem

Aufbau vielfaltiger sozialer Kontakte tiber mehrere Generationen.
8.2 Kriterium: Altersabsicherung

Zu den Idealen der Mehrgenerationen Wohnprojekte gehort, das sich die Be-
wohner und Bewohnerinnen so weit wie moglich von Krankenhdusern und Al-
tenheimen unabhangig machen wollen. Wie wichtig das Erleben von Geburt
und Sterben ist, beschreibt Ullrich Schmidt in seiner Studie ,Wahlfamilie — Ein
Modell fur das Wohnen von morgen®. Er weist daraufhin, dass das Erleben von
Geburt und Tod in unserer Gesellschaft zunehmend verdrangt wird. Dabei bie-
tet das Wohnen in Mehrgenerationen Wohnprojekten, die Chance sich diesem
Erleben wieder zu zuwenden. Es ist verbindend fir alle Kinder, Jugendlichen
und Erwachsenen einen neuen Erdenbilrger freudig aufzunehmen, oder einen
alteren Menschen im Sterben zu begleiten (vgl. SCHMIDT 1990: 95).

In Ko6In sind die zusatzlichen Pflegewohnungen und die mdgliche Pflege im ei-
genen Wohnraum eine gute Lésung, um seinen Lebensabend bis zum Ende in
einem Haus zu verbringen. Aul3erdem sind die alteren pflegebedirftigen Men-
schen mit im Generationenverbund integriert. In dem Wohnprojekt in Schorn-
dorf gibt es bis jetzt keine Mdglichkeiten fur eine Vollzeitpflege. Das familiar ge-
pragte Mehrgenerationen Wohnprojekt der Familie Weber ist bereit auch &ltere
Menschen, sowie Menschen mit einer psychischen Erkrankung in ihrer Familie
zu pflegen. Ich denke, dass dieser Leistung der Familie eine besondere Aner-
kennung gebthrt. Denn die Eingliederung von Menschen in schwierigen sozia-
len Lebenslagen in eine Familie, ist die natirlichste und beste Vorrausetzung,
um wieder Teilhabe und Integration in die Gemeinschaft zu erleben. Es ist in
keiner Weise sozialpolitisch anzustreben, dass Menschen in gleichen Lebens-
lagen, wie Pflegebedurftige, Menschen mit Behinderung oder Menschen mit ei-
ner psychischen Erkrankung, immer nur unter Gleichen verweilen miussen. Die-

ser Sachverhalt wurde auch direkt in einem Interview angesprochen.

Kriterium: Eine professionelle oder wahlverwandtschaftliche Pflege im Haus, die
bis zum Tod des Bewohners oder der Bewohnerin geleistet werden kann. Die
Eingliederung von sozial schwachen Menschen, oder von Menschen mit Behin-

derung in das Leben des Mehrgenerationen Wohnprojektes.
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8.3 Kriterium: Architektur

In K&In und Schorndorf sind zwei grof3e Wohnprojekte entstanden mit einer
sehr unterschiedlichen Architektur. Man kann sagen, dass ein Geb&ude archi-
tektonisch gelungen ist, wenn sich alle Bewohner und Bewohnerinnen in ihren
Wohnungen wohlfihlen und die zur Verfigung stehenden Gemeinschaftsfla-
chen angenommen werden. In Kéln kommt in den Interviews zur Sprache, dass
Gerdusche und Geruchsentwicklungen fir manche Bewohner und Bewohnerin-
nen ein Problem darstellen, und dadurch ein Konfliktpotential vorhanden ist.
Fuchs und Orth schreiben in Ihrer Studie ,Umzug in ein neues Leben® in Aus-
wertung der von lhnen gefuhrten Interviews: ,Aus den geschilderten Erfahrun-
gen geht klar hervor, dass bei der Planung von Mehrgenerationenprojekten der
Architektur eine entscheidende Rolle zukommt. Die Qualitat der Ausstattung
und Bauausfuihrung kénne, da sie potenzielle Konflikte entweder fordere oder
verhindere, stark zum Gelingen oder Misslingen des generationenibergreifen-
den Wohnens beitragen...“(FUCHS & ORTH 2005: 67)

Ich denke, dass ein uniformierter Bau mit wenig individuellen Nischen und
Raumen, eine hohe Belastung fir eine Gerauschentwicklung darstellt und we-
nige private Ruckzugsflachen bietet. In Schorndorf ist LA&rm kein nennenswertes
Thema. Das architektonische Konzept von Schorndorf bietet individuellen
Wohnraum, mit Nischen in den Larm abgefangen wird. Wichtig ist auch, dass
der Garten nicht unmittelbar an alle Balkone angrenzt. Die Hauser stehen in U-
Form zueinander und sind Uber offene Laubengange erschlossen. Dabei ent-
stehen vielseitig nutzbare Bereiche. Die Idee der Laubengange empfinde ich als
gelungen. Es ist ein schéner Bereich um sich zutreffen und im Sommer auf den
Banken zu verweilen. Ein Fahrstuhl hat den Vorteil, dass man beim Warten und
Fahren fast gezwungen ist mit den anderen Bewohnern und Bewohnerinnen zu
sprechen. Jedoch geht man meistens nach der Auf- oder Abfahrt wieder schnel-
ler seiner Wege. Wichtig ist eine Struktur der Hauser in der man sich unge-
zwungen begegnen kann. Das bedeutet zum Beispiel, dass die Gemeinschafts-
raume zentral gelegen sind und nicht versteckt im Keller. Eine sehr wichtige
Grundlage ist die barrierefreie Gestaltung der Wohnanlage und der Wohnréu-
me, um allen Generationen Uberall einen freien Zugang und Mobilitat zu gewéah-
ren. Daflr ist bei mehrgeschossigen Gebauden ein Fahrstuhl erforderlich, sowie

generell das Vermeiden von Stufen und Schwellen. Fir ein Gemeinschaftspro-
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jekt ist es aul3erdem wichtig, dass die GemeinschaftsrAume angenommen wer-
den, damit es auch zu einem gezielten Austausch innerhalb der Gemeinschatft,
sowie zu Gruppenaktivitaten kommt. In Schorndorf werden die Gemeinschafts-
rdume als Erweiterung der Wohnung angenommen und sehr aktiv genutzt. Aus
den Interviews geht aber auch hervor, dass dies nicht immer der Fall ist. Aul3er
den Gemeinschaftsraumen, sollten auch die nutzbaren Freiflachen um das Ge-
baude besonders geplant und gestaltet werden. Dabei sind einzelne Bereiche
fur jede Generation, zum Beispiel fur das Kinderspiel, oder den Hausgarten mit
Blumenbeeten wichtig.

Kriterium: Differenzierte, barrierefreie, vielseitig nutzbare Wohn-, Gemein-
schafts-, und AufRenrdume sollten realisiert werden, damit eine ungezwungene

Begegnung aber auch ein individueller Riickzug méglich ist.

8.4 Kriterium: Finanzierung und Organisation

In der Kategorie Finanzierung des Wohnraumes haben sich zwei verschiedene
Modelle aus den Interviews ergeben. Es gibt das Modell der genossenschatftlich
finanzierten Mietwohnungen und als Gegensatz dazu, die Eigentumswohnung.
In K6ln missen alle Bewohner und Bewohnerinnen Mitglied in der Genossen-
schaft sein und beim Einzug ist es der Gemeinschaft wichtig, dass die Bewoh-
ner und Bewohnerinnen auch Mitglied in dem Verein ,Alt und Jung e.V.* wer-
den. Die Wohnungen wurden von der Genossenschaft finanziert und als gefor-
derte Sozialwohnungen, bzw. als frei finanzierte Mietwohnungen errichtet. Da-
durch kénnen die Wohnungen zu unterschiedlichen Konditionen vermietet wer-
den. Dies hat den Vorteil, dass der Zugang zum Haus allen sozialen Schichten
finanziell moglich ist. Allerdings kann es dem Projekt dann passieren, dass eini-
ge Bewohner diesem finanziellen Nutzen mehr Gewichtung geben, als der Be-
teiligung am Gemeinschaftsleben. Das Wohnen im Kélner Mehrgenerationen
Wohnprojekt gibt den Bewohnern und Bewohnerinnen Flexibilitat, sie kbnnen
das Projekt wie eine normale Mietwohnung auch schnell wieder verlassen. Au-
Berdem ist es ihnen moglich nach dem Einzug, wieder aus dem Verein auszu-
treten. Fur das Gemeinschaftsleben schatze ich diese Freiheit nicht sinnvoll ein.
Denn gerade diese Freiheit, erleichtert es den Bewohnern und Bewohnerinnen

sich bei Konflikten aus der Verantwortung zu I6sen. Wie in der Kategorie 7.4



8. Kriterien fir eine erfolgreiche Umsetzung 68

berichtet wird, ist der Verein Jung und Alt e. V. auf der Suche nach Konsequen-
zen, welche diese Unabhangigkeit einddmmen konnen, damit der Projektge-
danke weiter bestehen kann.

In Schorndorf wurden die Wohnungen des Wohnprojektes tUberwiegend als Ei-
gentumswohnungen verkauft. Die private Finanzierung der Wohnprojekte, hat
den gro3en Vorteil, dass das Einbringen von Kapital auch immer verpflichtet
und alle Beteiligten dadurch sehr an einem Gelingen des Projektes interessiert
sind. AuRerdem kann die Gemeinschaft Gber viele Jahre wachsen, da Eigenti-
merwechsel nicht so schnell wie Mieterwechsel erfolgen. Ein Nachteil bei der
Finanzierung GUber den Verkauf von Eigentumswohnungen ist die Tatsache,
dass nur eine Gutverdienende Bevdlkerungsschicht Zugang zu diesen Woh-
nungen hat. Geringverdienende, Familien mit Kindern oder Menschen mit Be-

hinderungen kdnnen sich eine solche Wohnung selten leisten.

Kriterium: Eine solide Finanzierung ist die wichtigste Grundlage fir die Umset-
zung eines Mehrgenerationen Wohnprojektes. Dabei ist es anzustreben die
Bewohner und Bewohnerinnen, nach Ihren Méglichkeiten, direkt an der Projekt-

finanzierung zu beteiligen.
8.5 Kriterium: Gemeinschaft

Wie kann eine Gemeinschaft besser zusammenwachsen als im taglichen Mitei-
nander? Dafur muss Raum und Zeit gegeben werden, damit sich Rituale entwi-
ckeln kénnen die den Gemeinschaftssinn starken. Ulrich Schmidt berichtet aus
seiner Wohngemeinschaft fur Jung und Alt in Hamburg: ,Allen fehlt es an Zeit.
Jeder ist in seinen Terminkalender eingespannt. Es fehlt uns im Kindergarten™*
aber auch an Unternehmungsgeist. In diesem Punkt sind wir bundesdeutscher
Durchschnitt: Die Fahigkeit zu feiern ist arg geschrumpft, das Gesellige ist aus
der Ubung gekommen.“ (SCHMIDT 1990; 51)

Die gemeinschaftlichen Unternehmungen spiegeln das Interesse aneinander
und den Zusammenhalt in den Wohnprojekten wieder. In der Kategorie 7.5. er-
zahlen die Bewohner und Bewohnerinnen Uber ihre gemeinsamen Aktivitaten,
wie zum Beispiel Ausstellungen besuchen, Vortrage organisieren und zusam-

men Kaffee trinken. Insgesamt ist fest zu stellen, dass sich die gemeinschatftli-

1 30 heiRt die Wohngemeinschaft, sie ist in einem alten Kindergarten eingezogen
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chen Aktivitaten in den Wohnprojekten langsam entwickeln, und insbesondere
gemeinsame Unternehmungen aul3erhalb der Wohnhé&user noch ausbaufahig
sind. Aus den Interviews ist jedoch auch zu héren, dass die Hausbewohner und
Hausbewohnerinnen bereits in vielen Aufgaben aul3erhalb des Hauses einge-
bunden sind.

Je heterogener eine Gruppe ist, desto schwieriger fallt es den Mitgliedern meist
in ihren Unterschieden nicht nur das Trennende, sondern auch eine Bereiche-
rung zu sehen. Das ist auch in den Wohnprojekten zu beobachten. Die Unter-
nehmungen unter den Gleichaltrigen laufen von selbst. Organisierte Ausflige
mit mehreren Generationen finden dagegen selten statt. Wird in der Gemein-
schaft viel Uber Sachfragen diskutiert oder debattiert, ist es wichtig zum Aus-
gleich eine entspannte Atmosphére zu schaffen. Dabei sollten Aktivitaten fir
Jung und Alt angeboten werden. Das empfinde ich als sehr wichtig, um auch
eine andere Ebene des gemeinsamen Austauschs zu verwirklichen. Orth und
Fuchs haben sich folgend dazu geaulert: ,Die Zeit, die sie miteinander verbrin-
gen, lasst Vertrauen, Offenheit und Interesse aneinander entstehen — Voraus-
setzungen nicht nur fur die Bewdltigung mdglicherweise bevorstehender Durst-
strecken, sondern auch fir ein glickendes spateres Zusammenleben.“ (FUCH
& ORTH 2005; 163)

Kriterium: Bereitschaft der Bewohner und Bewohnerinnen gemeinsame Aktio-

nen fur alle Generationen bewusst zu planen und daran teilzunehmen.

8.6 Kriterium: Integration von Jung und Alt

Integration ist ein wichtiges Instrument um Gemeinschaft zu leben und zu erle-
ben. In der Kategorie 7.6 habe ich Zitate zusammengetragen, die auf eine In-
tegration in das Gemeinschaftsleben von Jung und Alt hinweisen. Dabei wurde
die Einbeziehung in die Gemeinschaft der jungen (0-20 Jahrige), der mittleren
(21-60 Jahrige) und der alteren (Uber 60 Jahrige) Generation betrachtet.

Die junge Generation kann sich sehr gut in die Gemeinschaft integrieren. Im all-
taglichen Leben schlieRen sie schnell Freundschaften im Haus mit Alt und
Jung. Es ist vorteilhaft, wenn die Gemeinschaft erkennt, dass die Kinder die
Nachfolger von Morgen sind und sie schon vertrauensvoll in die Regeln der

Gemeinschatft einbindet. In Schorndorf wird den Kindern ein Raum gegeben ih-



8. Kriterien fur eine erfolgreiche Umsetzung 70

re Probleme vorzutragen und sie lernen schon friih ihre Bedurfnisse zu benen-
nen und Verantwortung fur die Gemeinschaft zu Ubernehmen. Die Integration
der Jugendlichen (14-21 Jahrige) ist schwieriger, da sie in diesem Alter anfan-
gen sich von den Eltern zu l6sen und ihre eigenen Wege zu gehen. Kdnnen
Kinder von klein auf in einer Gemeinschaft aufwachsen und werden sie mit ei-
genen Aufgaben vertraut gemacht, kann auch das Interesse an der Gemein-
schaft im Jugendalter bestehen bleiben.

Die mittlere Generation ist fest eingebunden im Berufsleben und in der Familie.
Sie findet vorwiegend Uber andere Familien Anschluss an die Gemeinschatft.
Jedoch ist ihre freie Zeit, die sie der Gemeinschaft zur Verfligung stellen kon-
nen, meistens sehr knapp bemessen. Dies wurde auch in den Interviews mehr-
fach angesprochen. Die Familien der mittleren Generation nutzen haufig die
Angebote der alteren Generation zur Unterstitzung des Alltags mit den Kin-
dern. Alle Wohnprojekte waren sich einig, dass die mittlere Generation mit Kin-
dern den grof3ten Nutzen von der Gemeinschaft hat. Dabei besteht fur die mitt-
lere Generation die Moglichkeit Gber die Kinder in regen Kontakt mit der alteren
Generation zu treten, und sie mit in das Familienleben zu integrieren. Dies ist in

allen Projekten noch intensiv ausbaufahig.

Bei der alteren Generation erfolgt die Kontaktaufnahme mit der Jungen und
mittleren Generation meistens Uber die Kinder. Dabei bieten Sie oft lhre Hilfe
bei der Kinderbetreuung an. Die Einbindung der alteren Menschen in die Fami-
lien erfolgt jedoch schleppend. Diese Riickkoppelung der Familien zu den alte-
ren meist auch allein lebenden Menschen ist jedoch sehr wichtig, um die Bezie-
hungen nicht einseitig zu belasten. Eine Integration der Gber Jahre als Single
lebenden Menschen ist oft sehr anspruchsvoll. Single-Menschen sind meistens
sehr groRRe Individualisten, ohne Familienerfahrung, aber mit dem starken
Wunsch nach Gemeinschaft. Konflikte sind dabei nicht selten. Deshalb kann es
hilfreich sein, in einer Wohngemeinschaft nicht zu viele Singles aufzunehmen.
Die altere Generation ist grof3tenteils nicht mehr berufstatig, aber noch sehr ak-
tiv. Sie haben in den meisten Fallen Zeit, sehr vielfaltige Aufgaben im Wohnpro-
jekt zu Gbernehmen und bringen sich engagiert in das Gemeinschaftsleben ein.

Einige altere riustige Bewohner und Bewohnerinnen geben zum Beispiel in Bas-



8. Kriterien fur eine erfolgreiche Umsetzung 71

tel- und Nahkursen ihr Wissen an alle interessierten Bewohner und Bewohne-

rinnen weiter.

Kriterium: Fir alle Generationen einen geeigneten Raum schaffen, wo sie ihre
Gedanken und Probleme formulieren und aussprechen kénnen, und sie in
Funktionen und Aufgaben einbinden, in denen sie Verantwortung gegenuber
der Gemeinschaft bernehmen. Altere Menschen und Singles bewusst mit in
den Familienalltag integrieren. Eigenaktivitdten der Generationen férdern.

8.7 Kriterium: Kommunikation und Umgang mit Konflikten

Die beiden letzten Kategorien, Kommunikation und Konflikte, fasse ich fur die
Bildung eines Kriteriums zusammen, da ich der Auffassung bin, das Kommuni-
kation und Konflikt sich wechselseitig beeinflussen.

Eine der gro3ten Herausforderungen in einem Gemeinschaftsprojekt ist die Un-
terschiedlichkeit der Menschen zu ertragen und diese auszugleichen oder zu
vermitteln. Denn auch ein Mehrgeneration Wohnprojekt ist kein Ort der absolu-
ten Harmonie. Die Projekte sind auch ein Ausschnitt aus der Gesellschaft, in
der Angste und Empfindlichkeiten, Selbstsiichte, Rucksichtslosigkeit, Vorurteile
und Machtkdmpfe gelebt werden. Das heildt, es treten alle Verhaltensweisen
von kooperativ bis engstirnig in einer Wohngemeinschaft auf, die tber kurz oder
lang zu Spannungen fihren kénnen. Jede Gemeinschaft findet Uber die Jahre
ihre eigenen Muster zur Konfliktidsung. Ich mochte auf einige vorteilhaften Re-
geln im weiteren Verlauf eingehen. Dorte Fuchs und Jutta Orth haben aus ihren
Befragungen ein Gesetz zum Scheitern von Gemeinschaften gebildet, was sie,
wie folgt beschreiben: ,Je hochgespannter die Erwartungen an das gemeinsa-
me Leben und je starrer das Bild, das man sich wahrend der anstrengenden
Realisierungsphase von seinen zukinftigen Mitbewohnern gemacht hat, desto
eher ist man bereit, die Flinte ins Korn zu werfen und das ganze Unternehmen
fur gescheitert zu erklaren. Dazu braucht es dann oft nicht einmal lautstarke
Streitereien und gegenseitige Verletzungen — mindestens ebenso schadlich far
ein gedeihliches Zusammenleben sind die uneingelésten Hoffnungen und vielen
kleinen Enttduschungen, Uber die nie gesprochen, aber innerlich genauestens
Buch gefihrt wird, bis sie langsam, aber sicher den Alltag vergiften.” (FUCHS &
ORTH 2005; 218)
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Diese Erfahrung konnten mir auch zwei der Interviewten im Gesprach veran-
schaulichen. Fur das Fortbestehen der Projekte ist es sehr wichtig Entspannung
in die grof3en Erwartungen zubringen. Ulrich Schmidt schildert aus seinen Ge-
meinschaftserfahrungen, dass es einige Spielregeln gibt, die man kennen und
beherzigen sollte: ,Zum Beispiel: Offenheit! Freimutig sagen, was mich stort
und wie ich mich fuhle. Und erganzend dazu: Zuhtren! Damit das Gesagte
auch ankommt und verarbeitet wird. Und wenn ein Streitpunkt nicht im Zweier-
gesprach zu klaren ist, dann héren, was die anderen zu sagen haben.”
(SCHMIDT 1990; 14)

Fur die Bewaltigung, beziehungsweise Vermeidung von Konflikten innerhalb ei-
ner Gemeinschaft ist Kommunikation unerlasslich. Das zeigt sich in den unter-
suchten Wohnprojekten, wie auch bei den Erfahrungen von Fuchs & Orth, so-
wie Schmidt. Das Bewusstsein und die Art der Kommunikation sind innerhalb
der Projekte sehr verschieden.

In den Kategorien 7.7 und 7.8 wurden die Wege der Konfliktbewaltigung und
der Kommunikationsmuster in den Wohnprojekten dargestellt. Einen guten An-
satzpunkt sehe ich in der Arbeitsgruppe fur Kommunikation in Schorndorf. Es ist
positiv, dass diese Wichtigkeit erkannt wurde und die Teams sich nicht nur far
strukturelle Erfordernisse des Hauses zu standig fihlen. Menschen die sich als
Streitschlichter oder zur Gesprachsanleitung, sowie zur Hervorhebung von gu-
ten Erfahrungen aus der Gemeinschaft bereitstellen sind sehr erfolgverspre-
chend fir die Konfliktbewéltigung in den Projekten. Wenn diese Menschen auch
bereit sind sich auf diesem Gebiet weiter zu bilden, zum Beispiel in Gesprachs-
fuhrung oder andern Methoden der Kommunikation, stellen sie eine grofRe Be-
reicherung fur die Gemeinschaft dar. Aul3erdem sollte die Bereitschaft bestehen
sich auch externe Hilfe in Form von Supervision oder Mediation zu holen, wenn
kein Vorankommen im Konflikt absehbar ist. Die Mehrgenerationen Wohnpro-
jekte haben sehr unterschiedliche Erfahrungen diesbeziglich bis jetzt gesam-
melt. Eine offene und direkte Kommunikation zur Konfliktbewaltigung konnte
sich in dem Projekt Koln / Neu-Ehrenfeld noch nicht etablieren. Auch die bisher
hinzugezogene externe Hilfe wurde von den betroffenen Bewohner und Be-
wohnerinnen nicht angenommen. Im Wohnprojekt der Familie Weber wird durch

die Kernfamilie, deren wichtigste Prioritat Akzeptanz und Toleranz gegenuber
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den Mitbewohnern und Mitbewohnerinnen ist, die Art der Kommunikation vorge-
lebt und das neue Familienmitglied hat einen Rahmen in den es sich zu Recht
findet.

Kriterium: Eine Gruppe organisieren, die sich der Kommunikation im Wohnpro-
jekt annimmt, im Bedarfsfall auch Professionelle Hilfe von auf3en dazu holen.
Konflikte zulassen, nicht schon reden der Harmonie wegen, sie ansprechen und

nicht totschweigen.
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9. Schlussbetrachtung

Abschliel3end sind die herausgearbeiteten Kriterien fur eine erfolgreiche Um-

setzung von Mehrgenerationen Wohnprojekten noch einmal zusammengefasst:

Kriterium 1: Motive fur einen Einzug
Ehrliches Interesse an einem gemeinschaftlichen Wohnen und dem Aufbau
vielfaltiger sozialer Kontakte uber mehrere Generationen.

Kriterium 2: Altersabsicherung

Eine professionelle oder wahlverwandtschaftliche Pflege im Haus, die bis zum
Tod des Bewohners oder der Bewohnerin geleistet werden kann. Die Eingliede-
rung von sozial schwachen Menschen, oder von Menschen mit Behinderung in

das Leben des Mehrgenerationen Wohnprojektes.

Kriterium 3: Architektur
Differenzierte, barrierefreie, vielseitig nutzbare Wohn-, Gemeinschafts-, und
AulRenrdume sollten realisiert werden, damit eine ungezwungene Begegnung

aber auch ein individueller Rickzug méglich ist.

Kriterium 4: Finanzierung und Organisation

Eine solide Finanzierung ist die wichtigste Grundlage fur die Umsetzung eines
Mehrgenerationen Wohnprojektes. Dabei ist es anzustreben die Bewohner und
Bewohnerinnen, nach Ihren Moglichkeiten, direkt an der Projektfinanzierung zu

beteiligen.

Kriterium 5: Gemeinschatft
Bereitschaft der Bewohner und Bewohnerinnen gemeinsame Aktionen fur alle

Generationen bewusst zu planen und daran teilzunehmen.

Kriterium 6: Integration von Jung und Alt
Fur alle Generationen einen geeigneten Raum schaffen, wo sie ihre Gedanken
und Probleme formulieren und aussprechen kénnen, und sie in Funktionen und

Aufgaben einbinden, in denen sie Verantwortung gegenuber der Gemeinschaft
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Ubernehmen. Altere Menschen und Singles bewusst mit in den Familienalltag

integrieren. Eigenaktivitaten der Generationen fordern.

Kriterium 7: Kommunikation und Umgang mit Konflikten

Eine Gruppe organisieren, die sich der Kommunikation im Wohnprojekt an-
nimmt, im Bedarfsfall auch Professionelle Hilfe von auf3en dazu holen. Konflikte
zulassen, nicht schén reden der Harmonie wegen, sie ansprechen und nicht

totschweigen.

Durch die Ausarbeitung dieser Kriterien, sehe ich meine anfangs aufgestellte
These bestatigt. Eine erfolgreiche Umsetzung von Mehrgenerationen Wohnpro-
jekten hangt von speziellen Kriterien ab. Da jedoch jedes Wohnprojekt von den
Bewohnern und Bewohnerinnen spezifisch gestaltet wird, sind standardisierte
Aussagen nicht méglich. Die ausgearbeiteten Kriterien sollen als Empfehlungen
verstanden werden. Die in der weiteren Forschung erganzt oder neu definiert
werden kdnnen.

Es war sehr hilfreich, dass die Bewohner und Bewohnerinnen ein authentisches
Bild Gber ihre Projekte darstellten und auch schwierige Situationen benannten.
Das Mehrgenerationen Wohnprojekt ist eine gute Méglichkeit in einer Gemein-
schaft zu leben und einer eventuellen Vereinsamung zu begegnen. Es bietet
viele Mdglichkeiten der individuellen Ausgestaltung und Entfaltung. Die Wohn-
form eignet sich fur Menschen aller Generationen, welche ein ehrliches Interes-
se an einer aktiven Wohngemeinschaft verbindet. Wichtig dabei ist jedoch zu
beriicksichtigen, dass Gemeinschaft kein Selbstlaufer ist, sondern in jeder Be-
gegnung, an jedem Tag neu gelebt und gestaltet wird. Dafur ist es bedeutend
gemeinsame Leitbilder und Ziele zu formulieren, die den Gemeinschaftsgedan-

ke leben lassen.
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I: Das Alter ware noch interessant, und wie sie dort leben, in welchem
Familienverbund? Sie haben ja schon gesagt mit Kindern und mit Partner
wabhrscheinlich.

A: Ja genau, ich bin 33 Jahre alt und mein Freund, noch nicht Mann, mit zwei
Kindern wohnen hier in einer Dreizimmerwohnung in einem
Mehrgenerationenhaus in E.

I: Da schlief3t sich dann gleich daran an, wie Sie darauf aufmerksam geworden
sind? Ich hab ja im Internet gelesen das ist ja schon eine langere Geschichte
mit dem Verein.

A: Genau das haben wir alles gar nicht mitgekriegt. Wir sind durch einen
absoluten Zufall hier rein gerutscht. Wir waren schon langer auf
Wohnungssuche, weil das zweite Kind ja unterwegs war und in Koln ist die
Wohnungssituation nicht wirklich so einfach und wir haben auch was
Gunstigeres gesucht und auch was Ruhigeres. Und auch was mit Kindern,
weil wir vorher im Haus auch keine Kinder hatten und auch an einer
gefahrlichen Stral3e gewohnt haben. Da haben sich alle Leute mit uns
umgehort und von einer Freundin haben wir per Mail einen Link bekommen
zu dem Haus, das die irgendwo gelesen hétte, das die hier eine Familie mit
zwei Kindern suchen. Dann hab ich dort hin geschrieben und wir haben uns
die Internetseite angeguckt und dann ging das recht schnell. Ich hab am
nachsten Tag einen Anruf bekommen das war auch sehr nett da haben wir
uns bisschen langer unterhalten mit einer aus dem Vorstand und dann haben
wir einen Besichtigungstermin ausgemacht und dann durften wir uns eine
Woche spater die Wohnung angucken kommen. Ja, dann war das irgendwie
relativ schnell innerhalb von drei Wochen hatten wir dann mehr oder weniger
das ok. Wir sind dann auch besucht worden in unserer alten Wohnung, well
die Auswahl wohl doch nicht ganz so leicht viel, da war auch noch eine
andere Familie mit, die war schwanger. Dann haben die sich halt ein Bild von
unserer Wohnsituation gemacht wie die vorher war und so ein bisschen
Sympathie gecheckt nehm ich mal an und dann hatten wir die Wohnung.

: Wer kam da direkt?

A: Zwei aus dem Vorstand, genau. Und da haben wir uns dann halt sonntags
Nachmittag auf ein Stickchen bei uns zu Hause zum Kaffee, Tee, einfach
ein bisschen geplaudert das war ganz nett.

I: Schon, also kann ich jetzt daraus héren das sie sich vorher nicht direkt fir so
eine Lebensform interessiert haben?

A: Also das wir unbedingt in so eine Art Projekt einziehen wollten nicht, wir
haben schon auch so ein bisschen ... Also das war jetzt nicht total abwegig,
also das hatten wir schon mal auch irgendwo im Hinterkopf das es so was
gibt. Gerade wenn man Kinder hat ist das nattrlich eine feine Sache aber,
dass wir jetzt unbedingt hier sein wollten oder das es das sein musste das
war es nicht. Nein.

: Und woher haben sie gewusst das es diese Lebensform gibt?

A: Ja, wie gesagt dann von dieser Freundin die mir den Link geschickt hat.

: Aha, aber sie haben nicht schon mal von anderen Freunden gehort, dass es
Mehrgenerationenwohnen gibt?
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Doch das es Mehrgenerationenwohnen gibt das wusste ich schon ,aber
speziell dieses Haus und das das eigentlich gar nicht so weit weg von uns
war das wusste ich gar nicht.

Ok, und sie haben dann vorher in einer Wohnung in der Stadt gewohnt?

: Genau! Mitten drin an so einer Durchgangsstral3e so eine Art Industriegebiet

war das. Auch ein bisschen wie ein Altbau, ja schlecht isoliert, kalt und
schlecht verarbeitet alles und die Nachbarn total anonym und unser Kind war
halt das einzige im Haus und ja es war halt eigentlich so eher
kinderunfreundlich.

Wie haben Familie und Freunde reagiert auf den Umzug?

: Also eigentlich also auf den Umzug, das war alles ein bisschen stressig, well

ich zu der Zeit gerade noch liegen musste. Ich hatte nicht so eine einfache
Schwangerschaft und das kam halt alles so ein bisschen geballt, aber zu der
neuen Wohnsituation und wie es hier so ist da haben eigentlich alle sehr
positiv reagiert. Also wir haben jetzt so einen richtig schénen gro3en Wohn-
und Familienbereich also Ess- und Wohnzimmer. Ein sehr gro3er Raum und
einen Balkon und einen schonen Garten der ist fur die Kinder wirkliche ein
Paradies also mit soviel Platz darauf und dann diese Gemeinschaftraume die
wir haben und nutzen kénnen und alles wirklich im Vergleich allein schon die
Raumlichkeiten vorher war halt alles sehr ...

Sehr eng wahrscheinlich?

: Genau. Eine super Verbesserung.

Werden die Wohnungen fir Familien finanziell gestutzt?

: Genau es gibt ja bezuschusste Wohnungen und freifinanzierte und wir

wohnen halt auch in einer bezuschussten.
Wer bezuschusst das?

: Ja, wer bezuschusst das ...?

Vom Staat wahrscheinlich? Oder welche Voraussetzungen muss man haben
um bezuschusst zu werden?

. ... gute Frage, wie war das denn? Ja das ist halt gehaltsabhanging. Da kann

man diesen, also nicht Wohngeld, wie heil3t denn dieser Antrag.
Ja das ist wahrscheinlich auch von Stadt zu Stadt unterschiedlich?

: Wahrscheinlich ist das unterschiedlich. Ich komm grad irgendwie nicht

darauf.
Ja, gehaltabhangig das ist dann schon ok.

: Genau dann kann man diese, wie heil3t das denn? Halt ...beantragen.
Wir finden das spater raus.

: Dann hat man halt einen Zugang zu diesen Wohnungen die da bezuschusst
werden.

Ok. Gut. Wie lange wohnen sie jetzt schon in dem Haus?

: Seit Oktober letzten Jahres, das heifl3t zum 1. Oktober, ja sieben Monate.

Sie haben sich jetzt bestimmt schon ein Bild machen kénnen, was es fur
Vorteile fur sie gebracht hat?

: Ja, auf jeden Fall. Also Vorteile: nette Nachbarn, von denen man auch

wirklich bisschen mehr weil3 als von denen die wir vorher hatten. Naturlich
versteht man sich nicht mit allen, das sind einfach auch viele Menschen die
hier im Haus wohnen, aber das sind auf jeden Fall sehr viele liebe Menschen
die wir auch schon naher kennen gelernt haben und viele Kinder im Haus.
Bringt auf jeden Fall fur die Kinder Vorteile man kann sich gegenseitig bei der
Kinderbetreuung unterstiitzen und man hat kurze Wege, man kann sich
abends treffen man nimmt das Babyphon mit, die Kinder bleiben in der
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Wohnung und man trifft sich quatscht, man guckt einen Film zusammen man
macht einen Spieleabend und das war vorher alles komplizierter. Wenn man
kleine Kinder hat ist das jetzt einfacher.

I: Ist das jetzt Halfte-Halfte junge und &ltere Leute im Haus?

A: Also gedrittelt. Ein Drittel ist unter 40, ein Drittel ist zwischen 40-60 und ein
Drittel ist Uber 60.

I: Und die Familien die im jlingeren Alter sind, haben die alle Kinder im selben
Alter?

A: Ja, sehr &hnlich. Also meine ist jetzt die jungste, die Kleine, und dann gibt es
schon auch welche, also das sind dann auch schon keine Kinder mehr, die
sind sag ich mal volljahrig, wohnen aber noch zu Hause. Aber die meisten
Kinder sind so noch im Kindergarten, gerade Grundschulalter. Das passt
eigentlich ganz gut. Und dann noch Zwillinge, die sind auch im
Grundschulalter, aber schon ein bisschen alter, die sind jetzt dritte oder vierte
Klasse, da ist dann nicht mehr so der Bezug da. Die orientieren sich auch
schon mehr an Klassenkameraden und auf3erhalb des Hauses. Aber so die
jungeren Kinder die so im Haus sind, die besuchen sich alle sehr gerne.

I: Schon. Und da ist auch immer eine offene Tur fir die Kinder?

A: Ja, also jetzt gerade gegenuber ist es so, dass da manchmal einfach die Tur
aufsteht und wenn bei uns die Tir dann auch aufgeht kommen die Kinder
schnell riiber und gucken mal oder ja unsere gehen dann rtiber. Unsere
GroR3e geht dann mal riber, wenn sie hort, dass da die Kinder
wiederkommen. Das hort man dann auch einfach schon im Flur.

I: Und gibt es auch schon Nachteile?

A: Ja, genau, Nachteile. Was heil3t Nachteile? Ich denke was fiir uns am
Anfang hier ein bisschen schwierig war, einfach auch so Grenzen setzten.
Ganz klar es ist halt schon alles sehr viel enger und genau das was wir auch
nicht haben wollten, dass es so anonym ist. Muss halt jeder so fiir sich auch
die Waage finden. Mach ich meine Tur jetzt auf oder wenn man drauf3en was
hort oder wenn es jetzt finfmal am Tag klingelt und irgendein Kind vor der
Tur steht und ich das grad nicht will, weil ich gerade selber noch ein Baby
hab und mal zur Ruhe kommen will. Dann hab ich halt auch schon mal die
Klingel halt ausgemacht. ... oder auch ja wenn man so ein bisschen von
manchen erfahrt das es halt auch Schwierigkeiten im Haus gibt, das es
schwierige Beziehungen gibt oder geknallt hat oder so. Dann wird man auch
so ein bisschen vorsichtiger. Dadurch, dass wir halt hier spater eingezogen
sind, sind wir quasi die Neuen. Alle anderen kennen sich seit drei Jahren
oder wie lang die hier wohnen und wir sind auch der erste Zweitbezug also
die die hier ausgezogen sind aus unserer Wohnung, die haben sich jetzt
auch vergroRert. Mussten daher eine gréf3ere Wohnung haben und die
ganze Aufmerksamkeit lag dann sozusagen auf uns, weil wir dann so die
Neuen waren. Da wird man auch erstmal abgecheckt und muss dann auch
erstmal selber gucken wer wohnt hier, wie viel Nahe will ich Gberhaupt, mit
wem will ich Kontakt haben und da haben wir auch schon die ersten Monate
dafur gebraucht und jetzt eigentlich so auch was das betrifft ist ein bisschen
Ruhe eingekehrt und man ist so angekommen.

I: Schon. Da passt vielleicht auch gleich, wie man Uberhaupt so mit Konflikten
umgeht in der Gemeinschaft oder in dem Projekt? Wenn Konflikte auftreten?

A: Ja, also ich kann da eigentlich.... Fir mich kann ich sprechen, das ich da
natdrlich versuche direkt die Leute mit denen ich einen Konflikt hab oder
wenn mich irgendwas argert das ich sofort hin gehe und das versuche zu
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klaren, also auch freundlich natirlich auch wohl gesonnen. Aber ich glaube
also das ist auch das was wir hier auch schon gemerkt haben. Was in der
Vergangenheit haufig nicht so gelaufen ist. Das bringt naturlich auch die
N&ahe mit sich und vielleicht auch die Erwartungen die die einzelnen
Personen im Haus haben oder hatten. Durch diese ganze jahrelange
Vorgeschichte die dieser Verein hat und das es dann endlich zur Realisation
kam das das Haus gebaut wurde und da haben sich nattrlich ganz hohe
Erwartungen an dieses Projekt angeknipft und da sind glaub ich schon
manche auch ja vielleicht enttduscht. Vielleicht ist es auch nicht so gelaufen
wie die es wollten. Da gab es auch Konflikte und es sind Leute aus dem
Verein auch ausgetreten. Das ist auch schon vorgekommen jetzt und ja da
muss man gucken wie man damit umgeht.

Gibt es Supervision?

: Es gab wohl auch mal so Ansétze zu Supervision oder zu einem

Streitschlichter oder so. Ich weild es hat einmal stattgefunden, aber das hat
wohl auch nicht viel gebracht. Die Initiative ging eigentlich dann auch von
den Leuten aus die, was ich so mitbekommen hab, hab da auch viel erzahlt
bekommen in dieser hei3en Phase da hab ich noch gar nicht hier gewohnt.
Aber die Leute die dann eigentlich den Streit oder Konflikte hatten I6sen
wollen/sollen die sind dann teilweise auch gar nicht dazu erschienen und
dann kann man sicher auch nichts machen und da muss ja dann auch die
Bereitschaft da sein. Aber mir fallt gerade ein es gibt auch im Haus drei oder
vier Personen die sich bereit erklart haben als Streitschlichter zu fungieren.
Das heil3t wenn man irgend ein Problem hat, was man irgendwie nicht [6sen
kann oder eben eine neutrale Person oder einfach noch jemanden dabei
haben mdchte, dann kann man die ansprechen und kann man eben mit dem
zusammen zu der Person gehen, um Gesprach bitten und dann so vielleicht
ein bisschen vermittelt bekommen oder wenn es auch einfach nur darum
geht irgendwelche Gespréachsregeln einzuhalten, wie ausreden zu lassen
oder so was. Die Méglichkeit besteht.

: Und wird zum Beispiel geduldet das man sich dann aus dem Weg geht oder

wird da schon von der Gemeinschaft geschaut das das nicht passiert?

: Doch das wird geduldet, auf jeden Fall. Ich glaube hier sind auch Leute, was

ich mitbekommen hab, dass hier auch Leute zwei Jahre lange gar nicht
miteinander geredet haben. Das passiert hier auch. Doch. Und auch jetzt die
Vereinsaustritte die es da gab, gerade in jungster Vergangenheit sind drei
Leute aus dem Verein ausgetreten, wohnen aber trotzdem noch im Haus und
das ist naturlich jetzt auch eine Situation wo wir gucken missen wie wir
damit umgehen. Also ich bin jetzt auch gerade im Vorstand seit kirzester
Zeit und da ist natirlich ganz besonders zu gucken, weil wenn das jetzt zum
Selbstlaufer wird und die Leute treten alle aus dem Verein aus, dann ist das
im Grunde ein Wohnhaus wie jedes andere auch. Es misste halt in
irgendeiner Weise auch Konsequenzen haben, aber ....

Entwickelt sich vielleicht noch?

: Ja das entwickelt sich noch!
: Wie gibt es einen Austausch unter den Bewohnern? Oder wann trifft man

sich?

: Ja da gibt es eigentlich recht viele Mdglichkeiten. Also es gibt zum Beispiel

montags den Kindertreff, also Mutter-, Kinder- und Elterntreff, nachmittags.
Wer halt Lust und Zeit hat kann unten im Gemeinschaftsraum oder im
Sommer drauf3en im Garten, trifft man sich einfach, die Kinder spielen, die
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Eltern tauschen sich aus tber alles mogliche was es halt so gibt, trinken
Kaffee oder irgendwas anderes. Also da kann man sich treffen, dann gibt es
einmal im Monat das Plenum wo Sachen beschlossen werden die die
Gemeinschatft betreffen. Es gibt ja den Vorstand der auch einmal im Monat
oder zweimal im Monat auch tagt, wo dann auch quasi die Auswabhl
getroffen wird, Uber die Punkte die aufs Plenum kommen. Dann gibt es
einmal im Monat ein gemeinsames Fruhstiick auch im Gemeinschaftsraum,
wo man Sachen mitbringt. Also jeder bringt mit was er mitbringen will und
dann wird das alles auf den Tisch gestellt und dann kann man sich bedienen.
Was gibt es denn noch?

Feiern sie auch Feste zusammen?

: Ja, es wird auch gerade eins geplant. Ein Sommerfest. Ja das wird dann

auch das erste Fest sein, halt so mein erstes richtiges Fest was ich hier
miterlebe. Doch Weihnachten wurde halt auch so ein bisschen, ich weil3 gar
nicht. Ja doch das war Nikolaus, das haben wir zusammen gefeiert auch mit
Platzchen und Baum schmicken und Lieder singen. War auch im
Gemeinschaftsraum, aber da sind dann auch halt nie alle da.

Also immer freiwillig?

: Immer auf freiwilliger Basis. Ganz genau.
. Und irgendwelche Ausfliige? Organisiert man die zusammen, oder eher in

dem Umfeld mit den Freunden?

: Also es werden Ausfliige organisiert, manches ist 6ffentlich fir manches wird

Werbung gemacht und mache einfach so innerhalb dieser Kontakte die man
dann so enger flr sich knupft. Aber eine Dame aus dem Haus, die hat auch
Kontakte zu irgendwas Gemeinnutzigem, wo sie dann zum Beispiel mal
Karten firs Phantasialand hatte, das ist so ein Freizeitpark in der Nahe. Da
gab es dann einen bestimmten Tag, wo man sich quasi anmelden konnte, wo
dann Eltern mit ihren Kindern oder auch &ltere Leute mit ins Phantasialand
gefahren sind. Und da wollen wir auch eigentlich wieder ein bisschen mehr
machen, weil das auch auf jeden Fall immer so Gemeinsinn stiftend ist, wenn
man zusammen auch Ausfliige macht, aber da kann man auch keinen
zwingen, also das sind auch oft die Gleichen die da mitmachen.

Und zusammen genutzt wird der Gemeinschaftsraum?

: Genau der Gemeinschaftsraum, da kann man halt feiern, da gibt es

genugend Sitzgelegenheiten, da gibt es eine Kiiche und der fihrt halt auch
direkt in den Garten. Vom Gemeinschaftsraum kann man direkt in den
Garten gehen und da gibt es einen Beamer da kann man quasi Heimkino
machen, eine Spielecke fiir die Kinder und auch eine Toilette und ein Bad
und da finden dann halt immer die Feste und Fruhsttick und Plenum und so
was statt. Dann gibt es den Sportraum, da ist auch eine Halfte fiur die Kinder,
die haben da eine Kletterwand und Schaukeln und so dicke Matratzen also
wie so in der Turnhalle diese Turnmatten und Trampolin und so. Auf der
anderen Seite sind Sportgerate, also richtig wo man sich halt korperlich fit
halten kann.

Wird der rege genutzt?

: Ich weil3 es nicht. Kann ich ehrlich gesagt nicht sagen. Ich glaube also im

Winter haben wir noch so eine Warmekabine dazu bekommen, wir hatten
noch ein bisschen Geld was wir ausgeben mussten. Noch vom Verein und
da wurde dann so eine Warmekabine angeschafft und ich glaub so die
alteren Leute die nutzen die schon teilweise. Wenn ich mit meiner Tochter im
Winter da unten war, statt Spielplatz ist das eine gute Alternative wenn die
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Kinder sich bewegen wollen, war eigentlich sonst nie jemand da. Da haben
wir halt oft dann irgendwie bei zwei drei anderen Familien geklingelt und
gefragt ob die Lust haben mit runter zu kommen aber ich hab da jetzt nie
irgendwie jemanden an den Trimm-Dich-Geraten angetroffen.

: Dann war noch eine Frage, wie kann man die Regeln des Zusammenlebens

im Haus beschreiben?

: Tja, wie kann man das beschreiben? Ich glaub es steht nirgendwo wirklich

geschrieben. ...
Gibt es so eine Art Hausordnung?

: Nein, ich glaub das gibt es gar nicht. Nein.

Wenn Alt und Jung zusammen lebt, gibt es Ofter ein paar Punkte wo man
sich vielleicht nicht einig ist. Oder?

: Ja, aber das ist glaub ich das Problem. Ich glaube so im Haus, das meine ich

eben mit den Erwartungen mit denen man an dieses Projekt hier geht. Ich
glaube das viele éltere Leute eben an dieses Projekt so ran gegangen sind
das eben ein Konsens herrschen sollte in den Entscheidungsprozessen. Wo
man hin will? Und Gberhaupt. Ja es kann halt nicht immer sein. Wir
entscheiden ja hier auch demokratisch und dann muss man halt auch
manchmal ein bisschen langer warten. Es wird halt auch schon ziemlich viel
diskutiert bis eben was durch ist und das ist in der Regel auch manchmal
sehr langsam, anstrengend.

Aber daran sind nur die Leute beteiligt die im Verein sind?

: Genau die Leute die im Verein sind und hier auch wohnen.

Also es sind alle im Verein die dort wohnen?

. Aul3er den Austritten die wir jetzt hatten.

Und die sind dann auch alle in der Entscheidungsfindung beteiligt?

: Ja wenn sie ins Plenum kommen.

Aha und wenn nicht dann nehmen sie das zur Kenntnis?

: Ganz genau.

Wer fuhlt sich fur das Projekt verantwortlich?

: Ja, das ist dann hauptséachlich auch der Vorstand. Wir sind finf Leute im

Vorstand und ... da wird halt schon zum Beispiel Uber Probleme die
herrschen gesprochen, dann wie geht man mit diesen Austritten um, obwohl
diese Geschichte wie sie jetzt hier lauft das ist auch Arbeitskreis
Offentlichkeitsarbeit. Verschiedene Arbeitskreise die auRerhalb des
Vorstands auch existieren. Zum Beispiel auch Arbeitskreis Garten, das sind
dann halt ein paar Leute die sich fir den Garten hauptsachlich verantwortlich
fuhlen, die den pflegen, die haben dann so ihre Parzelle. Das ist dann in so
kleine Bereiche eingeteilt und jeder fuhlt sich dann fir einen bestimmten
Bereich verantwortlich und pflegt das und dann gibt es Arbeitskreise die
auch mit den Raumen verbunden sind zum Beispiel mit dem Werkraum, den
haben wir auch noch. Da wird dann einfach geguckt, so ein bisschen
kontrolliert wie wird der hinterlassen, ist das Licht aus, also solche Sachen.
Oder auch der Arbeitskreis Sportraum und glaube der Arbeitskreis
Gemeinschaftraum der schlaft gerade so ein bisschen. Der existiert nicht
mehr wirklich, also da werden wir die Verantwortlichkeiten eigentlich schon
auf alle verteilen, aber ja man muss einen auch 6fter mal dran erinnern oder
manchmal klappt es halt auch nicht so gut und so im Wesentlichen ist das
dann auch der Vorstand.

: Im Vorstand und in Arbeitskreisen ist da immer alt und jung vertreten?
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A: Im Idealfall ja. Jetzt ist es tatsachlich im Vorstand so, das alt und jung und

auch beide Geschlechter vertreten sind. In den Arbeitskreisen sind es glaub
ich, ja doch eigentlich auch alt und jung. Doch.
Wer entscheidet jetzt direkt wer in das Haus einziehen kann?

: Das war bei uns glaube ich so, unser Haus ist mit der Genossenschaft

gebaut worden und eigentlich muss man Mitglied in der Genossenschaft
sein, wenn man in ein Haus der Genossenschaft einziehen mochte. Da die
Genossenschaft schon niemanden mehr auf die Warteliste aufnimmt, hat der
Verein vor der Genossenschaft einen Vorschlag eingereicht, wem er sich hier
rein setzen mochte, weil die mochten ja auch nicht irgendjemanden hier im
Haus haben, mit dem man sich das uberhaupt nicht vorstellen kann. Ich
denke wir sind dann halt auch vom Vorstand ausgewahlt worden.

Also der gibt dann quasi so eine Art Empfehlung?

: Genau. Der gibt eine Empfehlung an die Genossenschaft und so lauft das

dann halt. Es sei denn der Vorstand verpasst diese Frist, ich glaub einen
Monat hat der Verein ein Vorschlagsrecht und wenn er das nicht wahrnimmt,
dann kiimmert sich die Genossenschaft. Und wie das dann jetzt tatséchlich
innerhalb des Hauses ist, ob das ins Plenum gekommen ist, dass die gesagt
haben wir haben jetzt die und die Familie. Seid ihr damit einverstanden? Ich
glaube nicht. Das war dann schon Sache des Vorstandes alleine.

: Wie wird zum Beispiel Wissen zwischen den Generationen angenommen

und weiter gegeben? Ist es wichtig fur die Leute die dort leben das auch alte
Leute da sind und zu denen man gehen kann und Fragen stellen kann?

: Also es gibt zum Beispiel das Angebot von einer élteren Frau die ihr Wissen

im handwerklichen Bereich weiter gibt. Die bietet einmal in der Woche fur
interessierte Mutter, oder eigentlich nicht nur Mutter sonder generell fir
interessierte kreative Menschen hier im Haus eine Nahgruppe an oder
Kreativer-Treff nennt sich das. Sie kann sehr gut ndhen und zeigt das so ein
bisschen. Und stricken kann sie und ja das gibt es, das ist aber auch nur eine
kleine Gruppe also das sind manchmal so zwei, drei manchmal vier Sie
kennt sich auch ziemlich gut mit Krautern und dem Garten aus. Ja also wenn
ich irgendwas wissen will und frag sie, dann ist sie auch immer gerne bereit
Auskunft zu geben und das zu erklaren.

. Aber ist das so die allgemeine Mentalitat das man auf die Alten zugeht und

dann von deren Wissensschatz profitiert?

: Meine Erfahrung ist es eher nicht. Nein.
: Und wie ist das Uberhaupt im Alter? Ist man abgesichert in dem Haus? Kann

man fur immer dort leben?

: Also wir haben hier im Haus unten... Also das ist noch im gleich Haus drin

aber trotzdem separat. Ich weif3 nicht genau wie viele Pflegewohnungen das
sind, aber die Leute die dort wohnen sind auf jeden Fall schon alter als die
die hier im Haus wohnen. Ich wird sagen die sind schon so an die 80
teilweise und die werden 24 Stunden beaufsichtig oder auch gepflegt. Und
man hat glaube ich die Mdéglichkeit, wenn man hier im Haus alt ist und da
unten ein Platz frei ist, das ist natirlich die Voraussetzung, dann da unten
direkt rein zu kommen. Theoretisch wenn man jetzt nicht wirklich total
pflegebedirftig ist, kbnnten auch die alteren Leute hier betreut werden. Also
die haben in den Ein- oder Zweizimmerwohnungen, wo halt hauptséachlich
die alteren Leute wohnen oder alleine stehende altere Frauen, in ihrem
Schlafzimmer, so eine Notfallstrippe, da geht wenn die die ziehen unten in
den Pflegewohnungen Alarm an und dann rufen die an oder haben dann
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352 glaub ich auch einen Schltssel. Also wenn man das will kénnten die auch
353 rauf kommen so das das im gewissen Mal3 auch eine Absicherung oder
354 jemand fur den Notfall halt vorhanden ist. Wo halt nicht der Fall auftritt, das
355 man nicht mitkriegt das da jemand fallt oder sonst was und man das dann
356 erst zwei Wochen spéater merkt.

357 1. Und wie ist das allgemein, es gibt ja bestimmt Mehrgenerationenhauser da
358 profitiert man ja schon von den Alteren das vielleicht auch mal die Kinder
359 hingehen kdnnen, das sie auch mal aufpassen? Wie bietet man Hilfe an?
360 A:Ja also die Hilfe wurde mir auch schon mal angeboten auch von dieser

361 besagten alteren Frau die da das Nahen anbietet. Dann ist es nattrlich auch
362 immer so ne Sache der, auf jeden Fall zumindest fur mich als Mutter,

363 Sympathie. Kann ich meine Kinder guten Gewissens zu diesen Leuten dann
364 auch geben. Wir haben zum Beispiel eine Frau die auch bei uns in der Nahe
365 wohnt, die auch psychisch krank ist. Das wirde ich jetzt eher nicht machen,
366 weil ich mir da einfach Gedanken machen wirde ob die das Uberhaupt

367 bewaltigen kann oder ob das fiir die nicht eine Uberforderung ist. Aber zum
368 Beispiel unsere Nachbarn von gegenuber, die haben sehr guten Kontakt zu
369 ihrer Nachbarin wiederum, die auch allein stehend da wohnt. Da sind die
370 Kinder ganz oft, die nutzen das zum Beispiel sehr viel, die Kinder sind auch
371 sehr gerne da, da ist das fir uns naturlich dadurch das wir neu sind, muss
372 das auch erstmal wachsen und ich kdnnte mir schon auch vorstellen das zu
373 ein zwei alteren Leuten so ein Kontakt auch wachsen kann. Auf jeden Fall.
374 1. Da kommt jetzt niemand auf einen zu und sagt: Also ich wirde gern Kinder
375 betreuen oder ich hab da noch Kapazitaten?

376  A: Es gibt unten im Gang, da haben wir so eine Wand wo man Suche-Biete
377 machen kann, da kdnnte man theoretisch sowas halt auch anbieten oder
378 auch fragen wer will. Aber dieses Angebot hab ich halt schon ausgesprochen
379 bekommen, wenn mal irgendwas ist, das die altere Dame auch bereit ware
380 auf meine Kleine mal aufzupassen. Ja bisher hab ich jetzt noch nicht so die
381 absolute Notwendigkeit gehabt, aber das wird sich bestimmt auch mal

382 irgendwann ergeben, spatestens wenn ich dann auch wieder im Beruf

383 einsteige oder so. Dann werde ich das bestimmt dann auch in Anspruch
384 nehmen kénnen.

385 I: Worin sehen sie den Unterschied zwischen dem Mehrgenerationen

386 Wohnprojekt und dem Wohnen in einer Familie?

387 A:Ja. Alsoich mein klar in der Familie hat man doch immer nur seine

388 Geschichten und das ist natirlich hier insofern anderes, als das das schon
389 fur mich jetzt erstmal Fremde sind, das sind halt Nachbarn und wie weit die
390 sich mir gegenuber 6ffnen und ich mich denen gegenuber 6ffne, liegt halt an
391 mir. Wie viel nehm ich ein und man gibt erstmal total viel von sich preis, nur
392 weil das jetzt hier ein Mehrgenerationenhaus ist und es eigentlich alles

393 irgendwo schon sein soll. Sowas muss auf jeden Fall wachsen und ich sehe
394 halt in sofern den Vorteil daran das es eben nicht Familie ist, weil ja mit der
395 eigenen Familie vielleicht auch bestimmte Konflikte herrschen die man auch
396 hier eben ja vielleicht nicht so direkt wieder findet. Wobei ich schon auch
397 merke das einfach altere Menschen auch vielleicht &hnliche Strukturen

398 haben wie halt unsere Eltern und wo sich einfach Schwierigkeiten ergeben,
399 zum Beispiel das Ruhebedirfnis oder wenn dann irgendwie spielende

400 Kindern Larm versursachen, das sind dann halt auch wieder solche

401 Konfliktpunkte.
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A:

A:

A:

Gut. Dann waren wir schon bei der letzten Frage. Wo sehen sie sich
personlich in funf Jahren?

Ja, in funf Jahren, also ich denke schon das wir in finf Jahren noch hier
wohnen, aber dadurch das unsere Wohnung eben nur ein Kinderzimmer hat
werden wir hier wahrscheinlich irgendwann dann auch ausziehen, weil das
Kinderzimmer auch nicht besonders grof3 ist und es auch nicht vollig
ausgeschlossen ist das wir nicht auch noch ein Drittes kriegen wollen. Ja das
ist dann auch schon allein durch die Raumlichkeiten, ware das gegeben das
wir dann aus dieser Wohnung zumindest raus wollen wirden, wenn dann
innerhalb das Hauses. Es gibt halt hier auch Vierzimmerwohnungen, wenn
die frei wirde und wir quasi dann umziehen kdnnten, wirde ich mir das dann
bestimmt auch tGberlegen ob wir dann innerhalb des Hauses wechseln,
ansonsten kdnnte ich mir aber auch vorstellen irgendwann mal ... man
mochte ja nun auch nicht alle Jahre umziehen. Wenn es dann auch schon
mal dahin geht das man denkt: ok die Kindern sind auch irgendwann
drauf3en dann vielleicht auch einfach so, fur uns auch selber ein bisschen
mehr Ruhe zu haben. Ist eigentlich eine schwierige Frage. In finf Jahren
sehe ich mich auf jeden Fall noch hier. Wo ich ja jetzt gerade hin denke ist ja
dann schon in noch weitere Zukunft, das waren jetzt schon 20 Jahre.

Aber direkt furs Alter kbnnen sie sich vorstellen in diesem Projekt zu
wohnen?

...gute Frage. Also ich glaube ich brauchte auf jeden Fall dann doch noch
mal Verénderung. In diesem Haus selber nicht, vielleicht in einem anderen
Mehrgenerationenhaus, weil ich mir jetzt personlich nicht vorstellen kann den
Rest meines Lebens in diesem einem Haus noch zu verbringen. Das ware
mir glaub ich, da hatte ich persénlich das Gefiihl mich nicht weiter zu
entwickeln oder genug weiter zu entwickeln. Also ich mochte einfach noch
eine Veranderung zwischendurch haben.

Gut, bis dahin haben sich vielleicht noch mehr Mehrgenerationenhauser
entwickelt.

Vielleicht genau.
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I: Am Anfang kdnnen Sie ja nochmal etwas zu lhrer Person sagen, Geschlecht,
Alter und einfach mal anfangen wie Sie auf Mehrgenerationenwohnen
aufmerksam geworden sind?

B:Also meine Name ist Frau B, ich bin 72 Jahre alt, ich bin hier jahrgangsmaflig
die Alteste im Haus, weiblich, unverheiratet also alleinstehend sagen wir so
und ich bin aufmerksam geworden auf das Mehrgenerationen wohnen
dadurch das ich vier Jahre lang meine Mutter gepflegt hab. Und da ich nun
selber keine Kinder habe, hab ich mir dann gedacht bewerbe ich mich. Die
Motivation war, was mach ich im Alter. Dann hab ich mich da drum
gekimmert, das ist jetzt schon 20 Jahre her. Also das diese Idee aufgetaucht
ist. Wir haben uns, zuerst war das eine Gruppe, die haben wir durch eine
Zeitungsanzeige gefunden mit einer Freundin zusammen. Die kam aber nicht
so richtig zu Potte und dann haben wir uns informiert was gibt es denn so?
Dann gibt es hier in KdIn so einen Verein ,Wohnen im Alter®, die sich damit
beschaftigen, da haben wir uns informiert. Auch beim Wohnbund in Bochum
die machen da Seminare fur Gruppengriindung und alle moglichen und als es
dann klar war das ich aus Koéln nicht weg will, meine andere Gruppe die
hatten tberall hin gesiedelt sind aber letztendlich gar nicht zu Potte
gekommen und ich hab mich dann entschlossen in Kéln zu bleiben und hab
geguckt was gibt es hier? Und bin dann seit 1997 bei dem Verein ,WWohnen
mit alt und jung“ gelandet, da gab es dann so Hohen und Tiefen, eben auch
durch ,Neues Wohnen im Alter“. Die haben einen Uberblick was fiir
Wohnprojekte hier im Kreis laufen, die sie auch mit ihrer Beratung
untersttitzen. Dann hab ich mich dieser Gruppe angeschlossen und bin mit
denen durch alle H6hen und Tiefen gegangen. Weil wir Leute sind die nicht
so sehr begutert sind. Wir haben also zwei Drittel Bewohner die einen
Wohnberechtigungsschein haben und ein Drittel sind nur freifinanzierte
Mietwohnungen. Wir konnten also nicht daran denken selbst was zu bauen,
mussten einen Investor suchen und ein Grundstiick und das war eine
jahrelange Irrfahrt und erst haben die uns nicht fir voll genommen. Na gut
1997 gab es den Verein schon aber dann wurden uns Grundstlicke
angeboten die lagen sonst wo, keine Verkehrsanbindung und so und wir
haben ja dann ein Konzept entwickelt, das war ganz wichtig. Und es ging
dann langsam voran und heute ist gerade in K. die Situation viel besser es
gibt mindestens sieben Wohnprojekte die in den letzten sieben Jahren
entstanden sind und auch bei den 6ffentlichen Stellen auch bei der Stadt hat
man immer offene Turen wenn man damit kommt. So bin ich darauf
aufmerksam geworden.

I: Also haben sie das Projekt quasi mit initiiert oder?

B:Ja, also ich gehdr mit zu den Alten die diese ganze Vorlaufphase mitgemacht
haben, aber von denen die schon eben langer als zehn Jahre in dem Verein
sind gibt es nur noch fiinf die mit eingezogen sind dann. Das wechselt dann
doch und die jungen Familien kénnen ja nicht so lange warten. Die brauchen
friher eine Wohnung.

I: Und wie haben sie vorher gelebt?

B: Vorher hab ich nachdem ich dann wieder Single war in einer gro3en 100m?
Wohnung gelebt. Das kommt aber daher das es das Haus war wo meine
Mutter wohnte und ich diese Pflegesituation hatte, aber die war immer geteilt
die Wohnung. Ich hat immer jemand noch mit da drin wohnen. Was mach ich
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mit 100m?, brauchte ich ja nicht. Sodas ich so WG &hnliche Zustédnde schon
gewohnt war.

I: Wie hat ihr Umfeld reagiert? Als sie oder wie sie sich dafr initilert haben oder
ja auch da eingezogen sind ins Mehrgenerationenwohnen?

B:Meine Familie fand das eigentlich gut, da haben sie eine Sorge weniger, eine
alte Tante weniger um die man sich kimmern muss. So in der Richtung, die
haben das begrif3t. Ja ist doch prima.

I: Sie leben dann quasi seit 2006 dort?

B:Ja.

I: Da kann man ja schon ein bisschen was sagen, oder man hat sich schon
Gedanken gemacht, welche Vor- und Nachteile sich aus dieser Lebensform
ergeben?

B:Ja, die haben wir uns auch schon vorher gemacht. Diese Uberlegung. Also
die Nachteile sind, es kennen sich alle, also die Anonymitat der Mehrheit ist
nicht mehr gegeben, weil im Haus sich ja alle kennen. Aber die Vorteile
Uberwiegen durchaus im taglichen Leben, weil die Nachbarschaftshilfe
funktioniert und das ist eigentlich auch eins der Motive warum man das
macht. Da bin ich jetzt schon bei den Vorteilen der Lebensform, die
Nachbarschafthilfe, keiner ist alleine keiner muss alleine bleiben wenn er
nicht will und praktisches Beispiel ich hab im vergangenen Jahr da musste ich
drei Tage ins Krankenhaus da hat mich die eine Bewohnerin mit dem Auto
hingefahren, ich hab keins, und die andere hat mich wieder abgeholt und
zwischendurch haben sie mich angerufen und haben mich besucht und auch
Leute von denen ich das gar nicht erwartet hatte. Also ich hab mich da total
aufgehoben geflhlt in der Nachbarschaft. Das ist schon, und wenn man hier
mal im Haushalt oder am Computer irgendwas hat kann man Nachbarn
fragen.

I: Ist es denn meisten so das man eher mit dem unmittelbaren Nachbarn zu tun
hat?

B:Nein, das geht quer durch. Es ist eine kleine Differenzierung zwischen den
Treppenhausern. Es ist ja ein Haus aber es hat zwei Aufgange man kann
zwar unten in Parterre von einem Haus ins andere laufen und dann lauft man
rauf, da gibt’s einen so genannten Pantoffelgang. Aber es ist doch das die
Leute die an dem gleichen Treppenhaus wohnen sich ein bisschen intensiver
kennen, well sie sich 6fter im Aufzug oder in dem Treppenhaus begegnen als
die im anderen. Aber es gibt nattrlich auch kreuz und quer, hin und her.

I: Und wo haben sie jetzt so Punkte wo sie sich gemeinsam treffen kbnnen?

B: Ja wir haben den Gemeinschaftraum, dass ist eine ganz wichtige Sache fur
ein Wohnprojekt. Man muss einen Gemeinschaftsraum haben wo sie alle rein
passen, den braucht man fur... Wir brauchen den schon mal flirs Plenum weil
wir uns ja auch gemeinsam Beschlisse zu fassen sind und wir Diskussionen
austragen, da findet einmal im Monat ein Plenum statt da braucht man dann
schon einen gréReren Raum. Und auch fir private Feiern und sonst fur
samtliche Aktivitaten. Wir haben da auch einen Beamer drin hangen, die
Manner kbnnen da gemeinsam Fuf3ball gucken oder die Frauen Abend mal
einen Film sehen, passiert auch. Der Gemeinschaftsraum braucht man, das
ist ganz wichtig fur ein Wohnprojekt.

I: Wer organisiert diese Gemeinschaftsaktivitaten?

B:Ja den offiziellen Teil macht der Vorstand also einmal im Monat. Das Plenum
Ist wo Sachen auch Sachen die von Aul3en an uns heran getragen werden
oder wo die Bewohner sich uber irgendwas beschwert. Was man dann mal in
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der Gruppe besprechen muss und andere Aktivitaten es missen ja nicht
immer alle alles mitmachen, das geht auch nicht. Die organisieren die Leute
untereinander.

I: Feiern sie auch Feste zusammen? Wie Ostern oder Weihnachten?

B:Ja, das war nicht so sehr. Da gibt’s dann noch GroReltern oder viele kriegen
Besuch, andere fahren weg. Es gibt ein paar die im Haus sind die tun sich
dann auch zusammen.

I: Wie findet man jetzt an sich Austausch untereinander?

B:Ja, funktioniert schon. Man trifft sich im Treppenhaus, man redet miteinander.
Es ist das Gute an dem, es hat auch sein Gutes das man sich zurtickziehen
kann. Das ich die Tur zumachen kann. Das muss man auch haben wenn man
in so einem Wohnprojekt lebt. Jeder hat dann seinen Rickzugsraum. Also in
dem WG Alter bin ich raus. Wo alles aufeinander hockt.

I: Aber sonst kann man wahrscheinlich in den Garten zusammen gehen?

B:Ja, das tun wir auch. Wir haben da sonntags Fruhstiick, einmal im Monat den
letzten Sonntag im Monat haben wir einen Brunch. Da bringt jeder was mit
und wer kommt der kommt und jetzt im Sommer werden wir uns dann auch
auf Terrasse oder im Garten tummeln. Es gibt's auch spontane
Verabredungen zum Grillen und solche Dinge.

I: Worin beschreiben sie ihre Regeln des Zusammenlebens? Gibt es Uberhaupt
Regeln?

B:Wir haben immer noch keine Gemeinschaftsordnung. Das wird irgendwann
mal kommen und wir wollten das mal aufstellen, aber da waren die Dinge da
hatte man noch gar nichts festklopfen kdnnen. Regeln, was gibt’s flr Regeln.
Ja das alle versuchen miteinander auszukommen und ja dann gibt's ne
Hausordnung die hat die Genossenschaft gemacht. Und da haben die jungen
Miutter dann auch groRen Wert drauf gelegt das auch mittags halb eins oder
zwischen eins und drei Ruhe ist, das da nicht im Garten rumgelarmt wird.
Und das nicht aufm Balkon gegrillt wird weil andere sich gestort fihlen, da
grillen wir dann unten im Garten oder auf der Terrasse.

I: Das geht eher von der Genossenschaft aus oder?

B:Nein, das ging von uns aus jetzt. Also das wir auf dem Balkon nicht Grillen,
weil es doch etliche sind, die empfindlich sind. Die sind zum Beispiel
Vegetarier, die haben das nicht so gerne wenn die das Steakgebruzzel in der
Nase haben. Wo sind wir denn jetzt stehen geblieben, bei Vor- und Nachteile.
Vorteile hatte ich schon, Nachteile sehe ich keine, bis auf vielleicht das man
eben nicht anonym ist, aber das find ich jetzt gar nicht als so groRen Nachteil.
Und Vorteile hat es halt viele, man ist nicht alleine man hat viel Unterstiitzung
und auch bei kleineren Unpasslichkeiten oder auch fir die jungen Mitter. Es
kommt vor das Kinder aus dem Kindergarten abgeholt werden missen, weil
die Mutter einen Arzttermin hat, da kann man die Alteren fragen, oder
stundenweise Mal ein Kind betreuen passiert auch. Und die kénnen und die
Altersgruppen kdnnen sich eigentlich auch zusammen tun, zum Beispiel ist
an jedem Montag eine Kindergruppe, wo die Eltern die eben grade da sind
die Mutter mit ihren Kleinen dann eben im Gemeinschaftraum sind oder im
Garten drauf3en und sich untereinander austauschen, die Kinder spielen
miteinander.

I: Als alterer Mensch, also man wohnt meist doch alleine, schaut da jeden Tag
mal jemand nach einem?

B:Nein, nicht automatisch, aber man hat schon so jeder ein zwei Leute mit
denen er enger in Kontakt ist man ruft sich gegenseitig an und das ist eine
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bauliche Gelegenheit, das hat die Genossenschatft fir uns gemacht. In allen
Wohnungen sind Notfallknopfe, wenn man da umfallt. Wenn man in der
Dusche umfallt kann man dann ne Strippe ziehen. Und das ist auch noch ein
Vorteil, weil wir diese Pflegewohngruppe mit im Haus haben. Darum ist da
jemand immer anwesend wenn man hier an der Strippe zieht. Der Ruf kommt
unten an und die sollen dann erstmal anrufen und wenn niemand antwortet
dann wurden die rauf kommen und viele haben unten einen
Wohnungsschlissel deponiert, so dass die dann auch rein kommen und die
wirden dann den Notdienst anrufen.

Kommt man dann als alterer Mensch irgendwann automatisch in die
Pflegewohngruppe?

B:Nein, das sind ja nur sieben Zimmer und die Leute wohnen da drin so lange

wie sie leben. Die Genossenschatft ist ja gréRer, das ist ja nicht ihr einziges
Haus die haben fur die Genossenschaftsmitglieder die Gruppe gemacht. Wir
haben aber den Vorteil weil dieser Pflegedienst ja sowieso im Haus ist wenn
bei uns einer klapperig wird, ist zwar bis jetzt noch nicht vorgekommen, dann
konnten wir auch den ambulanten Pflegedienst in Anspruch nehmen die sind
ja schon im Haus. Und versuchen wie lange es geht in der eigenen Wohnung
es auszuhalten, zum Teil mit Nachbarschafthilfe mit Einkaufen wenn jemand
einkaufen ginge oder was mitbringen wirde, da kénnte man langer tberleben
als Einzelstehender. Es gibt auch ne Kochgruppe, die ruht im Moment, wo
sich vier altere Damen zusammen getan haben und sich einmal die Woche
zusammen getan haben und gekocht haben im Gemeinschaftsraum aber
wenn man es mitkriegt das es den Nachbarn nicht gut geht dann wird schon
mal mit gekocht. Die kriegen dann schon irgendein warmes Suppchen.

Wer fuhlt sich fur das Projekt verantwortlich?

B:Es sollte sich jeder dafur verantwortlich fihlen, es geht den Menschen wie

den Leuten, das Verantwortungsbewusstsein ist nicht so sehr ausgepragt.
Was jetzt hier so Ordnung und Sauberkeit angeht, jeder denkt der Andere soll
es machen. Wenn es dann zu arg ist dann muss man das halt regeln, dann
muss es aufm Plenum mal besprochen werden. Nein, also im Gro3en und
Ganzen geht das.

Dann passt vielleicht auch die Frage: Wie man mit Konflikten umgeht? Also
wenn es jetzt Konflikte geben sollte?

B Ja, es hat ja auch schon paar Kréache gegeben, vorm Einzug das haben wir

im Plenum verankert und uns auch professionelle Hilfe geholt. Da haben wir
es mal mit Gesprachsleitung versucht die Sachen anzusprechen, ein Seminar
gemacht Uber Konsensfindung. Also es haben sich zwei oder drei hier im
Haus bereit erklart, wenn jetzt Streitfalle sind, wo sie selber nicht beteiligt
sind, als Schlichter zu fungieren und das geht schon. Es ist schon hier zu
wohnen. Es ist nicht alles Gold was glanzt, manchmal geraten die Leute auch
aneinander und man muss auch nicht mit jedem gut kénnen das ist
ausgeschlossen bei Uber vierzig Erwachsenen. Da ist nicht jeder mit jedem
gleich gut Freund. Aber man muss eine gewisse Bereitschaft haben um
andere zu tolerieren und sich ein bisschen einzubringen in die Gemeinschatt.
Wer entscheidet, oder nach welchen Kriterien wer in das Haus einzieht? Also
wenn eine Wohnung frei wird?

B:Das haben wir auch ganz demokratisch gemacht am Anfang. Da haben wir

gemeinsam abgestimmt und fir die die erst nach Fertigstellung dann kamen
da gibt es ein Bewerbergremium. Die haben Fragebogen verschickt wo die
Leute Ihre Motivation sagen mussten und wir haben die auch vorher immer
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203 kennen gelernt und dann sind wir zu denen hingegangen und dann haben wir
204 das mehrheitlich entschieden. Jetzt wo wir den ersten Bewohnerwechsel
205 hatten, da waren dann auch zwei Parteien zur Auswahl und das hat dann der
206 Vorstand entschieden. Die sind dann mal an einem Sonntag zum Fruhstick
207 gekommen und da konnten die sich mal begucken und dann ist die

208 Entscheidung auch einheitlich gut gehalten worden.

209 I: Also die Familie hat sich vorgestellt im Haus, bei einem Frihstuck?

210 B:Ja genau und die alleinerziehende Mutter auch wir hatten ja zwei Wohnungen
211 frei. Eine wegen Todesfallen, das war ein alteres Ehepaar, das waren die
212 Altesten. Die sind kurz hintereinander verstorben und da wohnt jetzt in der
213 Wohnung eine alleinerziehende Mutter berufstatig mit Kind. Die andere

214 Wohnung das war eine Familie die hat sich nochmal vergroR3ert, und so eine
215 grof3e Wohnung hatten wir nicht. Die haben sich dann was anderes gesucht
216 und da ist jetzt die Frau H. drin. Mit einem schon existierenden Kind und

217 einem im Bauch was jetzt aber auch schon da ist.

218 I: Kdnnen Sie sagen das es einen Ausgleich zwischen den Generationen gibt?
219 Also zwischen dem Geben und Nehmen?

220 B:Ja, es gibt manchmal Anspruchshaltungen die nicht ganz realistisch sind aber
221 doch es ist nicht nur das einer nur gibt und der andere nur nimmt. So ist es
222 nicht.

223 I: Wie kommt man denn, wenn man jetzt etwas méchte als Mutter zum Beispiel
224 das jemanden die Kinder betreut, wie kommt man denn da zu jemanden?
225 B:Da fragt man die Nachbarn.

226  I: Also geht man einfach auf die Leute zu?

227 B:Man geht auf die Leute zu, und sagt hor mal hast du nicht Lust oder kannst
228 du nicht mal? Bei den jungen Familien da ist ja immer ne Singlewohnung
229 daneben die fragen dann halt diejenigen zuerst die direkt daneben wohnen.
230 I Also quasi eine Familienwohnung und daneben eine Singlewohnung?

231 B:Ja also die Wohnungen sind gut gemischt tiber die Etagen. An unserem

232 Aufgang sind vier Wohnungen, 2 Single- und 2 Familienwohnung und bei
233 dem anderen Aufgang sind 3 Wohnungen in einer Etage das sind auch 1
234 Singlewohnung und 2 Familienwohnungen. Also das ist alles auch

235 durcheinander.

236 I: Konnen sie sagen das das Wissen gerade von alteren Menschen

237 angenommen wird, oder das da so ein Verlangen danach ist die Dinge zu
238 wissen, was altere Menschen schon erlebt haben?

239 B:Ja, also mit Lebensgeschichte erzahlen eigentlich eher weniger, aber so

240 Erfahrungswissen das schon. Wenn die Frauen Fragen bei technischen

241 Problemen haben, oder wie macht man das oderhandwerkliches oder so da
242 wird schon flei3ig ausgetauscht.

243 |: Wie wirden sie den Unterschied beschreiben zu Wohnen in einer Familie
244 und ihrem Mehrgenerationenhaus?

245  B:Die Familie hangt starker zusammen durch das Familienband, die kann

246 man... und das sind ja auch weniger. Wenn man da eine Tante hat mit der
247 man nicht so kann, man hat ja nur zwei Tanten und da kann man schlecht
248 ausweichen. Und die erscheint auch auf jedem Kindergeburtstag, wenn das
249 nur nicht so viele Leute sind dann gibt’s nicht so viel Ausweichmdglichkeiten
250 und bei ist alles freiwillig. Bei der Familie herrscht mehr Erwartungshaltung
251 die die Generationen aneinander haben/stellen. Bei uns lauft das mehr

252 freiwillig. Wir sind ja jetzt hier her gekommen weil wir so leben wollen. Die

253 Jungen haben auch gesagt sie wollen das lhre Kinder auch die eine Familie
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besonders, mit alteren Menschen auch Kontakt hat, weil die Grol3eltern von
Hamburg und Minchen oder wo die sind. Hochstens einmal im Jahr
hinkommen. Das wollten die Jingeren eben fir sich auch, oder jemanden fur
die Kinderbetreuung oder so.

I: Hat sich der Gedanke der sie bewegt hat dahin zu gehen denn erfillt? Das
sie mit Kindern mehr in Kontakt kommen?

B:Wenn ich das wollte, aber ich bin selbst kinderlos. Ich tu mich da ein bisschen
schwer aber die laufen einem ja dauernd tbern Weg, da geht man schon mit
denen um.

I: Da haben wir schon so viele Fragen geklart, und die letzte war noch wo
sehen sie sich personlich in funf Jahren?

B:Da sitzt ich immer noch hier, bin hoffentlich noch bei guter Gesundheit und es
haben sich dann vielleicht schon noch tiefere Freundschaften entwickelt und
noch mehr hat sich heraus kristallisiert mit welchen Personen man was
gemeinsam hat oder unternehmen kann oder so. Das ist jetzt noch ein
bisschen, das ist das woran wir gerade arbeiten. Oder worum wir uns
bemihen, das die Einzelnen néher in Kontakt kommen auch die
Alleinstehenden und das sich irgendwie auch ein paar gemeinsame
Unternehmungen mehr ergeben. Weil die einzelnen haben ja auch alle,
reisen in der Gegend rum die Alteren sitzen ja auch nicht nur zu hause, wenn
sie nicht krank sind und jeder hat trotzdem noch ein ausgefiilltes Leben. Der
Ruhestand ist Unruhestand, manche machen Ehrendmter und so und es ist
gar nicht so viel Zeit die man jetzt noch mit den Hausgenossen verbringen
konnte. Aber da wollten, also ich personlich will da hin, dass sich da noch ein
bisschen mehr ergibt.

I: Sie kennen ja viele Leute wahrscheinlich auch schon langer, das hat sich ja
jetzt schon Uber Jahre gezogen bis sich das Projekt verwirklicht hat.

B:Ja. Aber es ist was anderes wenn man sich mal alle zwei Wochen sieht als
wenn man miteinander wohnt.

I: Fallt ihnen noch was ein was sie gerne mitteilen moéchten?

B: Ich wirde es auf jeden Fall wieder machen und ich sehe das Wohnprojekt
durchaus aussichtreiches Projekt fur die Zukunft. Wenn die Leute nicht so
egoistisch sind, nur verlangen und nicht geben wollen.

I: Haben sie noch eine Vorstellung wie man das machen kénnte wenn das
nicht zu einer Wohnungsgenossenschaft gehéren musste?

B:Es gibt etliche Projekte, es gibt welche wo sich Leute zu Gruppen
zusammengeschlossen haben wo jeder eine Wohnung bezahlen konnte also
bauen und die haben sich dann ein Reihenhaus gekauft und sich dann in so
einer Reihe niedergelassen oder auch mehrstdockige Gebaude. Es gibt auch
in K. jetzt professionelle Vermieter, also es missen nicht Genossenschaften
sein oder stadtische Wohnungsbauunternehmen. Die auch die Vorteile schon
sehen, wenn die Leute miteinander gut umgehen und das wird hier sehr
unterstitzt eben weil es auch Ehrenamter gibt und die auf die alten langsam
angewiesen sind und noch was machen. Da rennt man in K. im Augenblick
offene Turen ein.

I: Gut.

B: Das Ehrenamt kommt ja auch wieder. Ist ja im Augenblick deutschlandweit,
hab ich grad vorhin im Fernsehen gesehen ,Woche des Ehrenamtes” die
verschiedensten Leute irgendwie noch aktiv sind und alles Mogliche machen.

I: Wer pflegt bei Ihnen eigentlich den Garten und tberhaupt die
Gemeinschaftsraume?
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B:Ja, das ist auch noch ein Punkt der Garten ist aufgeteilt in Parzellen aber da
Ist kein Zaun drum. Das ist so ne schmale Flache vorm Haus das machen
zwei Frauen und die eine von der Haustur bis dahin und die andere den Rest
und hinten rum gibt es einen Rasen der wird von der Genossenschaft gemaht
und der Streifen dahinter bis zum Zaun da sind Beete angelegt worden und
die die das wollten haben gesagt gut ich Gbernehm ein Stick. Und dann gibt’s
einen Arbeitskreis und einen kleinen Etat wo dann auch noch Sachen gekauft
werden die sein missen Dungemittel neue Hacken, die verschwundenen
Giel3kannen werden ersetzt und noch ein paar neue Strducher sowas tut sich
da alles. Also der Garten wird von den Bewohnern versorgt und der
Gemeinschaftsraum wird eigentlich auch von den Bewohnern versorgt aber
wir haben uns jetzt weil das ein bisschen hinten runter gefallen war da fuhlte
sich keiner so richtig verantwortlich. Manche wollen nicht putzen die sagen
meine eigene Wohnung lass ich putzen und den Gemeinschaftsraum soll ich
schruppen das will ich nicht. Da haben wir jetzt zusammengelegt und der wird
fur dieses Jahr geputzt und wir bezahlen das.

I: Gibt es noch mehr Arbeitskreise?

B:Doch es gibt Offentlichkeit, das bin ich unter andrem, weil wir ein
Modelprojekt sind. Wir haben ja staatliche Fordergelder bekommen als
zukunftsweisendes Bauvorhaben. Wir wollen nun von unseren Erfahrungen
was zurlickgeben. Wir haben vier Termine im Jahr die 6ffentlich sind wo uns
Interessenten besuchen kénnen und ich bin jetzt auch in der Volkshochschule
gewesen und hab das Projekt vorgestellt. Im Zusammenhang mit dieser
Aktion ,Aktiv im Alter®, die in K. lauft. Da waren alle moglichen
Veranstaltungen zu Patientenverfligung und Seniorenturnen und
Verkehrssicherheit im Alter und was weif3 ich. Und da hab ich da auch tber
das Mehrgenerationenhaus gesprochen mit einer anderen Frau zusammen ja
und wenn Anfragen sind von Gruppen die uns besuchen wollen, da machen
wir zwischendurch mal einen Termin. Morgen kommt auch wieder eine.

I: Und sind die Kreise von allen Generationen besetzt?

B:Ja, stimmt das war ja noch nicht alles, ich bin jetzt bei der Offentlichkeit
hangen geblieben also es gibt Offentlichkeit, es gibt Garten es gibt
Fithessraum, den haben wir ndmlich auch noch im Keller und dann gibt es
noch einen Arbeitskreis Gemeinschaftsraum, sollte es geben aber der
funktioniert nicht so richtig, was ist noch, ja ja Werkraum haben wir auch noch
es gibt auch einen der dafur zustandig ist, im Fithessraum und im Werkraum,
da haben wir ein Paar.

I: Was wird im Werkraum gemacht?

B:Da kann man basteln da steht ne Drehbank da kann man auch selbst sein
Fahrrad reparieren, das Werkzeug haben wir gekauft und man kann sich da
Maschinen leihen.

I: Und kommen da auch mal altere Leute vorbei die vielleicht jingeren bei
Fahrradbasteln helfen?

B:Ach das kdnnen die Jingeren besser als die Alten. Also die reparieren lhre
Fahrrader alleine aber wenn irgendwas ist ich bin sicher die werden sich auch
gegenseitig um Rat fragen.

I: Sind in den Arbeitskreisen immer aus allen Generationen die Bewohner bunt
zusammen gewdurfelt?

B: Ja, also die Leute die sich dafir interessieren. Die eine hatte grade ne
Nahgruppe aufgemacht, da kommen die jungen Frauen wollen n&hen lernen.
Die meisten haben eine Nahmaschine und wissen nicht wie man mit der
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umgeht und da die jetzt aber auch Kinder haben und jetzt auch mehr zu
Hause sind werden die sich damit befassen. Und die Alteren, ich geh da auch
mal hin und lass mir ne Hose umstecken. So Sachen die man nicht alleine
machen kann, so Sdume verandern so was.

I: Gibt es Familien die sich eigentlich an gar nichts mit beteiligen?

B:Gibt es auch. Das finden wir auch nicht so schén, aber das sind Gott sei
Dank nur ein oder zwei. Die vielleicht doch irgendwie was anderes erwartet
haben, die sich dann zurtickgezogen haben.

I: Gut, wenn sie noch...?

B:Nein, im Augenblick fallt mir nichts mehr ein.

I: Gut, das Grobe ist glaub ich auch, also das was ich erwartet habe oder das
was wichtig ist fir meine Auswertung war denk ich alles dabei.

B:Ach ja und Sport machen wir auch noch miteinander in so kleinen
Gruppierungen. Wir gehen miteinander sonntags vormittags spazieren oder
ich geh grad mit einer anderen Frau zusammen in den Nordic-Walking Kurs.
Sowas passiert auch schon mal, oder wenn man sich verabredet fir
irgendeine kulturelle Veranstaltung. Das gehort noch zu den
Gemeinsamkeiten. Aber das sind immer nur einzelne es kénnen auch nicht
immer alle, denn die Leute haben alle Termine.

I: Klar, da muss man sich auch zusammen finden.

B: Eben das muss sich dann zusammen finden. Das ist jetzt nicht eine grol3e
Familie. Das geht nicht.

I: Hatte der Verein mit so einem grof3en Projekt gerechnet? Oder ist das dann
durch die Genossenschaft gekommen?

B:Es ist gekommen wenn man irgendwie das Geld haben will, wir haben eine
Projektentwicklung beantragt damals, weil wir ja alle Laien waren. Wir hatten
ja von Tuten und Blasen keine Ahnung. Wir hatten nur die Idee wir wollen
gemeinsam wohnen und dann ging es um die Forderung, wenn es eine
Gemeinschaftsform ist. Das haben wir ziemlich bald eingesehen wird aber
nur gefordert wenn das Projekt mindestens 20 Wohnungen hat. Die haben
uns auch alle gesagt, Ihr misst so viele sein, wenn lhr ein
Mehrgenerationenhaus haben wollt, das jede Generation auch fir sich eine
Gruppe bilden kann. Weil die wollen nicht immer alles gemeinsam machen,
manches wollen die jungen Familien unter sich machen und manches wollen
vielleicht die Alteren unter sich machen, irgendwelche Gesundheitssachen,
was jetzt die Jungen noch nicht so interessiert. Deswegen ist das schon eine
ganz gute Sache wenn das Haus mindestens 20 Wohneinheiten hat und die
Genossenschaft hatte dieses Haus schon und das sind halt 27 Wohnungen
geworden.

I: Die sind von der Miete her verschieden, oder? Also ich hab das vorhin noch
nicht ganz verstanden, einen Mietzuschuss gibt es bei Familien?

B: Nein es gibt, in Nordrhein-Westfalen gibt es 6ffentlich geférderte
Wohnungsbau, der besagt das der Bauherr einen Kredit bekommt, ein billiges
Baudarlehn bekommt, muss aber dafiir 12 Jahre die Miete konstant halten
und da gibt es festgesetzte Preise per Ordnungskategorien, also ein bisschen
teurer als auf dem Land aber das ist dann etwas billiger als die ortsiblichen
Vergleichsmiete. Und das ist die Geschichte mit dem geftrderten
Wohnungsbau. Da gibt’s dann auch Quadratmetergrenzen, wie viel eine
einzelne Person an Quadratmeter und wie viel zwei Personen, Familien mit
einem Kind, mit zwei Kindern zustehen und danach ist hier auch gebaut
worden. Und der grol3e Vorteil ist das wenn jetzt 6ffentlich geférderter
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Wohnungsbau gemacht wird in Nordrhein-Westfalen dann muss das
barrierefrei sein.

I: Und die Pflegewohngruppe, wohnt die wie eine WG oder hat die auch eher
einen eigenen Bereich?

B:Es hat jede Person ihr eigenes Zimmer und ihre eigene Nasszelle und es gibt
einen gemeinschaftlichen Wohnbereich und der ist auch mit der Kiiche
verbunden. Da ist eine Tur dazwischen die kdnnen auch wenn sie wollen
beim Kartoffelschalen helfen. Jedes Zimmer hat seine eigene Terrasse zum
Garten hin, weil die eben Parterre sind und es gibt auch noch eine kleine
gemeinsame Terrasse direkt am Gemeinschaftsraum, es ist wie Familie es ist
praktisch wie Wohngemeinschaft aber in klein.

I: Und von der Finanzierung ist das teurer als im Heim zu sein?

B:Nein, es ist ja kein professionelles Heim es ist eine ambulant betreute
Pflegegruppenwohnung die wird zwar auch rund um die Uhr betreut und da
sind ausgebildete Krafte. Da sind hauswirtschaftliche Kréafte und da ist ein
Nachtdienst und die Kosten fur den Bewohner sind so das er seine Miete
bezahlen muss an die Genossenschaft dann die Pflegeleistungen, das wird
mit der Pflegekraft abgerechnet, und die hauswirtschaftliche Betreuung und
die Wasche und Kochen und putzen das ist noch ein extra Betrag das
organisiert aber der Pflegedienst mit. Die machen das mit. Das machen dann
die hauswirtschaftlichen Kréfte, die meistens die Seele von dem ganzen sind.
Und als Nachtwache haben sie meistens einen angehenden
Medizinstudentenoder je nach dem, das ist natirlich gut wenn das eine
Person ist die ein bisschen aus dem pflegerischen Beruf kommt, die da ein
bisschen Ahnung davon hat. Das ist besser als Heim. Es ist kleiner,
beschaulicher es ist familiarer.

I: Und man hat ja auch noch einen Anschluss an das Haus.

B: Ja genau, wenn da mal einer runter geht und mit der einen alten Dame spielt
oder man unterhalt sich. Wir laden die auch, wenn jetzt das ganze Haus
irgendwas feiert, dann sind die auch immer mit eingeladen, wer sich dazu in
der Lage fuhlt und méchte kommt dann auch. So fur ein Sttindchen, doch es
gibt hier auch Verkehr. Das sind dann aber meistens die Alteren die da was
machen. Nicht jeder hat ja Familie, aber die meisten werden, glaube ich, auch
regelmafig besucht von irgendwelchen Angehérigen.

I: Dann danke ich ihnen erstmal.
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Erstmal kurz zu lhrer Person, also Alter und Geschlecht.

C:Also ich bin natirlich weiblich und ich bin 1948 geboren also 60 Jahre alt.
I: Wie sind sie Uberhaupt auf das Mehrgenerationenwohnen aufmerksam

geworden oder warum haben sie sich fur diese Lebensform interessiert?

C:Jaich hab im Grunde genommen mich von Kindesbeinen fur andere

Menschen interessiert, das heif3t ich habe als Kind schon im Kindergarten
mitgeholfen, mit neun Jahren und Kinder begleitet. Ich habe immer ein ganz
guten Draht zu meiner Oma gehabt, habe mit sieben Jahren bei meiner Oma
gewohnt weil unsere Mutter im Krankenhaus war. Das ist ndmlich auch eine
Voraussetzung um mit mehreren Generationen klar zu kommen, sich dartber
klar zu sein ob man auch in der Vergangenheit mit Alteren und Jiingeren
Menschen klar gekommen ist. Mit meinen Eltern bin ich klar kommen
sowieso, wir haben immer einen besonders guten Draht zu unseren Vater
gehabt. Ich hab an und fir sich etwas aufgebaut an Mehrgenerationenhaus
an Familien ineinander Ubergreifendes Wohnen aus meiner eigenen
Erfahrung. Den anderen Menschen akzeptieren wie man selber akzeptiert
werden mochte ist die Voraussetzung nach meiner Meinung, das man mit
fremden Menschen klar kommt. Wenn ich mein Gegenulber so akzeptiere
dann kann ich auch versuchen mit ihm zusammen zu wohnen und wenn
mein Gegenuber zu mir ziehen méchte also andere Menschen zu mir ziehen
mochten dann gehen die auch auf mich zu und gehen im Grunde genommen
auch das ,Risiko” ein das man auch an einem Tisch sitzt und zusammen
etwas aufbaut, zusammen lebt. Ich hab im Grunde genommen, sie wollten ja
wissen wie bin ich darauf aufmerksam geworden, mein eigenes Leben
integriert, meine eigenen Erfahrungen von Kindheit an.

Also sie haben das schon immer gut erfahren in mehreren Generationen zu
wohnen?

C:Ja, wie gesagt als Kind war ich froh, es ist ja heut zu Tage so das es keine

GrolReltern in dem Sinne gibt wie friher. Wir haben nicht mehr die GroRReltern
wie friher die zu Hause gewohnt haben und die eben zu Hause waren und
spontan auf ein Kind aufpassen konnten. Wir haben jetzt die GroRReltern die
arbeiten gehen, die beschattigt sind, die ihre Termine selber haben und gar
nicht mehr immer in der Lage sind auf Kinder aufzupassen.

Wie haben sie vorher gelebt?

- Ich bin jung Mutter geworden ich habe vier eigene Kinder im Alter von 42

Jahren und jetzt fast 36. Wir haben ungefahr 1980 unser erstes Pflegekind
aufgenommen also bis zu dem Zeitpunkt haben wir mit allen vier Kindern in
einer Etagenwohnung gewohnt, haben vorher mit unseren zwei ersten
Kindern bei meinen Eltern gewohnt und sind dann in eine eigene Wohnung
gezogen. Weil diese Erfahrung fand ich eigentlich mal ganz gut. Haben dann
einen Ortswechsel hinter uns gebracht, das heif3t wir sind von D. nach C.
gezogen, im Ruhrgebiet und haben in C. am 14. Mai 1980 unser erstes
Pflegekind aufgenommen. Ein Kind im Alter von acht Monaten und dieses
Kind ist eigentlich unser funftes Kind gewesen. Also der Kontakt ist genauso
wie bei eigenen Kindern. Wir haben diesen Jungen immer begleitet mit
seinen eigenen Eltern, das heif3t er hat circa vierzehntagigen Kontakt zu den
eigenen Eltern gehabt, zu den leiblichen Eltern, aber nie bei seinen leiblichen
Eltern Ubernachtet, sondern immer bei uns. Sein leiblicher Elternkontakt
hatte bestand bis zu seinem achtzehnten Lebensjahr und dann hat er das
selber in die Hand genommen und hat nur noch Kontakt zu seiner Mutter.
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C:

C:

C

C:

Und danach haben sie aber auch...?

Weitere Kinder aufgenommen. Wir haben bis zum heutigen Tag immer
mehrere Kinder bei uns gehabt auch fremde Kinder. Also Kinder
angenommen auch mit acht Jahren aufgenommen, mit fiinfzehn Jahren, mit
dreizehn Jahren, mit neun Jahren. Die Altersgruppen finden sich bis heute
noch im Haus und haben sich so integriert. Der Vorteil fur die
angenommenen Kinder bei einem Mehrgenerationenhaus ist das sie auch
das Geben und Nehmen lernen. Alteren Menschen Geben lernen und auch
von alteren Menschen Erfahrungen sammeln. Unsere angenommenen
Kinder haben dadurch auch gelernt mit alteren Menschen klar zu kommen.
Sie haben zum Beispiel oftmals nicht den Draht zu ihren eigenen Omas und
Opas, zu ihren eigenen Grol3eltern. Die eigenen Grof3eltern fallen oft durch
diese ganze Vermittlung in eine Pflegefamilie, fallen die oft unter den Tisch.
Und das ist eine Erfahrung, von alterem Menschen lernen, die Sorgenkinder
auf jeden Fall machen. Ich denke das geht ja auch aus dem Zeitungsartikel
,Eine Familie die nicht miteinander verwandt ist, hervor.

Die alteren Menschen die bei Ihnen eingezogen, waren die immer bereit
dazu fur die Kinder da zu sein?

In dem Moment wo sich jemand in ein Mehrgenerationenprojekt einmietet
nimmt der altere Mensch die Kinder an. Die Kinder von Grund auf haben gar
kein Problem mit den alteren Menschen. Und umgedreht der Fall ist so das
ich schon davon ausgehe, das der altere Mensch sich dartiber im Klaren ist.
Wir haben es mit alteren Herrschaften zu tun die sagen um Gottes Willen, mit
Kindern will ich nichts mehr zu tun haben oder mit dem Kindergeschrei. Ich
hab aber auch genau das Gegenteil erfahren, das altere Personen die Kinder
als Glucksgefuhl empfinden, das sie sich da wieder finden, das sie Freude
daran haben Kinderlieder zu singen mit Kindern. Also die Erfahrung hab ich
gemacht.

Und die alteren Menschen die bei Ihnen leben haben die selbst auch noch
Familie?

: Ja. Die alteren Herrschaften die bei uns gelebt haben, haben immer Kontakt

bekommen mit Ihrer eigenen Familie, das heil3t das ich auch seiner Zeit der
Dame die auch auf dem Foto ist, inzwischen ist sie ja verstorben, die mit
sechsundachtzig Jahren zu uns gekommen ist, neun Jahre bei uns gelebt
und gewohnt hat. Hat auch bei uns ihren neunzigsten und
funfundneunzigsten Geburtstag ganz grol3 gefeiert das heil3t alle
Familienangehorige von ihr, sowie unsere Familienangehdrigen haben daran
teilgenommen. Auch bei einem anderen Geburtstag da war es der
dreiundneunzigste Geburtstag einer anderen Frau war es auch so das wir
dann miteinander gesprochen haben und das alle Familienangehdrigen
kamen. Wir hatten da eben die grol3e Diele das die dann eben alle daran
teilgenommen haben. Es ist immer wie eine Familie zu sehen gewesen.
Wenn mehr Personen da gewesen sind war nur die Familie groRer zu sehen.
Wie lange kann man im Alter bei ihnen wohnen?

Zu dem Zeitpunkt war es so das wir sehr offen waren, wir haben fir jeden
Menschen auf gemacht das heil3t das bei uns auch Pflegedienste kamen
wenn der Bedarf da war. Wir haben sicherlich in einer Art selbst versucht zu
pflegen. Wir haben auch selbst gepflegt mein Mann und ich. Wenn jemand
nachts jemanden brauchte, da den Pflegedienst zu rufen war dann nicht
unbedingt so sinnvoll. Aber das ist so das wir das so gemacht haben, aber
das ist ja nicht unbedingt bei jedem so erforderlich gewesen. Wenn man
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102 zusammen lebt und zusammen wohnt sag ich mal... Man koénnte ja wenn
103 man Mehrgenerationenhéuser griindet schon auch an bestimmter Stelle

104 einen Strich machen, das man sagt ok so lange wir zusammen leben kénnen
105 und dann kann immer noch jeder selber entscheiden wenn er bedurftig ist
106 wenn er geschwacht ist ob er sich dann fir einen anderen Ort entscheidet.
107 Zum Beispiel hat sich die Frau die neun Jahre bei uns gewohnt hat, hat die
108 letzten ein und halb Jahre in einem Altenheim verbracht. Ist also mit

109 siebenundneunzig im Altenheim verstorben. Das muss man dann eben

110 immer noch abklaren zwischendurch mal. Das muss ja nicht sein, das kann
111 sein. Es kann ein Mehrgenerationenhaus, so wie wir das gehabt haben kann
112 es leisten. Wichtig sind die Mehrgenerationenh&user, von meiner Sicht aus
113 gesehen, so wie wir das gehandhabt haben aber auch vor allen Dingen fur
114 Menschen die so Grenzfalle sind wo man sagen kann man kann die in einer
115 Familie nochmal wieder integrieren. Eigentlich wéaren die so an der Grenze
116 zur psychischen Krankheit und mit einer Familie kénnen die sich wieder

117 aufbauen. Man kann nochmal was spielen, was man eben gern spielen

118 moéchte weil eben die bestimmte Altersgruppe vorhanden ist.

119 I: Wie sind Sie auf die Menschen aufmerksam geworden, auf die Alteren?

120 C:lIch habe seiner Zeit im Leboriusblatt eine Anzeige geschaltet, dass wir eben
121 pflegen mochten und froh sind wenn wir das tun dirfen. Ich habe dann aber
122 auch diesen Zeitungsartikel im Leboriusblatt ,Alle unter einem Dach® bzw. in
123 der christlichen Familie gestartet. Die Dame die neun Jahre bei uns gewohnt
124 hat ist in einer Heilpraktikerpraxis auf uns aufmerksam geworden, weil

125 jemand anderes verstorben ist und daraufhin sind wir gefragt worden ob der
126 Platz noch frei ware. Es ist nattrlich auch in dieser Zusammensetzung eine
127 andere Kostengeschichte wie es in Altenheimen ist. Das ist nattrlich auch so
128 gewesen.

129 I: Die alten Menschen die bei Ihnen leben, die zahlen Miete oder?

130 C:Ja, die haben da Miete bezahlt bzw. einen Unkostenbeitrag wie man zum
131 Beispiel friiher es hatte wo man gesagt hat Kostgénger. So nannte man nach
132 dem Zweiten Weltkrieg Menschen die sich in Familien eingemietet haben
133 und da Ihren Obolus an Unkosten abgegeben haben fir die Nahrung oder
134 der gleichen.

135 I: Hat jeder bei Ihnen ein Zimmer oder wie haben sie das geregelt?

136 C:Jeder Bewohner hatte das eigene Zimmer und unsere angenommen sowie
137 unsere eigenen Kinder haben die Zimmer der Bewohner nicht betreten.

138 Wenn wir das zum Beispiel sauber gemacht haben bzw. geputzt, ja aber
139 dann bitte wenn der Bewohner im Raum war. Die eigenen Kinder haben die
140 Zimmer nicht betreten, die angenommenen Kinder auch nicht. Wir hatten ja
141 auch kleinere Kinder dabei, weil dann auch die Gefahr gar nicht bestand das
142 ein Kind dem &lteren Menschen auf den Geist ging. Sondern umgekehrt
143 wenn der altere Mensch Bedarf hatte an der Familie teil zu nehmen dann
144 kam er aus seinem Zimmer und hat die anderen Raumlichkeiten betreten.
145 Die wo die Kinder waren. Was wichtig war auch fur alle Bewohner, dass die
146 Mahlzeiten gemeinsam eingenommen wurden. Beim Frihsticken hat sich
147 das ein bisschen verschoben, weil Kinder gehen zur Schule und altere

148 Menschen stehen vielleicht mal erst um acht oder um neun Uhr auf oder so.
149 Aber Mittag wird gemeinsam nach Mdglichkeit zumindest alle Personen die
150 da waren und Kaffetrinken und Abendbrot dann sowieso. So ein bisschen
151 stickweise gemeinsam. Denn so weit wie man das mdglich machen konnte.

152 Zum Beispiel sonntags oder die Feiertage da konnte man Kaffeetrinken
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gemeinsam und an Werktagen verschiebt sich so etwas weil Kinder ja auch
gerne mal ein Butterbrot so in die Hand nehmen oder so.
Also kann man auch so lhre Regeln des Zusammenlebens beschreiben?

C:Ja.

Es war also eine Regel, dass die Kinder nicht in die Zimmer der altern
Bewohner durften?

C: Genau. Bei Kindern ist ja nun oft so wenn man das grundséatzlich so macht

Ist es besser weil Kinder sonst diese Hemmungen so verlieren. Die gehen
dann vielleicht viel eher auf jemanden zu der vielleicht im Moment seine
Ruhe mdchte oder braucht. Wenn sie sich versuchen vorzustellen so ein
alterer Mensch hat da... Ein Mann der nicht gerade alt war, mit
sechsundflinfzig Jahren ist der zu uns gekommen. Durch einen Schlaganfall
war er gehbehindert und der war schon lieber auch mal fur sich. Wenn der
Anschein war das er sich abgekapselt hatte dann konnte ich oder hab ich
unser eigenes Enkelkind eingesetzt. Sag ich mal so ganz bewusst
eingesetzt, sie ging dann zum Beispiel mit Keksen oder der Gleichen zu dem
Bewohner und klopften dann an der Tar und gab ihm dann die Tute Kekse
oder Bonbons oder so was. Da war das dann auch so das ich schon
deutliche das Gefuhl hatten das da etwas riiber kam. Da kénnen sie ein Kind
einsetzten oder ein Kind geht anders drauf zu auf einen psychisch kranken
oder angeschlagene Menschen als jetzt ein Erwachsener. Ein Erwachsener
macht das so pro Form und so alles mit Vernunft und mit Anstand und so.
Eine Kinderhand geht ganz anders auf den Menschen zu. Sie war drei bis
vier Jahre alt und schaffte das ganz gut, sie ist inzwischen auch sechzehn.
Haben Sie auch Feste zusammen gefeiert?

:Ja. Also Weihnachten und so...Was das Weihnachten oder Heiligabend war

ein Tag wo man sagen konnte das es ja... Die Bewohner und unsere kleinen
Kinder also die angenommenen sowie unsere Enkelkinder haben
Bescherung zusammen gehabt. Mit unseren eigenen grof3en erwachsenen
Kindern haben wir das extra nochmal abends gemacht. Aber der
Weihnachtsbaum und die leuchtenden Kinderaugen waren eine Welle, wo
man sagen konnte das ist eine Linie da kommt was ruber zu den alteren
Bewohnern. Da passiert etwas zwischen den beiden Generationen obwohl
da jetzt ein paar Generationen dazwischen vielleicht mal fehlten. Aber wir
haben uns dann als eigene Familie mehr auf die Kinder und die Bewohner
eingestellt das man da guckte das die eben ihren zufriedenen
Weihnachtsabend hatten.

. Sind Sie jetzt auch auf die Alten zugegangen und wollten Geschichten

wissen, also von dem Mehrwert der Alten einfach profitiert? Gab es da auch
Situationen wo Sie selber auch Nutzen hatten?

: Ja ich hatte schon auf jeden Fall selber Nutzen davon. Sonst wiirde ich das

sicherlich gar nicht so gemacht haben. Einmal ist mein eigener Nutzen bei
meinen Eltern das ist also schon ganz wichtig. Ich hab auch einen ganz
guten Draht zu meinen Grol3eltern gehabt, wie ich das grade schon gesagt
hatte, vor allem zu meiner Oma véaterlicher Seite. Und der Nutzen ansonsten
von mir personlich war bei diesen Mehrgenerationenhaus das ich auch gerne
gegeben hab. Im Grunde genommen habe ich meine eigene Zufriedenheit
erlebt, wenn der alte Mensch zufrieden war oder wenn die Kinder etwas
basteln. Wenn zum Beispiel so wie der D., wenn man dann so erfahrt das so
ein Kind da nochmal die Ruhe des alteren Menschen erfahren darf um selber
in Ruhe zu kommen. Der wurde mit neun Jahren bei uns aufgenommen, die
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haben vorher so viel erlebt, da musste die ersten neun Jahre eine Menge
hineingepumpt werden an Ruhe an Nachholbedarf. Das denk ich schon.
Mein Mann hat letztens zu mir gesagt, das passt vielleicht hier dazu, wenn
du mich nicht gefunden hattest warst du vielleicht Nonne geworden. Aber ich
selber kann mich gut auf den anderen Menschen einstellen und habe eine
ganze Menge davon wenn es den anderen Menschen gut geht.

Haben Sie jetzt auch irgendwie Wissen annehmen kénnen von den Alteren?

: Ja das ist etwas ganz anderes. Das Wissen oder die Erfahrung des anderen

Menschen auch die Erfahrung die man eben oftmals so macht im hauslichen
Bereich wo man sagen kann na die haben das friher so und so gemacht.
Man kann davon profitieren, was ich bei mir personlich erweitert hat, ist die
ganze psychologische Seite. Also das man im Grof3en und Ganzen nicht nur
dieses aufeinander zugehen sondern auch die Erfahrung die ich dabei
gemacht habe ist eben das ich mit meiner eigenen Ruhe mit meiner eigenen
Moglichkeit, mit den Moglichkeiten die mir selber als Mensch gegeben
wurden, es geschafft habe Menschen die Psychiatrie zu ersparen. Denn die
Frau die die neun Jahre bei uns gelebt hat, die hat bis zu dem Zeitpunkt
regelmafig psychologische Unterstitzung gebraucht. Es ist nattrlich auch so
dass wir im Grunde genommen durch ein Kinderlachen belohnt werden.
Wenn die Kinder weinen, wiederholt sich was, wo solche Leute Ihre Sache
verarbeiten. Was naturlich wichtig ist das in solchen Familien/Gro3familien
genugend Zuhorer sind. Nicht gentigend Aufpasser und Leute die vielleicht
bestimmte Dinge bewaltigen sondern auch Zuhérer, brauch man mindestens
genauso viele wie zum Beispiel man auch jemanden brauch der kocht oder
jemanden braucht der putzt oder so. Missen schon Menschen sein die
aufeinander zugehen kénnen.

Das ist interessant. Wie organisieren Sie sich? Gibt es Treffen wo man
irgendwas zusammen entscheidet oder was tUberhaupt den ganzen Alltag
betrifft oder liegt das jetzt mehr in Ihrer Hand mit lhrem Mann?

: Nein wir haben... Damals hab ich vieles sicherlich selbst entschieden oder

wie auch immer ich habe wenn sich ein Bewohner angemeldet hat hab ich im
Grunde genommen jedes Mal wenn ich ganz ehrlich bin meine Gebete zum
Himmel geschickt und hab mir gesagt wenn die Person hier rein passt dann
soll sie kommen. Wenn sie nicht hier rein passt dann eben nicht. Es gehort
fur mich selber so viel Vertrauen zu sich selbst dazu oder Ausgeglichenheit
oder wie man das immer nennen mag das man schon sagen muss...Die
Treffen wie sie sagen. Einmal regelméafige Mahlzeiten, da kann man und
wurde abgesprochen da wurde sich unterhalten. Und dann auch
gemeinsame Ausfliige gestartet, gemeinsame Wanderungen gemacht aber
auch geguckt das die Kinder nicht zu kurz kommen, das die Kinder auch mal
fur sich was tun kénnen. Zum Beispiel im Kirchenchor oder im Ful3ballverein
oder so und dann wiederum auch zum Kirchenkonzert. Ich bin zum Konzert
gegangen mit den Bewohnerinnen die den Bedarf hatten oder gerne wollten.
Auch wenn jemand verstorben ist wollten die Bewohner dass man
zusammen zur Beerdigung ging. Aber auf der anderen Seite aber auch
akzeptieren wenn jemand nicht dran teilnehmen méchte. Es geht sehr viel
Uber das Gesprach Uber das Akzeptieren Uber das Respektieren und.

Aber das Gesprach muss sich ja irgendwie finden?

:Ja, das findet sich. Findet sich indem sie entweder auch momentan

akzeptieren wenn jemand nicht sich unterhalten méchte. Obacht geben wenn
jemand aber sprechen méchte, dass das funktioniert weil so ein
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Generationen-Familien-Haus geht ja nur bis zu einer bestimmten
GroRRenordnung. Es funktioniert ja nicht, ich mein wir waren maximal
funfundzwanzig Personen. Und daruber hinaus wird es irgendwann
wahrscheinlich schwierig. Wir wohnen jetzt noch mit achtzehn Leuten und
sind aber nur noch drei Generationen.

Sie haben gesagt Ihre S6hne machen jetzt ...?

: Unsere vier eigenen Kinder sind mit hier. Das sind unsere drei S6hne, unser

altestes Kind ist ein Madchen und die anderen drei sind Jungen. Davon sind
zwei verheiratet. Die beiden haben Kinder, unser jungster hat zwei Madchen
und unser drittes Kind hat einen Jungen im Alter von zweimal funf und einmal
sieben Jahre und unser jungster hat jetzt das dritte Kind bekommen und das
ist ein Pflegekind das ist jetzt sechs Jahre. Unser zweites Kind ist ein
40jahriger junger Mann, der ist ledig. Der hat zwei Kinder angenommen im
Alter von neun und elf Jahren. Also im Alter von acht Jahren angenommen,
vor einem Jahr angenommen und jetzt ist der jingste neun und der nachste
ist jetzt grade zwdlf geworden.

I: Wollen ihre Kinder auf weitere Sicht das ibernehmen oder mitgestalten?

C:

Unser jingster Sohn hat die Homepage gemacht, hat sich in das
Heimgesetzt soweit eingelesen so dass er es bald auswendig konnte. Wir
haben ja bundesweit das Mehrgenerationenhaus bekannt gemacht wie wir ja
auch an alle Familienministerien geschrieben haben und haben kaum etwas
ausgelassen. Der Erfolg ist jetzt das jeder Uber Mehrgenerationenhauser
spricht, aber wir dabei ja nichts von hatten. Sie sind ja mindestens die
sechste, siebte die Ihre Arbeit dartiber schreibt. Nur jeder wieder anders, die
letzte hat ihre Magisterarbeit dariiber geschrieben im Bezug auf Architektur.
Irgendwie so hat sie das wenigstens gesagt und der Vater macht was mit
Immobilien. Und ich sage mal unsere Kinder wirden das schon auch
erhalten, halten auch daran fest haben deshalb auch Kinder angenommen
und sind auch nach wie vor auf den alteren Mensch zugegangen aber im
Moment leben nur wir als drei Generationen zusammen. Wer jetzt hier noch
wohnt ist auch mein Bruder, der kdrperbehindert ist. Das ist namlich auch so
eine Sache, wie gesagt ob die psychisch krank oder kdrperbehinderten
Menschen, wenn die in einer Familie leben, ist das noch mal ein ganz
anderes Geflhl, als wenn man immer unter seines Gleichen lebt. Ich habe
gesagt seiner Zeit ich moéchte keinen Altenheim oder Uberhaupt Pflegeheime
anders darstellen, negativer darstellen sondern ich wollte eigentlich eine
Wohnform die eine Erganzung zu allem was bisher da war.

: Haben sie das eigentlich alles alleine gestemmt? Ich meine es gehoért ja auch

wahnsinnig viel Flache von Wohnraum und deren Ausbau dazu.

: Ja das ist alles aus unserer Familie gekommen, unsere Alteste ist

Einzelhandelskauffrau und Pferdewirtin, nach wie vor eine Pferdenérrin.
Unser zweiter der hat nach der Berufsfachschule, Realschule,
Berufsfachschule anschlieRend den Garten- und Landschaftsbauer gemacht
unser dritter ist Kfz-Elektriker und der vierte ist Elektroinstallateur, im
Altenheim gearbeitet und dort Zivildienst gemacht und danach noch als IT-
Systemelektroniker gearbeitet und heute arbeitet er im Erziehungsverein als
Lehrer in der Distanzbeschulung. Das heif3t der fahrt zum Zirkus und
beschult dort Pflegekinder.

Aber an sich haben Sie das alles alleine aufgebaut?

:Ja, wir haben den Bauernhof gekauft und haben dort in dem Bauernhof

anfangs eine Zwischenstation machen wollen fur Kinder und Jugendliche die
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nicht in einer normalen Familie bleiben kdnnen oder ein Kinderheim. Bin
dann Uber den Umweg gekommen das ich gehort habe wie der Bedarf
eigentlich da ist auch fur den einen oder anderen Menschen der zum Beispiel
alkoholkrank wurde und unter Einsamkeit litt. Denn in der Familie sind sie
nicht einsam. Da werden Sie auch immer wieder angesprochen diese Person
hat alleine gelebt das war unsere erste Bewohnerin. Seiner Zeit 1994 die ist
zu uns gezogen mit zweiundfiinfzig Jahren. Sie haben zwischendurch mal
gefragt wie die Leute zu uns gefunden haben. Unter anderem diese Frau ist
aus dem Krankenhaus zu uns gekommen. Wir sind angesprochen worden
von Rechtsanwaélten die lhre Menschen zu uns gebracht haben, ihre zu
betreuenden Menschen die eben alleine gelebt haben. Wenn man dieses
Thema Einsamkeit sieht ist das oftmals in einem bestimmten Alter ein grof3es
Problem.

: Konnen Sie jetzt zurlickblickend tGber die Jahre sagen wo es vielleicht

Schwierigkeiten und Nachteile in dem Projekt gab?

: Die Schwierigkeiten sind halt da gewesen das es von behérdlicher Seite her

keine Lucke gab oder noch keine behdordliche Mdglichkeiten gab das Projekt
einzustufen. Es gibt Altenheime es gibt Kinderheime es gibt
Behindertenheime und dieses ist eigentlich ein Haus gewesen, oder wir
haben eine Familie auf gemacht wo ich hatte bald gesagt wo alles vorhanden
war. Denn auch das Kinderheim in dem Ort wo wir gewesen sind hat uns ja
als Rivalen gesehen. Oder auch die Einrichtung psychisch Kranker. Ich hab
seiner Zeit die Moglichkeit gehabt unsere Wasche waschen zu lassen in
einer Einrichtung die im M. war und zwar ist das das Stift T. gewesen und
dieser Mann hatte mir auch die Namen eingenaht, dass jeder sieht das das
von uns kommt. Und die nachste Woche danach durfte er das nicht, die
haben uns als Konkurrenz gesehen. Eigentlich wollte ich an und fir sich
gesehen, ich wollte zusammenarbeiten und nicht konkurrieren. Konkurrenz
im Bezug auf mit Menschen zusammen leben, arbeiten, umgehen sollte
eigentlich nicht sein. Denk ich mal so. Wir brauchen alle Kindergarten und wir
brauchen auch alle Kinderheime. Wir brauchen uns nicht irgendwie
irgendetwas weg zu nehmen. Jeder hat seine Qualitat und in jede
Einrichtung hat sich sicherlich auf irgendwas spezialisiert oder so. Aber ich
hatte seiner Zeit mir vorstellen kbnnen, dass die Stadtverwaltung von D. uns
sagt wir sollten doch keine Bettlagerigen mehr aufnehmen oder keine
Pflegebeddrftigen aber dafur kénnen wir zum Beispiel Menschen an der
Grenzen mit Ihrer psychischen Krankheit aufnehmen. Darauf hatte ich mich
einlassen kdnnen, aber man wollte das gesamte Projekt nicht. Die
evangelische Kirchengemeinde D. hat mir 1995 gesagt ich ware zu frih. Auf
der anderen Seite wéaren wir zu spat, sie hatten jetzt das evangelische
Altenheim in D. aufgebaut und hatten kein Geld mehr sonst wiirden sie sofort
die Tragerschaft Ubernehmen, haben sie damals gesagt. Also es ist eine
Sache.

Also Sie haben schon mal nach einer Tragerschaft gesucht?

:Ja, ich wollte ja dann akzeptiert werden. Ich wollte ja dass eigentlich das

Projekt akzeptiert wird und das ist nicht passiert.
Also haben Sie das immer aus lhrer eigenen Familie gestemmt das Projekt?

:Ja. Und jetzt ist es so das ja diese Begegnungsstatten,

Mehrgenerationenhauser die werden ja bezuschusst mit ich glaub 40.000€
Im Jahr aber das weil3 ich nicht so ganz genau. Aber bis jetzt bekamen wir
nichts. Haben Sie Internet Zugang?
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Ja.

C. Haben Sie auch die letzte Mail gelesen, das im Gastebuch was tber uns

steht? Das mussen Sie mal aufschlagen. Der letzte Eintrag, das ist eine Frau
gewesen die hat eigentlich den Nagel auf den Kopf getroffen. Ich sag mal es
ist wer so etwas anfangt muss tberzeugt davon sein von sich selbst und von
seiner Familie und Uberzeugt das er auch altere Menschen so wie Kindern
begleiten kann. Muss einen guten Draht zu seinen eigenen Kindern haben
und einen guten Draht zu seinen Eltern das sind die Voraussetzungen das
glaub ich fir mich. Und man sollte es auch auf keinen Fall aus Geldgrinden
machen zum Geldverdienen ist so ein Projekt nicht. Ja, das ist sicherlich so
das man schon Sicherheit haben muss und das man eine finanzielle
Unterstutzung brauch und das ist sicherlich richtig aber und das ist auch gut
so das ist ja im Pflege-Kinder-Wesen auch das ich mir sage ok ich kann und
werde kein Kind aufnehmen wegen dem Geld. Ich bekomme da mein
Auskommen und ich kann auch dann sagen ok es ist gut so. Ich meine damit
soziale Berufe anzufangen weil man dabei viel Geld verdienen kann, bringt
nichts. Da muss Uberzeugung drin sein. Uberzeugt sein von seiner Arbeit.

: Und glauben sie, dass bei ihnen jetzt in der Familie vielleicht nicht weiter

gehen kann, weil man nicht weil3 wie es weiterhin finanziert wird?

- Ich habe Kontakt zum Erziehungsverein Neukirchen-FI6hn die auch sowas

machen wirden, nur hat man immer so viel an den Beinen mit Kindern, alten
Menschen, Jugendlichen das man manchmal nicht so unbedingt die Zeit hat
oder die Mdglichkeit hat was Neues anzufangen. So etwas Neues muss
immer erst wachsen, so was ist nicht ganz einfach. Wir selber wenn ich
selbst ich sag mal so wir bauen hier noch aus, die Mdglichkeit hatte ok und
ein Fundament finde das heil3t das ich auch die Sicherheit hier in der Familie
behalte wie ich sie zur Zeit habe wére das kein Problem.

Aber sie gehen ja tendenziell auch selbst in den Ruhestand?

: Ja ich werde dann, das plan ich auch schon, denn sonst wirde das gar nicht

gehen, wiegesagt ich mach ja jetzt schon das unsere Kinder angenommenen
Kinder auch ein zu Hause geben. Sie werden von unseren eigenen Kindern
aufgenommen und nicht mehr bei mir. Bei mir kdnnte jetzt noch sein, wenn
jemand so wie flinfzehn oder sechzehn Jahre ist, dann ist das was anderes.
Aber kleine Kinder wirde ich nicht mehr aufnehmen, um den Kindern auch
das zu ersparen das eine Oma zur Schule kommt, das ist ja nicht unbedingt
sinnvoll. Das plan ich jetzt schon. Meine Planung sieht so aus das ich
deutlich sage ich mach das bis zum funfundsechzigsten Lebensjahr, so das
ich begleite und bis dahin diese Begleitung an sich, ich mein Hinterher ist es
ja so man ist ja immer vorhanden man rat vielleicht noch oder sonst was.
Aber das ist auch so das dann zu dem Zeitpunkt die Kinder die jetzt hier
noch sind, das sind ein vierzehnjahriger und so das die dann in die
Verselbststandigung gehen. So in etwa auf ein Jahr kommt das nicht an. So
sehe ich das.

. Eine Frage ist mir noch offen geblieben, wenn jetzt Konflikte entstehen bei

Ihnen, wie begegnen sie denen, oder haben sie da Rituale was man da
macht?

: Also bei unseren angenommen Kindern haben wir die Erfahrung gemacht

das wir erstmal den Ball ganz flach halten. Weil oftmals bei den Kindern
Konflikte durch zu wenig Aufmerksamkeit bedingt sind, das sie wenig zu tun
haben. Das der eigene Konflikt gar kein Konflikt ist sondern man macht da
ein bisschen viel draus. Ansonsten ist es so dass viel geredet wird, viel
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gesprochen wird und im Grunde genommen schon...Das ist auch die
Voraussetzung fur das Zusammenleben schon jeder jeden akzeptiert. Wir
haben jetzt am kommenden Sonntag Konfirmation da hab ich mit einem
Konfirmationsméadchen zu tun die neue Kleidung bekommt, aber sicherlich
nicht die Konfirmationskleidung tragen wird, wie man sie eigentlich tragen
wuirde. Das heifl3t ich akzeptier das die jetzt, wir haben friher als ich
Einzelhandelskauffrau gelernt hab hiel3 es eine Edeljeans. Also es ist ein
bisschen schdner aber ansonsten ich akzeptiere das weil ich mir sage ich bin
so weit Vorgeschritten mit diesem Kind das ich beruhigt bin das das so lauft.
Das ist ein Madchen die hat eine Mutter mit dem Borderline-Syndrom und da
Ist einiges wo man froh sein kann das sie zur normalen Schule geht, zur
Regelschule geht und alles so in Ordnung ist. Aber tber das akzeptieren und
Respektieren lauft eine ganze Menge, man muss nicht alles kritisieren.

Aber das Leben sie eigentlich als Person vor?

: Ja das hab ich wahrscheinlich immer vorgelebt, glaub ich heute. Friher hab

ich mir da keine Gedanken driber gemacht. Das man akzeptieret und das
man eben nicht alles kritisieren muss und tber diesen Weg geht eine ganze
Menge. Ich sag mal als unser Sohn der heute vierzig ist, wie der achtzehn
war haben meine Schwiegereltern damals gesagt mit solchen Haaren
wuirden die bei mir nicht mehr rein kommen, kdnnen sie sich vorstellen die
Hahnenkamme oder rote Haare griine Haare gefarbt und so. Und da waren
meine Schwiegereltern damals sehr aufgebracht. Und ich hab mir gesagt,
Moment das Kind andert sich nicht, wenn der vorher mit der normalen Frisur
vor mir steht, dann zum Friseur geht und mir griinen zuriick kommt ist ja kein
anderes Kind, der hat nur andere Haare. Und so lebe ich das auch die ganze
Zeit. Grundsatzlich Verstandnis fureinander und gar nicht mit bestimmten
Verhaltensweisen aufbauschen und das Gegenteil erreichen was man
eigentlich erreichen méchte. Dann ich hab damals gehabt das unser Sohn
gesagt hat ich wirde das gerne mal ausprobieren ob der Opa mich dann
wirklich nicht rein lasst. Also sie sehen da sie kénnen gerade bei Kindern und
Jugendlichen und vielleicht auch bei alteren Herrschaften das wiederholt sich
da namlich, das bisschen provokante und stlickweise auszuprobieren wie der
andere reagiert kann sich im Alter wiederholen. Wir sagen ja auch wir
werden wieder zu Kindern und das muss nicht sein aber es kann. Und ein
bisschen...Die Frau die neun Jahre bei uns lebte, hat immer gesagt ich bin
zwar ein bisschen zynisch, das mach ich gerne und es ist ja im Grunde
genommen nichts anderes als bei einem Jugendlichen provozieren.

Und wo stecken Sie da ihre Grenzen?

: Neu aufatmen immer neu, das geht gar nicht anders, bei den Kindern die wir

aufnehmen, wir haben alles Kinder aufgenommen die kein anderer
aufgenommen hat. Wir waren immer ,die letzte Stelle” und es beginnt jeden
Tag von neuen und das was gestern war missen sie bei Seite legen wenn
irgendwie die Kinder... Zum Beispiel bei diesem Madchen was jetzt
konfirmiert wird die haben wir jetzt drei Jahre bei uns und da kommt jetzt
schon mal der eine oder andere Situation durch wie sie friiher auch war das
heil3t das sie schon provoziert das sie unheimlich gerne wieder Kind sein
mochte. Sie sagt ,wenn ich doch nur zu dir gekommen ware, wie ich klein
war.“ Sie ist aber erst gekommen mit vierzehn Jahren so ist das nun mal
eben, und da kann man nichts dran machen. Die Grenzen sind da das
wissen die. Die setz ich auch fur mich selber, das heif3t ich dreh mich auch
schon mal um und geh einfach. Oder Uberhdre bestimmte Dinge bestimmte
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459 Wort oder sonst was tberhore ich am Anfang und irgendwann ist es so dann
460 wird das auch nicht mehr gesagt, weil ich grof3en Wert drauf lege auf einen
461 bestimmten Sprachgebrauch. Ich mag diese Dinge nicht, wie das heute

462 teilweise so ist also muss nicht unbedingt sein. Oder auch in ganzen Satzen
463 sprechen, das ist alles schon ein bisschen wichtig. Und das sind heute bei
464 den Kinder und Jugendlichen oftmals nur halbe Satze. Zum Beispiel ,Kann
465 ich Brot“. Da wird nicht gesagt ,Kann ich ein Brot essen?”. Alles immer auf
466 Sparsamkeit.

467 |. Gut also es ist schon viel beantwortet. Als letzte Frage: Wo sehen Sie sich
468 personlich in funf Jahren?

469  C: Ja hier im Haus auf jeden Fall, als Oma. Wiurde ich mal so sagen, als Oma
470 die bestimmt Dinge ergénzt oder die nach wie vor ihre Ruhe ruber bringen
471 kann oder so. So sehe ich mich, ich denke der Erziehungsverein baut noch
472 auf einen. Kennen Sie den Erziehungsverein? Es gibt die in Berlin auch, da

473 sind auch Projektstellen vom Erziehungsverein deshalb hab ich gefragt.
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Anlage 4 Interview von D, vom 13.05.2009
I: Erst einmal am besten ein bisschen was zu lhrer Person, Alter und

Geschlecht.

D: Ja 59 Jahre und méannlich.

I: Wie sind sie auf das Haus aufmerksam geworden?

D: Durch eine Bekannte.

I: Die hat Ihnen von dem Haus berichtet?

D: Ja.

I: Wie haben Sie sich tGberhaupt fur die Lebensform interessiert? Warum
wollten Sie gerne in dem Projekt wohnen?

D: Ich wollte immer in einem, nicht konkret in diesem Projekt, in einem solchen
Wohnprojekt wohnen. Weil ich mich dafir interessierte mit anderen Leuten
gemeinsam zu wohnen die mehr sind als nur Nachbar die man nur per Guten
Tag und Guten Abend kennt.

I: Und haben sie da vorher schon gewusst, dass es sowas gibt in der Art?

D: Ja, schon seit Jahrzehnten taucht das ja ab und zu in Zeitungen und
lllustrierten und so in vielem auf.

I: Haben Sie direkt zu dem Verein mit gehort der das initiiert hat?

D: Ja, das geht sonst nicht.

I: Also haben Sie auch die ganze Vorlaufphase...?

D: Nein, dem Verein kann man ja auch spéater bei treten. Ich bin relativ spat mit
eingetreten.

I: Nach dem Hausbau?

D: Nein vorher, aber diese Vorlaufzeit, wenn sie das so nennen wollen, war
ungefahr zwolf Jahre. Und ich bin zwei Jahre vor dem Hausbau eingetreten.

I: Wie haben Sie vorher gelebt?

D: In einer normalen Wohnung.

I: InK.?

D:In K., ja.

I: Wie haben Ihre Familie oder Ihre Freunde reagiert als Sie in das Haus
ziehen wollten?

D: Familie hab ich nicht mehr, ich habe zwar zwei Kinder, aber die leben nicht
bei mir. Die Freunde haben interessiert reagiert wirde ich mal sagen, nicht
ablehnend nein. Im Gegenteil sehr interessiert sogar die meisten.

I: Das Haus gibt es seit 2006 jetzt haben Sie bestimmt schon ein bisschen
Hohen und Tiefen erlebt. Welche Vorteile sehen Sie in dieser Lebensform?

D: Ja ich finde die Vorteile sind ganz eindeutig, dass man immer Menschen in
seiner Umgebung hat mit denen man zusammen was machen kann, mit
denen man sich unterhalten kann mit denen man seine Probleme
besprechen kann, aber auch lachen kann gemeinsam. Was ich ganz wichtig
finde. Und natirlich so ein paar praktische Dinge wenn jetzt was weil3 ich der
Paketbrieftrager kommt oder wenn man berufstétig ist und nicht zu Hause
dann nimmt jemand anders das Paket an oder solche Dinge das man Leute
die... Ich hab zum Beispiel ein Auto, brauch das aber nicht so oft, ich leih das
auch anderen Leuten die sich dann gegen eine geringe Kostenbeteiligung
dann auch daran beteiligen. Solche Dinge sind eigentlich die wirklich
praktischen Dinge.

I: Und wie finden Sie den Austausch untereinander im Haus?

D: Ja wenn man sich dartber im Klaren ist, das man nicht mit allen Menschen

die in so einem Haus wohnen gleich gut zu Recht kommt find ich das sehr
gut. Also ich habe sagen wir mal zu mindestens die Halfte, ich hab es jetzt
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nicht gezahlt, vielleicht sind es auch ein paar mehr, der Menschen hier einen
sehr guten Kontakt und zu anderen oberflachlichen Kontakt und zu ein paar
So gut wie keinen Kontakt aber das sind wenige.

: Gehen Sie auf die Leute zu oder gibt es bestimmte Rituale wo Sie sich

treffen oder wie kommt man zusammen in einen Austausch?

:Ja, man kennt sich ja wenn man in so einem Haus wohnt. Das ist ja alles

sehr eng, es ist ja nicht so als war da jetzt viel Platz zwischen den
Wohnungen. Dann gibt es einen Gemeinschaftsraum wo man sich trifft. Es
gibt zum Beispiel einmal im Monat so ein Sonntagsfrihstick dann gibt es ein
Treffen wo die nachsten Dinge diskutiert und besprochen werden. Also es ist
ein gemeinnttziger Verein der das ganze so zu sagen tragt. Der hat nattrlich
auch ein bisschen Geld, relativ viel sogar. Dartiber wird dann oft abendelang
diskutiert wie dieses Geld ausgegeben werden kann.

Und das sind alles Stimmberechtigte?

: Alle Mitglieder sind stimmberechtigt, alle Mitglieder die im Haus wohnen,

theoretisch auch, es gibt eine Hand voll Mitglieder au3erhalb des
Wohnhauses wohnen, aber die kommen nicht. Die kommen hdchstens mal
zur jahrlichen Mitgliederversammlung die einmal im Jahr ist aber bei der
letzten waren glaub ich nur einer oder gar keiner von denen da. Aber im
Normalfall sind die nicht bei solchen Treffen dabei. Sind nur die
Hausbewohner da und dann naturlich auch nicht alle. Leider muss ich mal
sagen ist es so das die Leute die eigentlich, ich will nicht sagen am
interessantesten sind, aber die am aktivsten eigentlich sind in vielen
Bereichen, die haben auch am wenigstens Zeit. Das heil3t eigentlich wird das
so ein bisschen tberdurchschnittlich von Alteren also Rentner die viel Zeit
haben gemacht, entschieden, nicht gemacht, die Arbeit machen dann
natdrlich die Jingeren und in so fern ist das manchmal ein bisschen schief,
aber es ist ok.

Aber in dem Verein da gibt es ja bestimmt einen Vorstand?

sJa.

Ist das Ausgewogen zwischen Jung und Alt?

:Ja ich wirde sagen ja. Also wir haben eine 72jahrige einen 59jahrigen ein

53jahrigen einen 44jahrigen und eine 31jahrige. So ungefahr ist die
Proportion und wir haben insgesamt so als Richtlinie, das kann man nicht
hundert Prozent angeben, eine Aufteilung der Bewohner. Ein Drittel bis 40
Jahre, ein Drittel bis 60 und ein Drittel Gber 60. Das ist so die
Vorausbedingung, das haut natirlich nicht hundert Prozent hin, die Leute
werden ja teilweise auch mal alter.

: Kbnnen Sie sagen fur was die Gelder ausgegeben werden die vom Verein da

sind? Oder wo man die am meisten braucht?

: Die Gelder wurden bevor wir angefangen haben, bevor das Haus gebaut

wurde, es wurde ja nicht von uns gebaut, hatten wir eine gré3ere Spende
aus einem Gerichtsverfahren. Da gibt es von Strafen, da bekommen wir
immer Spenden und davon haben wir eine Kiiche gekauft, den
Gemeinschaftsraum den wir haben eingerichtet, die Gartenmdbel gekauft,
einen Uberdurchschnittlich luxuridsen Fitnessraum gekauft. Ich bin nicht der
groRte Freund des Fitnessraums, aber es ist beschlossen wurden. Ja aber
dann geht das auch hin bis zu solchen Dingen, Porzellan, Besteck fir diesen
Gemeinschaftsraum mit Kiiche, all das was man da so brauch aber auch
zum Beispiel bis hin zu Fahrradstander vor der Tur die einbetoniert sind, also
die richtig stabil sind bis hin zu... fallt mir jetzt grad nicht ein.
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I: Werden auch Unternehmungen davon finanziert?

D: Normalerweise nicht. Also es sind schon immer Gebrauchsgegenstéande. Die
einzige Ausnahme, obwohl das sind auch im weitesten Sinne
Sachgegenstande, ist die Bepflanzung unseres Gartens aber auch die
Dungung und so was. Also wir haben einen Garten und der wird auch von
uns bewirtschaftet, in jeder Beziehung.

Von den Hausbewohnern?

:Ja.

Und wie regelt man das? Oder wie kann man sich das vorstellen?

: Ja, erstmal mit dem Prinzip der Freiwilligkeit, wer Lust hat darf und dann ist
der Garten in so viele Teile geteilt wurden wie Interessenten da waren und
jeder ist zustandig fir einen Teil. Wobei natirlich darauf geachtet wird das es
SO eine gemeinsame Linie ist also nicht das der eine Blumen anpflanzt oder
was weild ich Kartoffeln so. Also wir haben keine Nutzpflanzen auler ein
paar Krauter aber das ist dann schon festgelegt, auch wie grof3 der Anteil der
Zierpflanzen ist gegenuber dem Rasen. Weil es ist natirlich ein grof3es
Bedurfnis von den Menschen die sportlich aktiv sind und vor allen Dingen
von den zahlreichen Kindern die wir hier haben, diesen Rasen zu nutzen.
Ist die Gartenarbeit auf eine Generation beschrankt?

: Alle, die Interesse daran haben, das zu machen. Das kann man nicht so

generationsmalig festmachen. Da sind wohl alle dran beteiligt, da kann ich

jetzt nicht sagen wie viel Prozent von jeder Generation.

Nutzen ja dann auch alle gemeinsam den Garten?

s Ja.

Wer fuhlt sich an sich fur das Projekt verantwortlich?

: Ja, der Verein.

Gut. Dann ist noch eine grof3e Frage wie man im Alter abgesichert ist?

: Was heil3t das?

Wie lange kann man im Mehrgenerationenhaus wohnen und gibt es

irgendwelche Vergunstigungen im Alter?

: Vergunstigungen welcher Art waren das denn? Das kann ich mir nicht
vorstellen, dass man da Vergunstigungen bekommt.

I: Von der Miete.

D: Die Miete ist ein ganz anderes Thema damit hat dieser Verein gar nichts zu

tun.

I: Das geht Uber Die Wohnungsbaugenossenschaft?

D: Genau Uber die Genossenschaft und Uber die Forderquote also die Forderart
es gibt drei verschiedene Forderarten und danach richtet sich auch die
Quadratmeter Miete. Es gibt A-geférderte Wohnungen, B-geforderte
Wohnungen und freifinanzierte Wohnungen und da ist die Miete festgelegt.
Je nach dem welche Férderung sie haben. Wir haben insgesamt hier zwar
27 Wohnungen oder 26 die zum Projekt gehodren, aber das sind 13
verschiedene. Also es ist fast keine Wohnung genauso wie die andere.

I: Und was bedeutet A- und B-gefoérdert?

D: Ja das hangt vom Einkommen ab. Die mit dem geringsten Einkommen sind
A und die die etwas mehr bekommen sind B und die dann noch mehr
Einkommen haben die missen eine freifinanzierte nehmen.

I: Ist das Uberall in K. s0?

D: Das ist Uberall in Deutschland so. Ich weil3 nicht, ich kenne keine andere
Geschichte. Also ich weil3 das es in Nordrhein-Westfalen so ist und soviel ich
weild auch in allen anderen Bundeslandern.
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Also bei uns gibt es das Wohngeld.

: Ja das gibt es auch. Das hat aber nichts damit zu tun.

Ok. Dann ware das mit dem Alter geklart?

:Ja, Absicherung im Alter also mit der Miete haben wir gar nichts zu tun das

Einzige was es hier vielleicht gibt, das ist noch interessant. Also einmal
haben die Wohnungen wo nur eine Person wohnt, haben so eine Notklingel
in allen R&umen, Bad, Schlafzimmer und Wohnzimmer und wir haben unten
im Haus eine Pflegewohngemeinschatt, die aber nichts direkt mit uns zu tun
hat. Die auch von Mitgliedern der Genossenschaft bewohnt wird und die
betreut werden von einer Pflegeverein und wenn da ein Platz frei ist haben
Mitglieder der Genossenschaft und das sind wir ja auch, die haben nattrlich
groRere Chancen einen Platz zu bekommen als andere. Wobei es so ist
dieser Pflegeverein ist naturlich auch im gewissen Umfang, soweit das
moglich ist bereit Leute die pflegebedurftig sind in IThrer Wohnung hier im
Haus zu pflegen. Weil das sieben Platze sind, die werden ja nicht von heute
auf morgen plétzlich frei, wenn hier Bedarf entsteht. Ich mein es kommt
natirlich dazu, dass in dem Alter muss man ja ganz ehrlich sagen, sterben
die Leute schon mal relativ frih oder das ist normal. Es sind in den zwei
Jahren glaub ich schon vier Platze insofern frei geworden das eben da Leute
gestorben sind. Das ist aber nicht der Normalfall.

Und die Wohnungen sind auch barrierefrei, also wo Sie jetzt wohnen?

: Die Wohnungen sind barrierefrei, ja.

Gut. Dann ist noch eine Frage: Wie wird mit Konflikten unter den Bewohnern
umgegangen?

: Das ist eine interessante Frage. Da kann ich ihnen keine Antwort drauf

geben. Das macht jeder anders es gibt da keine...
Richtlinie?

: Da sind wir noch dran, wir haben auch noch viele Probleme mit denen wir

uns noch beschéftigen. Die auch die Gemeinschaft anbetreffen. Es hat mal
jemand hier sehr klug gesagt: Als wir zusammen kamen war es die einzige
Gemeinsamkeit. Wir suchten eine Gemeinschaft, aber wie eine
Gemeinschaft auszusehen hat da hat nattirlich jeder andere Vorstellungen
driber. Und insofern ist das ein sehr schwieriges Thema und das ist auch
nicht von heute auf morgen und ich glaube auch nicht in den néchsten
Jahren so ganz Ende diskutiert, das wird immer ein Thema bleiben.

Gab es schon einmal Supervision?

: Nein das haben wir noch nicht gemacht. Also da muss man dazu sagen, wir

haben im Vorfeld also bevor das Haus gebaut worden ist, haben einige
Seminare stattgefunden, aber jetzt nicht mehr. Es gab mal einen Fall, aber
das war kurz und nicht von Erfolg gekront.

Wie beschreiben sie die Regeln des Zusammenlebens?

- Ich kann die Frage nicht so einfach beantworten. Die Organisation ist der

Verein und der Verein ist gemeinnitzig und hat einen Vorstand. Es gibt
Arbeitskreise, wo einzelne Bereiche diskutiert und teilweise auch
beschlossen werden kdnnen. Es gibt zum Beispiel den Arbeitskreis Sport-
und Fitnessraum, es gibt den Arbeitskreis Werkraum, es gibt den Arbeitskreis
Gemeinschaftsraum, es gibt den Arbeitskreis Garten wo also solche Dinge
diskutiert werden und die haben auch einen gewissen Freiraum was ihre
Ausgaben anbetrifft. Die am Anfang des Jahres beschlossen werden, was
sie ausgeben kdnnen wenn sie was machen wollen. Das ist so die
Hauptorganisationform eben der Vorstand ist noch da und dieses was ich
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eben andeutete, das so genannte Plenum. Das Treffen der Hausbewohner,
wo ungefahr knapp die Halfte der Hausbewohner hinkommt.

. Die verschiedenen Generationen haben ja bestimmt auch verschiedene

Winsche, was weil3 ich altere Leute mogen Ruhe oder jungere Leute Musik
und wie organisiert man sich da?

: Ja das ist ein schwieriges Thema, mehr kann ich dazu nicht sagen. Es ist

immer, wir haben im Moment ganz konkret so ein Problem wo das auch mit
rein kommt. Da hat irgendjemand, oder das ist sogar beschlossen gewesen,
einen Basketballkorb angeschafft und irgendjemand hat den dann in
unserem Garten aufgehangen und wenn jetzt die Kinder oder auch die
Erwachsene Basketball spielen gibt es welche die sich driiber beschweren
und es gibt welche die finden das ok. Aber das ist nicht allein eine Frage des
Alters. Also ich wehre mich da gegen einen Gegensatz zwischen Alt und
Jung hier zu sehen, das hat, wie soll ich das sagen. Irgendwie ist das ein
bisschen anders. Es gibt einmal so eine Clique oder Gruppe von denen die
schon relativ lange im Verein sind, also mehr als funf Jahre oder sechs sag
ich mal, die relativ zusammen halten aber auch wiederrum nicht alle. Man
kann das nirgendwo so ganz fest machen. Es gibt halt Leute die meinen sie
brauchten Ruhe und im Grunde genommen will ich das mal meiner Meinung
nach ganz ehrlich sagen, sind die ich will nicht sagen kinderfeindlich aber sie
sind auch nicht besonders kinderfreundlich. Die wiirden mich zwar jetzt alle
erschlagen wenn ich das jetzt sagen wiirde, laut.

Ja, sie bleiben anonym.

: Aber es ist tatsachlich, also meiner Meinung nach, so das da welche wirklich

so die Friedhofsruhe gern hatten, aber dafir ist dieses Haus meiner Meinung
nach nicht geeignet. Hier ist eine Wohnung neben der anderen, alle Balkone
grenzen aneinander mit so einer diinnen Plastikwand wo auch noch Locher
drin sind und ich hére wenn meine Nachbarn sprechen und meine Nachbarn
hdren mich und wenn ich auf dem Balkon grille riecht das der oben driber
und nebenan sowieso. Und ja das Grillen ist natirlich auch ein Problem, da
gibt es dann absolute Grillfeinde. Wir haben jetzt schon einen Gasgrill
angeschafft, damit wenigstens die Rauchentwicklung bei Holzkohle nicht
stattfindet, aber da gibt es auch welche die empfindlichen sind, wenn schon
tberhaupt nur der Geruch von Gegrilltem hoch steigt, es muss noch nicht
mal unbedingt Fleisch sein. Man kann ja auch viele andere Sachen grillen.
Wenn nur dieser Geruch hier im Haus, also vom Garten aus, die Balkon sind
nun alle zum Garten hin, weil das nun die Sudseite ist hoch geht, dann gibt
es schon immer Arger. Wir haben auch schon das eine mal an dem Ende
vom Garten gegrillt und ein anderes Mal am anderen Ende des Gartens, um
nicht immer die gleichen Leute zu belastigen. Und so muss man versuchen
Kompromisse zu finden. Es ist immer ganz schon schwierig und es gibt
immer wieder welche, also wie gesagt mit dem Basketballkorb, beschweren
sich unter anderem aber auch welche die so weit davon entfernt wohnen,
das ich mir einfach nicht vorstellen kann, das die das horen. Das sind also
Leute die einfach immer in Richtung Friedhofsruhe aktiv sind und meinen das
mussten sie jetzt mit wehenden Fahnen verteidigen. Also der Basketballkorb,
also ich wohne im dritten Stock und der ist direkt unter meinem Balkon, wenn
ich den nicht horen will dann hor ich den auch nicht. Auch wenn ich auf dem
Balkon bin. Ich kann da weg hdren, aber es gibt welche die achten dann
wirklich von viel weiter entfernteren Wohnungen drauf ob man den hort oder
nicht. Das ist immer ein Problem.
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I: Also ich hab Sie jetzt richtig verstanden, dass sie jetzt nichts gefunden haben
wo sie da direkt in den Austausch kommen bis jetzt?

D: Was heil3t direkt in Austausch kommen.

I: Oder Uberhaupt Uber die Situation in Austausch kommen, dass es fur alle
eine annehmbare Situation wird?

D: Naja das kommt drauf an, bei manchen wird dann irgendwann eine
Festlegung getroffen wo alle mit einverstanden sind. So weit sie daran
teilnehmen. Ich sagte eben schon es nimmt ungeféahr die Halfte teil, es sind
zwar nicht immer die gleichen. Es gibt einige die nehmen an gar nichts teil,
die wohnen hier nur, muss man sagen. Beziehungsweise, und das ist
eigentlich das aller schlimmste was so einem Projekt passieren kann, die
versuchen dann im Treppenhaus Diskusionen mit irgendwelchen Leuten zu
suchen um sich einzubringen und scheuen dann die offene Diskussion tber
solche Themen. Und das ist natirlich ganz schlimm, weil man da auch nicht
argumentieren kann.

I: Und gibt es da schon einen Weg die wieder zu integrieren?

D: Ein Patentrezept gibt es da nicht. Also wir bemiihen uns ein bisschen, aber
es ist sehr schwierig und bei einigen kann ich heute sagen, die sind hier nur
Mitglied des Vereins geworden, weil sie eine schone und giinstige Wohnung
haben wollten. Das muss man so hart sagen, also die haben tberhaupt kein
Interesse an der Gemeinschatft.

I: Wie finden Sie den Weg zu den Kindern und Jugendlichen im Haus?

D: Jugendliche haben wir nicht so viele. Wie soll ich da den Weg finden? Ich
geh die Treppe runter...nein, nein ich weil® schon was Sie meinen, aber da
gibt es nichts Besonderes zu sagen, das ist halt so. Also Jugendliche, das
sind konkret zwei der eine ist glaube ich 16 und der andere ist 18. So in der
GroRRenordnung und die sind natdrlich, gut der 16jahrige wohnt neben mir mit
dem hab ich schon ein bisschen Kontakt, aber die leben in einer anderen
Welt, das ist so. Genauso der 18jahrige, gut wenn ich den sehe ok dann
reden wir ein bisschen. Der redet auch mit sonst keinem im Haus auf3er mit
seiner eigenen Mutter, auch der 16jahrige hat gro3 keine Kontakte im Haus.
Das ist schon schwierig, aber mit den Kindern habe ich ganz viele Kontakte.
Also einmal macht man auch einiges mit Kindern. Dann gibt es oft die
Situation Babysitten, wenn die Eltern mal irgendwie weg wollen, oder weg
mussen. Dann gibt es die Situation, die Eltern haben irgendwas zu tun und
konnen ihre Kinder nicht aus der Kindertagesstatte abholen, dann machen
das naturlich andere. Das ist Klar.

I: Kommen dann die Eltern gezielt auf sie zu?

D: Ja gezielt, ich biete mich natirlich an, weil die kommen nicht auf jemanden
zu von dem sie vorher schon fast sich denken kénnen das der nein sagt.
Also das ist schon so ein Verhaltnis, ich sag mal zu denen oder unter denen
die eigentlich so diesen Gemeinschaftsgedanken auch tragen. Und wie
gesagt es gibt dann welche, ja es ist sehr schwierig mit denen. Das ist jetzt
keine Masse, also die meisten tragen das schon, aber unterschiedlich auch.
Das héangt naturlich auch von der individuellen Berufstatigkeit ab, wenn
jemand morgens um acht Uhr aus dem Haus geht und abends sieben oder
acht Uhr nach Hause kommt, kann der kein Kind aus der Kindertagesstatte
abholen. Und auch mit einkaufen ist das etwas schwierig, dann am
Wochenende oder so, also einkaufen, Kinder abholen natirlich nicht weil die
sind dann nicht in der Kindertagesstatte.
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D

Gut. Wer entscheidet wer in das Haus einziehen kann, wenn eine Wohnung
frei wirde? Oder ist das bisher noch nicht passiert?

: Doch das ist schon passiert. Ein alteres Ehepaar ist leider verstorben, die

sehr kinderfreundlich waren, obwohl sie die altesten im Haus waren. Das
beweist schon, das das keine Frage von alt und jung ist. Die sind
nacheinander verstorben und fast parallel dazu ist bei einer anderen Familie
ein Kind dazu gekommen. Die hatten vorher ein Kind und dann ein zweites
Kind und dann jetzt noch ein Vetter aus dem Kongo, also die Frau ist
Afrikanerin. Der ist hier um zu lernen und wohnt in der Wohnung und da war
die Dreizimmerwohnung einfach zu klein und die hatten dann ein Angebot fir
eine grofRere Wohnung und die sind deswegen ausgezogen. In beiden Féllen
hat der Verein vier Wochen Zeit jemanden zu finden, was uns auch gelungen
ist. Danach wirde die Genossenschatft, die ja Eigentimer des Hauses ist,
und kein Interesse daran hat nattrlich das eine Wohnung leer steht und
keine Mieteinnahmen bringt, die Wohnung vermieten. Ja und in den vier
Wochen haben wir Werbung gemacht wo wir nur konnten. Wir haben uns
bemunht die konkrete Altersstufe zu bekommen die wir brauchten, das waren
in dem Fall jingere, weil unser Durchschnittsalter schon etwas nach oben
gekippt war. Dadurch dass die Leute, wie ich eben schon sagte, einfach &lter
werden mit der Zeit. Wir hatten dann fur beide Wohnungen jeweils zwei
Interessenten. Einmal ein Ehepaar mit einem Kind wo noch ein zweites Kind
dazu gekommen ist, gestern oder vorgestern haben sie auch die Frau
interviewt. Die sind also ganz neu da gewesen, da gab es also auch noch ein
zweites Paar in etwa der gleichen Situation. Wir haben dann so abgewogen,
man hat die Leute erstmal eingeladen zum Gesprach und hat geguckt wie
die so sind. Da spielt auch die personliche Sympathie eine Rolle, aber auch
zum Beispiel die soziale Situation, nattrlich wie die jetzige Wohnsituation fur
die Leute ist. Wo es nétiger ist hat dann natirlich mehr Punkte bekommen,
als der der schon eine groRere Wohnung hat und so. Und bei der anderen
Wohnung war das &hnlich, da war eine alleinerziehende Mutter die dann am
besten passte, weil die Wohnung auch etwas kleiner war mit einem Kind.
Dann ist das gelaufen.

Also entscheidet der Vorstand oder entscheiden alle Bewohner dartiber?

: Es entscheidet ein Arbeitskreis, der Arbeitskreis, ja wie nennt sich der

Arbeitskreis, neue Belegung oder neue Bewerber. Da sind Mitglieder des
Vorstandes drin aber auch andere und wenn man Zeit genug hatte wirden
noch mehr da mit einbezogen werden. Aber ich sagte eben schon wir
mussen das innerhalb von vier Wochen klaren. Und wir finden nattrlich nicht
am ersten Tag von den vier Wochen interessante Leute sondern das dauert
auch alles ein bisschen. Und von daher ist das auch ein bisschen knapp das
man da nicht alle entscheiden lassen kann. Aber in diesem Arbeitskreis
Bewerber sind schon reprasentativ Leute die so zu sagen die Bewohner
vertreten konnen.

: Wie empfinden Sie, wie wird Wissen zwischen den Generationen

angenommen und weiter gegeben? Also grade die Alteren verfiigen ja immer
Uber einen grofRen Wissensschatz. Wird das gut angenommen, ist das
gewollt, kommen direkt Leute auf sie zu?

: Das ist ganz unterschiedlich, ich will mal ein negatives Beispiel sagen. Es

gibt eine Bewohnerin die kommt hin und sagt: Ich habe vier Kinder grof3
gezogen und deswegen musst ihr mit euren Kindern das und das und das
machen. Das ist naturlich Gberhaupt nicht erwiinscht und das nervt einfach
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und sie macht das auch in anderen Situationen. Aber es gibt nattrlich schon
eine ganze Reihe Austausch zwischen den Generationen. Aber in beide
Richtungen. Es gibt ja auch Wissen was Jingere haben was Altere nicht
haben.

Computer.

: Zum Beispiel oder tber aktuelle Filme oder solche Dinge. Also insofern ist

das genutzt. Und dann gibt es auch in dem Zusammenhang, ja die Frau aus
dem Kongo ist leider nicht mehr da, aber es gibt immer noch zwei
nichtdeutsche Bewohner die aber schon langer in Deutschland leben. Eine
turkische Familie und eine kurdische Familie. Da gibt es nattrlich auch
wieder Austausch in beide Richtungen, die nichtdeutschen Familien
brauchen irgendwelche Ratschlage wie sie mit Behdrden hier umgehen
mussen und dergleichen. Die kdnnen aber auch viele Dinge vermitteln und
sei es wie man interessantes Essen zubereitet, aber auch andere Dinge also
das ist schon ein Austausch der da stattfindet.

Zwischen den Kulturen.

Ja.
: Wohnen viele alleinstehende Menschen, also auch alleinerziehende im

Haus?

: Alleinerziehende haben wir jetzt ganz konkret drei und die sind aber

eigentlich kein grofRes Problem und alleinstehende also klassische Single
Menschen oder Single Wohnungen haben wir Gber die Halfte ungefahr 15
oder 16. Das sind Singles und das halte ich fir ein ganz grof3es Problem,
weil das auch zum grof3ten Teil die sind, die sich irgendwie aul3en vor
gestellt haben, selber aul3en vor gestellt haben. Sind praktisch alles altere,
das sind die die am dringendsten von Anfang an nach einer Gemeinschatft
gesucht haben, am langsten in diesem Verein sind und trotzdem aber auch
die meisten Probleme haben also mit anderen. Die haben auch ihr Leben
lang, ich glaube es sind auch keine klassischen Witwen dabei oder Witwer,
die haben Ihr Leben lang, oder den grof3ten Teil ihres Lebens alleine gelebt
und die haben auch die meisten Schwierigkeiten mit der Gemeinschaft, das
halte ich fur ein groRes Problem. Wenn ich heute das alles nochmal
diskutieren wirde und so, wirde ich sagen der Anteil der klassischen Singles
die wirklich allein sind sollte man so klein wie Mdglich halten, mit denen gibt
es auf jeden Fall die gré3ten Probleme.

. Das ist spannend was sie sagen. Das Projekt soll ja gerade oder wie Sie

gerade gesagt haben, das die gerade das wollten oder gerade das gesucht
haben...

: Ja das ist hoch interessant, und das Haus ist ja auch nach unseren Planen

gebaut worden. Also es ist so das allein zwdlf Singlewohnungen und drei
oder vier Wohnungen werden zusatzlich noch von Einzelpersonen also tber
die Halfte der Wohnungen sind mit Einzelpersonen belegt und das ist schon
von der Architektur aus schon ein Fehler gewesen. Man hatte viel mehr
Wohnungen fir mehr Personen mit einbeziehen missen. Aber es ist in der
Tat so wie sie sagen, es ist ein Widerspruch, das geb ich zu. Das die Singles
die Leute die alleine sind am schnellsten zu so einem Projekt kommen, am
meisten Interesse daran haben, aber das sind auch die Schwierigsten. Das
hort sich sehr widersprtichlich an, ist es auch, und es weifl3 im Moment
sicherlich auch keiner so eine richtige Losung dafir. Ein anderes Ding ist,
auch sehr interessant, alle Singles und auch Paare haben immer, ich will mal
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sagen in funfundneunzig Prozent der Falle, haben die Frauen die Initiative
ergriffen fur dieses Wohnprojekt. Die Manner sind nur mit eingezogen.

I: Und bei lhnen?

D:Ja ich bin allein.

I: Aber sind Sie der einzige Single-Mann?

D: Moment misste ich nachdenken, nein es gibt noch einen und der hat aber
nichts mit dem Verein zu tun wirde ich mal sagen und gehort zu denen die
sich auf3en vor halten. Der hat eindeutig nur die schone Wohnung gesucht.
Der hat am Anfang viel Trara gemacht um sich und seine Aktivitaten und
irgendwann hat das radikal abgenommen. Er macht jetzt gar nichts mehr.

I: Integrieren sich die Manner in die Umsetzung des Projektes? Oder lebt das
auch eher von den Frauen?

D: Es ist so das ich das ein bisschen anders sehen wirde, die Leute die
ganztags oder den grof3ten Teil des Tages hier im Haus sind machen
natirlich am meisten. Das sind meistens die Frauen, aber nicht so unbedingt,
es gibt auch andere Falle. Also ich war bis vor kurzem, also ich bin erst seit
ein paar Tagen wieder berufstétig, weil ich vorher arbeitslos war und jetzt
mach ich ein Praktikum. Bei einem Mitbewohner, das ist eine Familie der
Mann arbeitet zu Hause... und jetzt muss ich Uberlegen ja dann haben wir
noch einen Studenten, ja da ist aber auch die Frau mit zu Haus. Ja also
meistens sind die Frauen zu Hause und deswegen aktiver im Haus, das ist

so. Das heil3t aber nicht, dass die Manner nach ihren Moglichkeiten nicht
auch sehr viel machen. Das beschrénkt sich dann aber doch mehr auf das
Wochenende, weil abends wenn man von Arbeit nach Hause kommt hat man
auch nicht so unbedingt den Bock noch grol3 was zu unternehmen. Im
Sommer vielleicht mehr aber im Winter wenn es friih dunkel ist bestimmt
nicht.

. Und feiern Sie Feste zusammen? Weihnachten, Ostern?

D: Wir feiern Feste wie Geburtstage aber nicht nur untereinander sondern mit
einigen aus dem Haus und einigen auch von auf3erhalb, also Freundschaften
bleiben ja bestehen, auch wenn man in so ein Haus einzieht und mit einigen

kann man ja auch nicht so gut das man die jetzt dazu einladen wirde. Wir
haben schon mal Weihnachten gefeiert, einmal grol3 so eine
Weihnachtsfeier, letztes Jahr aber vor Weihnachten. Aber an Weihnachten
selber ist ein ganz kleiner Kreis von ein paar Leuten eigentlich nur
zusammen. Also Silvester ist ein bisschen, aber auch nicht die Welt, weil da
einige auch wegfahren zu irgendwelchen Verwandten oder so. Also es finden
schon Sachen statt. Der rheinische Karneval ist ein Problem, sag ich ganz
offen und ehrlich, obwohl wir in Kéln wohnen, aber das hangt damit
zusammen das praktisch so gut wie fast niemand aus Kéln kommt. Also von
Geburt her, von denen die hier wohnen. Die meisten kommen von auf3erhalb
und insofern ist der Karnevalismus nicht so ausgepragt. Ansonsten gibt es
manchmal spontane Feste, Ende Marz, Anfang April ich weil3 es nicht mehr
genau hatten wir auch so ein schénes Fest. Da haben wir ganz spontan
gesagt wir machen heute Abend oder morgen Abend, also zwei Tage vorher
haben wir das gesagt, machen wir einen Grillabend, haben das rund gemailt,
da sind auch ganz viele gekommen, so nach der Methode jeder bringt was
mit und das macht eigentlich schon ganz viel Spal. Also richtig lang geplante
Feste sind meistens nicht so toll, muss ich ehrlich sagen.

I: Das mit den Single-Menschen beschaftigt mich immer noch ein bisschen im
Hinterkopf.
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D: Ja, das kann ich mir vorstellen, das ist ja auch ein sehr interessantes
Phanomen vor allen Dingen widersprtchlich.

I: Ja, weil ich muss ja auch so ein Stiick Aufbau bei meiner Arbeit schreiben
und am Anfang beschaftigt man sich ja schon damit warum solche Projekte
uberhaupt initiiert werden, und es ist ja schon eher der
Gemeinschaftsgedanke dahinter und man kann ja dann auch beim
statistischen Bundesamt nachlesen wie viel Single-Leute es gibt und das die
sich da gerade integrieren, aber das denen das dann wirklich so schwer fallt?

D: Ja aber das ist so, die Single-Menschen haben ein Familienersatz gesucht,
den sie nicht hatten und haben den auch hier gefunden, aber in der Praxis
haben sie keine Familienerfahrung. Das sind alles sehr grof3e Individualisten,
die sich personlich alle fir sehr gemeinschaftsfahig halten. Aber ich wirde im
praktischen Leben sagen, da gibt es die meisten Probleme.

I: Kann man sich im Haus auch aus dem Weg gehen?

D: Es gibt wirklich Falle von Menschen die sich aus dem Weg gehen, aber die
gehen nicht allen aus dem Weg. Es gibt so, ich will jetzt nicht sagen Cliquen,
aber Gruppen die viel gemeinsam machen, das sind vor allen Dingen, das ist
ganz typisch, das ist auch eine Fortsetzung von dem Single-Problem. Vor
allen Dingen die Familien mit Kindern, die haben nicht die gleiche
Ausgangslage, sondern die haben auch praktische Erfahrung in
Gemeinschaft, die sie in ihrer Familie gesammelt haben, ist meine Meinung.
Ob die richtig ist, das ist eine andere Frage.

I: Dann ist eher in die Richtung das es halt dann schwer fallt sich zu
integrieren.

D: Ja, diejenigen haben nie gelernt in ihrem Leben... Diese Singles sind alle
praktisch alle etwas alter und die waren so lange allein und sind da auch so
Uberall angestoRen in ihrer Einsamkeit und Alleinsein, das sie das eigentlich
nie gelernt haben Gemeinschatft richtig auszutiben. Die denken dann immer
das ware so eine Friede-Freude-Eierkuchen Mentalitat und alle missten das
gleiche sagen wie sie, aber es ist ja so, es sind unterschiedliche Menschen.
Eine ganze Reihe ist religios bis zu extrem religits. Also wir haben zwei wo
es wirklich schon fast militant religios ist, meiner Meinung nach. Und andere
sind ein bisschen religios, ja aber ich kann natdrlich jetzt nicht die Leute die
sich also wirklich auf dieser religiésen Seite so festlegen, die kdnnen nicht
erwarten... die nicht religios sind oder eine ganz andere Religion haben...
Wir haben wie gesagt durch die beiden auslandischen Familien Muslime hier.
Wir haben auch eine deutsche Buddhistin hier und wir haben auch eine
ganze Reihe Atheisten hier und das ist dann auch nicht unbedingt der Punkt
wo man sich dann so vollstandig austauschen kann, das da jetzt ein
Gemeinschaftsinteresse daraus entsteht, zumal wen man dann auf seine
Religion so ein bisschen pocht, weil es einem personlich ganz wichtig ist.
Muss man naturlich akzeptieren, aber die Leute kdnnen nicht erwarten das
andere jetzt mit wehenden Fahnen jetzt zu ihnen Uberlaufen.

I: Aber die Singles identifizieren sich trotzdem noch mit dem Projekt, sie
mochten bleiben oder ziehen die sich dann zurlick? Oder gibt es sogar
Austritte?

D: Ja, es gibt alles. Es gibt welche die sich zurtickziehen und das sind im
Moment glaub ich fast nur Singles. Eine Familie ist ein bisschen schwierig in
dieser Frage, aber die ziehen sich nicht vollstdndig zuriick, aber sonst wirde
ich sagen sind es nur Singles die sich zuriickziehen und es gibt auch schon
Austritte. Das sind auch alles Singles, beziehungsweise eine
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Alleinerziehende. Man kann es nicht so Uber einen Kamm scheren die
Grinde. Bei der einen ist es einfach Frustration, also das ist zwar eine altere
Mitbewohnerin gewesen, die aber eigentlich so vom Kopf her und vom Herz
her zu den jingeren gehdrte. Aber die ist jetzt nicht als wirde die mit keinem
mehr reden oder so, die ist halt aus dem Verein ausgetreten und da wir nicht
uber die Wohnungen verfigen kdnnen wohnt die auch weiterhin hier. Dann
ist ein Mittelalter, der ist schon relativ frih ausgetreten und dann eine
Alleinerziehende obwohl das eigentlich schade ist, aber da waren die
Probleme auch ein bisschen vorprogrammiert, die hat also schon ihr ganzes
Leben lang Probleme mit Gemeinschaft und so. Es ist sehr schwierig mit ihr,
obwohl sie eigentlich sehr nett ist.

Und da gibt es quasi eigentlich nur den Austausch im Verein?

: Mit wem?

Ja Uberhaupt Uber diese Probleme.

: Ja mit wem sollen sie sonst da Austausch finden.

Ja. Ich mein wenn sie jetzt so etwas bemerken als Verein, wenn man merkt
dass sich jemand abkapselt oder dass jemand austreten will dann ist das
eigentlich so ein Selbstlauf, oder?

:Nein, nicht unbedingt, also bei der einen haben wir schon viele Diskussionen

gefuhrt, aber sie hat am Ende dann doch gesagt sie mochte austreten. Bei
ihr halte ich es auch fir sehr schade, aber es ist so, aber wir haben jetzt nicht
aufgegeben, so lange die Leute hier wohnen haben wir natirlich auch die
Moglichkeit mit ihnen zu reden. Sie sind dann nicht mehr irgendwie
stimmberechtigt tber Ausgaben oder bestimmte andere Dinge die hier
beschlossen werden.

: Da muss ich nochmal fragen: Wenn die Bewohner sich aber in ihre

Wohnungen zurtickziehen. Geht dann direkt jemand hin und klopft mal und
redet Gber die Situation oder ist das schwierig?

: Bei einigen ja, bei einigen nein. Das ist individuell. Also wie gesagt bei der

einen hab ich ein sehr langes Gesprach gefuhrt, mehrere Gesprache sind
gefuhrt worden. Die andere hatte Angst vor einem Gesprach, kann man nicht
anders sagen. Sie hat zuerst ja gesagt und dann hat sie dann doch nachher
gesagt sie will es nicht, weil es sie zu sehr belasten wiirde. Und die andere
die dritte, die ist schon langer weg aus allem, hat auch teilweise nicht gerade
gemeinschaftsfreundliche Ansichten. Das halte ich schon fiir problematisch
und ich muss ganz ehrlich sagen so im innersten meines Herzens bin ich
nicht unglticklich dartiber, aber auf der anderen Seite ist natirlich, sie wohnt
hier im Haus und da muss man damit leben.

Und fanden Sie da eine Hilfe von aul3en sinnvoll?

: Das kommt auch auf den Einzelfall an, also die von der ich zuletzt

gesprochen hab die wirde sich weigern, fur sie ist alles bése, so zu sagen.
Ich weil3 nicht haben sie, ich will das jetzt nicht personalisieren, aber haben
sie den Film den der WDR Uber uns gedreht hat gesehen?

. Ich hab kein Fernsehen, aber meine Mutti erzahlt mir immer tber die

Berichte.

: Jetzt die aktuell sind?

Ja.

: Das sind ja nur so ganz kurze Geschichten.

Genau.

: Wir hatten vor zwei Jahren eine Langzeitbeobachtung des WDRs die also

hier ein ganzes Jahr da waren, also nicht stdndig sondern in Abstanden vom
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Einzug eben ein ganzes Jahr uber die Entwicklung und da haben sich schon
teilweise solche Dinge auskristallisiert. Wenn sie mir eine Email schicken mit
Ihrer Postadresse kann ich ihnen, wenn sie die Moéglichkeit haben eine DVD
irgendwo sich anzusehen.

Ja.

: Und wenn sie mir hoch und heilig versprechen mir die auch wieder zurtick

zuschicken...
Ja, mach ich auch.

: Dann konnte ich Ihnen die zuschicken.
: Das ware spannend, das ware gut. Gut, also eine Frage war noch finden sie

das Geben und Nehmen zwischen den Generationen ausgeglichen?

- Ich finde das ist schwierig zu sagen, es ist nicht voll entwickelt auf jeden Fall,

es kdnnte mehr sein, aber von beiden Seiten glaube ich. Ich habe
festgestellt, je alter die Menschen sind umso weniger Zeit haben sie, weil sie
tausend andere Sachen machen. Und oft einfach keine Zeit haben daftir.

: Wie kann man sich das tberhaupt vorstellen? Also éltere Menschen tun

wahrscheinlich ihren Dienst anbieten auf die Kinder zu schauen und jingere
Menschen wie unterstitzen die dltere Menschen?

: Ja, wie unterstitzen jingere die Alteren, zum Beispiel indem sie fur die

einkaufen gehen, weil sie kein Auto haben oder weil sie was Schweres nicht
tragen konnen, ihre Gartenmobel. Bei meiner Nachbarin haben sie zum
Beispiel die Batterie im Rauchmelder gewechselt oder den Gberhaupt erstmal
angebracht, also so handwerkliche Geschichten und so. Es passieren
natlrlich auch andere Sachen, altere haben oft, oder sehr oft sogar,
Erfahrung in Blumenfragen, wie man seine Balkonpflanzen gut hinbekommt
das die schon gedeihen. Das sind so Sachen. Das ist immer aktuell, fallt mir
jetzt so ganz spontan nichts mehr ein, ist auch nichts was jetzt regelmafig
stattfindet, aber die alteren kommen dann schon und sagen mach mir mal
das oder zum Beispiel auch mit ihrem Computer wenn sie Probleme haben,
Internetanschluss einrichten oder solche Dinge.

. Gut dann ware das die letzte Frage: Wo sehen sie sich personlich in flnf

Jahren?

: Hier. So einfach ist das.

Das ist schon.

: Das hangt nattrlich auch mit meiner sozialen Situation zusammen. Ich kann

mir gar nicht leisten in eine andere Wohnung zu ziehen. Aul3erdem finde ich
es immer noch spannend ob das dann immer noch das Wohnprojekt ist was
ich bisher hoffe und was ich mir auch wiinsch, das ist aber in der Praxis
natlrlich dann eine andere Frage.

: Gut.
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Anlage 5 Interview von E vom 20.05.2009

E:

Also Sie sind in dem Mehrgenerationenhaus geboren?

Naja nicht richtig geboren. Ich bin Jahrgang 1973 und meine Eltern haben
kurz nach meiner Geburt irgendwann den Gedanken gefasst Pflegekinder
aufzunehmen und haben damit 1980 oder so angefangen. Also da war ich
dann quasi schon sieben Jahre alt, also ich bin sechs Jahre &lter als mein
jungster Pflegebruder so zu sagen. Dann haben sie 1994 mit dem
Mehrgenerationenhaus angefangen.

Wie beschreiben Sie das in lhrer Kindheit? Wie haben Sie das erlebt, den
Ubergang zum Mehrgenerationenhaus?

: Diese ganze Pflegekindergeschichte die meine Eltern dann angefangen

haben eigentlich woraus auch der Grof3teil des Mehrgenerationenhauses
entstanden ist, da bin ich rein gewachsen, da hab ich mich rein gelebt
irgendwo. Das war pragend fur meine Zukunft, aber ich kdnnte jetzt nicht
sagen: Wie hab ich das erlebt? Das ist schwer zu beschreiben, weil es
einfach ein Leben war. Es ist einfach so passiert, es hat mich naturlich auch
in meiner Berufsfindung beschaftigt oder ist mit eingeflossen. Also ich bin
jetzt inzwischen in einem Erziehungsverein tatig und hab eigene
Pflegekinder, aber jetzt wie ich selber gelebt habe auch diesen ganzen
Umbruch diesen ganzen Wechsel von irgendwann mal in einem normalen
Einfamilienhaus leben bis dann auf einem grof3en Bauernhof als
Mehrgenerationenhaus?... Als positive Erfahrung hab ich das erlebt, aber ich
kann jetzt nicht sagen das war so ein einschneidendes Erlebnis sondern das
war halt ein Ubergang, ein gleitender Ubergang.

: Haben Sie irgendwann mal gedacht weg zu gehen von dem

Mehrgenerationenhaus?

: Nein. Wir wohnen, meine Brider und ich, wir wohnen seit jeher eigentlich mit

meinen Eltern unter einem Dach, also das war schon in C. damals so. Also
wir hatten irgendwie nie das Gefuhl wir ziehen jetzt aus. Also wir hatten
ausziehen kdénnen wenn wir gewollt hatten, aber es war nie irgendwie, es
kam nie zur Sprache ich zieh jetzt aus. Hab ich auch nie irgendwo, auch wo
jetzt das Thema anstand wir gehen aus D. weg und suchen was neues, auch
da war keiner der gesagt hétte ich geh nicht mit.

Wie hat sich die Entscheidung gefunden?

: Die Entscheidung hat sich eigentlich gefunden weil meine Mutter

irgendwann... Also ich hab so ein kleines Buro, und das hatte ich auch schon
in D. mit meinen PCs und der ganzen Internetgeschichte. Sie wissen ja ich
hab die Internetseite gemacht und so weiter. Ich mach den Schriftkram so ein
bisschen und hatte dann ein Blro und irgendwann kam meine Mutter zu mir
ins BlUro und sagte mir was wirdest du sagen wenn wir oder wenn ich hier
aufgeben wirde. Dann hab ich gesagt, ja ok wie kommst du darauf? Und wie
siehst du das so nach dem Motto. Und da hat sie gesagt ich hab hier keine
Lust mehr und bin ausgepowert, irgendwie kommen wir nicht zusammen und
warum nicht irgendwo anders neu anfangen? Ja und dann haben wir im
Internet gesucht und haben durch Zufall dieses Forsthaus gefunden. Hatten
da aber noch keine Adresse, noch keine Informationen wo das Haus steht
und so weiter und so fort. Wir wussten nur wie das Haus aussieht, wir
wussten nur das es von einer Bruchsteinmauer umfriedet ist, dass es
irgendwann 1700 gebaut ist, aber noch keine Adresse und nichts. Und dann
hab ich Gber Google-Earth hab ich dann das Haus gefunden, also ich konnte
sagen in welchem Wald das etwa steht und das in der Nahe eine Talsperre
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ist und Uber diese Infos konnte ich dann herausfinden wo das Haus steht und
hab dann quasi Uber Google Earth auch wieder abschatzen kbnnen wie weit
es von D. auch ist und hab dann gesagt wenn wir das kriegen, wenn das
klappt, klar. Weil meine Schwiegerelter wohnen noch in D. und ich wollte
dann nattrlich dann nicht all zu weit weg. So ist das dann entstanden, das
ich dann gesagt hab ok warum nicht. Und dann haben wir mit allen anderen
gesprochen. Also meine Mutter und mein Vater sind dann hier hin gefahren,
haben sich das angeguckt und haben dann gesagt ok das ware eine
Moglichkeit. Aber auch um alle 16 Leute mitzunehmen, brauchten wir eine
gewisse Grol3e.

Hat man das wieder von Grund auf neu renovieren missen?

: Wir mussten eigentlich mehr oder weniger von Grund auf renovieren. Wir

hatten hier im Haus einen schweren Wasserschaden. Hier war im ersten
Obergeschoss ein kleines Waschecken angebracht wo im Winter, weil das
Haus halt nicht geheizt wurde tber vier Jahre, ein Wasserrohr gebrochen ist
und dann lief das Wasser freundlich die Treppe runter, die Wand entlang. Die
Wande sind hier zum grof3en Teil in Lehmbauweise und das hat dann
nattrlich diese ganze Lehmbauweise aufgeweicht und der Lehm ist aus der
Wand rausgekommen. Also die Wand hing mehr, als das sie stand und
daher hatten wir nattrlich einen immensen Aufwand an
Renovierungsarbeiten.

Hat das auch die Familie abgedeckt?

: Das hat alles die Familie abgedeckt, also ja eigentlich zu einem grof3en Teull.

Ich und meine Brider und mein Vater hat dann diese ganze Fahrgeschichte
tubernommen mit Mutter hier hin bringen und uns hier hin bringen teilweise
auch Nahrungsmittel bringen und so weiter.

: Wer fuhlt sich direkt fir das Projekt Mehrgenerationenwohnen

verantwortlich?

: Wer fuhlt sich direkt verantwortlich...? Eigentlich meine Eltern, meine Mutter

und eigentlich die ganze Familie, die ganze Stammfamilie W. Alles was so
von Geburt an W. heil3t und quasi mit W. verheiratet ist. Also meine Eltern,
meine beiden Geschwister also meine Bruder, Ich und meine Frau und die
Frau meines Bruders. Also die sind eng damit verwurzelt und fuhlen sich da
auch eng damit verbunden und verantwortlich.

Und Ihre Entscheidungsfindung fir Gberhaupt alle Entscheidungen die das
Haus betreffen...?

: Entstehen aus der Familie heraus beziehungsweise wenn sie alle betreffen

dann auch nattrlich mit allen.
In einem bestimmten Rahmen?

. In einem bestimmten Rahmen, natirlich mit allen. Wenn es um Essen geht

dann nattrlich mit allen. Wenn es alle betrifft und ich sag mal wenn es jetzt
um die AuBenanlage geht, dann entsteht die Entscheidungsfindung aus der
Familie heraus. Aus der Stammfamilie.

Aber treffen Sie sich da zu irgendeiner bestimmten Zeit einmal in der
Woche?

: Nein, wir sind immer irgendwo, also einen Ansprechpartner in der Familie

findet man immer und wir kbnnen immer irgendwie auf den anderen zugehen
und sagen, hast du mal eine Minute oder hast du auch mal eine Stunde, das
ist alles Gberhaupt kein Problem. Also wir brauchen da nicht irgendwo
Termine absprechen. Das ist noch nie gewesen und war auch noch nie
notwendig.
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102 I: Wie findet man an sich Austausch? Zwischen Alten und Jungen wie hat da
103 der Austausch funktioniert?

104  E:Ja quasi genauso. Also im Grunde genommen genauso. Man hat sich

105 getroffen, also sowohl in der ganz normalen Freizeit mal so tber den Flur
106 und hat dann miteinander gesprochen, man hat am Kamin gestanden und
107 miteinander gesprochen oder sich einfach auch mal irgendwo zurick

108 gezogen, in eine Ecke gesetzt hatte ich jetzt bald gesagt und dann

109 miteinander gesprochen. Also das lief einfach so, wie in einer Familie sag ich
110 mal. Ich habe schon sehr lange ein kleines Heimkino beispielsweise und die
111 jungeren Erwachsenen sag ich mal sind zu mir gekommen mal DVD gucken
112 oder so oder auch mal ein Bierchen trinken oder miteinander in die Disco
113 gehen. Das lief alles irgendwo familiar ab.

114 I: Alles ungezwungen.

115 E: Vollig ungezwungen, ja. Ohne irgendwo du musst, oder du hast oder du
116 machst.

117 I: Auch ohne irgendeinen festen Rahmen, das man sagt Montag um zehn

118 treffen sich alle fur irgendwelche Entscheidungen...

119 E: Nein, vollig ohne festen Rahmen. Also man konnte, wir machen das

120 inzwischen auch vermehrt das wir sagen wir treffen uns mal bei irgendeinem
121 in den Raumlichkeiten und trinken einen Wein zusammen oder so aber das
122 ist jetzt trotzdem nicht so das man sagen konnte das war ein Termin. Es ist
123 trotzdem noch irgendwo ungezwungen und so wie meine Schwagerin und
124 meine Frau, die sitzen abends zusammen und gucken irgendwelche

125 Sendungen, rauchen eine, oder wie auch immer. Wie in einer Familie.

126 I: Wie geht man mit Konflikten unter den Mitbewohnern um?

127  E:Jadie werden entweder ausdiskutiert oder man streitet sich auch mal, also
128 man hat auch mal das man eine angeregtere Diskussion hat. Jedenfalls

129 eigentlich wie in einer Familie. Kann ich immer wieder nur wiederholen. Ich
130 hab auch mal Streitigkeiten mit meiner Frau oder mit meinem Bruder wie
131 auch immer, aber es sind ja jetzt keine also man sagt nicht du ich verteufele
132 dich oder wie auch immer.

133 I: Worin beschreiben Sie die Regeln Ihres Zusammenlebens in der Familie
134 oder im Haus?

135 E: Die Regeln des Zusammenlebens sind eigentlich auf der sozialen Basis, so
136 wie man mit sich selber umgegangen wissen méchte so geht man mit dem
137 anderen um. Also im Grunde genommen Respekt, Toleranz, Akzeptanz also
138 wie man das fur sich selber auch erwartet.

139 I: Glauben Sie da jetzt das Sie durch lIhre Ausbildung noch etwas dazu gelernt
140 haben? Oder das in Ihrer Familie schon voll und ganz gelebt haben?

141 E:Ich glaube das meine Ausbildung oder meine Ausbildungen die ich irgendwo
142 mal gemacht habe nur weiter geformt haben. Aber im Grunde genommen ist
143 das was ich jetzt flrs Leben gelernt habe, das kommt aus meiner Familie,
144 wirde ich sagen. Ich bin irgendwo noch ein bisschen so der alte Standard
145 sag ich mal, obwohl ich jetzt erst 35 bin. Aber ich steh irgendwo immer noch
146 darauf gegentiiber Alteren Respekt zu haben und Toleranz zu zeigen und sie
147 auch zu akzeptieren und diese etwas alteren Werte die hab ich in meiner
148 Familie gelernt. Ich denke mal die und auch nur die machen Zusammenleben
149 mit so vielen Leuten moglich. Wenn man nicht den Anderen toleriert oder
150 akzeptiert, also normalerweise doch schon eher akzeptieren als nur

151 tolerieren, ohne dem geht es gar nicht, denk ich mal.

152 I: Welche Vorteile sehen Sie in der Lebensform?
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E: In der Lebensform sehe ich vor allen Dingen den Vorteil durch andere und
mit anderen zu lernen, sich immer weiterzuentwickeln. Ich denke mal wir
lernen nie aus und wir entwickeln uns auch nie zu Ende. Wir machen immer
weiter in der Entwicklung und nur so kann ich von Alteren soviel mitnehmen
wie es irgendwie moglich ist. Nur so, das ich mit meinem Papa zum Beispiel
unter einem Dach lebe, kann ich die Erfahrungen fur mich nutzen.

I: Gibt es auch Nachteile, sehen Sie Nachteile in der Lebensform?

E: Ich denke Sie horen bei mir schon raus, dass ich keine wirklichen Nachteile
gefunden habe. Also einen Nachteil kbnnte ich jetzt wirklich nicht benennen.
Man hat ich sag mal, die Vorteile sind alleine schon im kleineren zu finden.
Ich sag mal in einer normalen Familie missen sie einen Babysitter suchen
wenn sie Kinder haben. Ich brauch keinen Babysitter suchen. Ich sag meiner
Schwégerin kannst du mal eben oder meinen Eltern sag ich guckst du mal
eben drauf. Also ich hab nie Probleme irgendwo, irgendetwas zu machen,
irgendetwas zu erledigen und genauso ist es naturlich auch fur die anderen.
Wir haben immer ein Ansprechpartner, immer jemanden der mal mit
anpacken kann, immer mal jemanden der auch mal mitsprechen kann wenn
es irgendwo einen Konflikt gibt, wenn sich irgendwie zwei Leute streiten und
die kommen irgendwie nicht mehr zusammen. Dann kommt einer und sagt
kannst du mal bitte mit dem und dem sprechen, ich komm da irgendwie nicht
mehr zurecht. Dann kann jemand sprechen, also das ist Uberhaupt kein
Problem.

I: Wie fuhlen Sie sich fur das Alter abgesichert? Wie glauben Sie im Alter zu
leben?

E: Ich glaube und hoffe im Alter so ahnlich leben zu kénnen wie meine Eltern,
das ich sagen kann ich lebe zu Hause ich muss in kein Heim vielleicht, ich
sag mal wenn es naturlich ganz dramatisch ist, dann mochte ich meinen
Angehdrigen nattrlich nicht unbedingt zur Last fallen. Aber solange die
sagen wir kbnnen uns das leisten, dann hoffe ich, dass ich sagen kann ich
lebe zu Hause. Vielleicht sogar das man sagen kann man wird irgendwann
zu Hause sterben und ok. Das man nicht unbedingt von anderem abhéangig
ist die jetzt ganz fremd sind.

I: Sind schon éltere Personen die bei Ihnen gelebt haben, sind die schon
verstorben auf dem Hof?

E: Ja, also wir hatten einige Sterbefalle in D. Das Problem war, das das meist
S0 nette altere Damen waren die man schon wohl ins Herz geschlossen hatte
und die sind dann verstorben. Also das hat schon wie in einer Familie auch
Probleme gemacht, da hatte man schon dran zu knabbern.

I: Hatten die Leute die da gelebt haben auch selber noch Familie?

E: Ja. Wir hatten auch noch teilweise noch lange Kontakt, auch nachdem die
Leute verstorben waren, auch noch Kontakt zu den Angehdrigen. Also ich
denke jetzt an eine altere Dame die ist vor einigen Jahren gestorben, ich
glaub vor acht oder neun Jahren, und wir hatten noch drei oder vier Jahre
langer Kontakt mit den Angehdérigen. Die kamen noch uns besuchen und
haben uns Weihnachtskarten geschickt und solche Sachen. Also guten
Kontakt.

I: Welche Unternehmungen, oder gibt es Unternehmungen die Sie zusammen
machen? Wie werden die organisiert?

E: Ja, wir haben spontane Unternehmungen, wir haben aber auch im Sommer
zum Beispiel haufig Grillabende oder mein Bruder macht Lagerfeuer mit den
Kindern, solche Sachen. Also alles eigentlich.
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Und Jahresfeste feiern Sie auch zusammen?

: Ja, die feiern wir zusammen. Weihnachten, Ostern das wird alles zusammen

gefeiert.

. Wer entscheidet, und nach welchen Kriterien, wer in das Haus einzieht? VVon

den alteren Leuten oder auch von den Kindern?

: Das wird auch immer in der Familie entschieden, im Bereich Kinder und

Pflegekinder arbeiten wir sehr eng mit dem Neukirchner Erziehungsverein
zusammen, der die Kinder an uns vermittelt und der uns auch kontinuierlich
und durchgehend berat. Also wir haben einen festen Berater beim
Erziehungsverein und der kommt maximal im 14tagigen Rhythmus und durch
den bekommen wir auch die Kinder vermittelt und wenn jetzt naturlich ...
Also eigentlich wird in der Familie entschieden es kommt ein neuer Sohn
oder ein neuer Mitbewohner oder wie auch immer. Und dann wird in der
Familie besprochen, kénnen wir oder sollen wir oder wollen wir. Und wenn es
dann eine Person ist die jetzt Uberhaupt nicht passen sollte, dann wir erstmal
mit dieser Person lang und intensiv gesprochen. Wie sieht es aus? Ist da
irgendwas von der Seite der Person zu &ndern oder ist da von unserer Seite
was zu andern? Also das geht auch dann Hand in Hand, sowohl in der
Familie als auch mit der entsprechenden Person.

: Und die alteren Menschen? Wie sind sie auf die alteren Menschen

gekommen oder umgekehrt?

: Die sind zu uns gekommen.

Durch Werbung oder durch... wie haben Sie das erfahren?

: Einen kleinen Teil durch Werbung, wir hatten mal eine Zeitungsanzeige

geschaltet 1994 irgendwann und danach war eigentlich fast nur noch
Mundpropaganda und irgendwann im Jahr 2000/2001 irgendwann vielleicht
auch ein bisschen durch die Homepage, aber ich glaub der Grof3teil kam
durch Mundpropaganda.

Und wie haben Sie das geregelt, haben Sie da eine Miete genommen?

: Wir haben eine Miete erhoben, also Miete und Kost und Logis so zu sagen.
: Mich bewegt das immer noch das das so kompliziert war, es kann ja jeder

frei entscheiden wo er wohnen mochte.

: Ja das, Entschuldigung, ist ein euphemistischer Gedanke. Das ist schon fast

illusorisch, das war namlich zumindest in der Zeit wo wir angefangen haben,
nicht so, leider nicht. Wir hatten einen Mitbewohner zum Beispiel, der ist im
Alter von 52 bei uns eingezogen, hat einen Betreuer gehabt weil er nicht
mehr richtig laufen konnte und der leider auch nicht richtig Schreiben und
rechnen konnte. Also der ist auf einem Bauernhof grof3 geworden und hatte
daher auch eine geringere Schulbildung und selbst der Betreuer hat es nicht
geschafft zu verhindern das diese Person ins Heim musste. Das ist einer der
Personen gewesen die bei einer groRen Aktion, die auf unserem Hof durch
den Kreis G. mit der Polizei und allem drum und dran durch gefiihrt wurde,
einfach raus getragen wurde obwohl er sich gewehrt hat. Er hat sich auf den
Boden fallen lassen, es war schon schlimm. Ich hatte gerne eine
Videokamera gehabt, aber die hatte ich da noch nicht.

. Gibt es einen Ausgleich zwischen den Generationen, also im Geben und

Nehmen? Halt sich das die Waage? Wie empfinden Sie das?

: Worauf beziehen Sie jetzt das Geben und Nehmen?
. Also altere Leute wie Sie schon gesagt haben betreuen die Kinder oft und

alles was dazu gehdrt und junge Menschen sind ja ein Sttick weit mehr in die
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Arbeit eingebunden. Einfach nur die Frage ob sich schon mal jemand
benachteiligt gefiihlt hat?

: Ich glaube nicht. Die alteren Leute, grade die gucken mal nach den Kindern,

passen mal auf, helfen bei den Hausaufgaben. Solche Sachen alles. Wir, ich
sag mal kutschieren die alteren Leute dann durch die Gegend oder helfen bei
irgendwelchen anderen Angelegenheiten. Solche Sachen, ich glaube das
halt sich schon die Waage. Und ich glaube bis jetzt hat sich niemand
benachteiligt gefuhlt. Kann ich mir nicht vorstellen.

Wie empfinden Sie wird das Wissen zwischen den Generationen weiter
gegeben? Oder angenommen? Ja das spezifische Wissen einer Generation.

: Also hier im Haus glaub ich schon, dass es gut angenommen wird. Also

meine Kinder zum Beispiel fragen gerne Opa und Oma und die antworten
gerne. Das lauft eigentlich schon sehr gut.

. Wie haben Sie das erlebt mit den alteren Leuten die von aufRerhalb kamen,

sind Sie auch gern auf die Bewohner zugegangen und wollten Sachen
wissen.

: Ja doch. Wirde ich sagen, ich meine ich war da ja kein Kind mehr. Ich war

da schon erwachsen, aber ja man ist schon drauf zu gegangen, hat Fragen
gestellt und wenn es in Sachen Vergangenheit war, politische Fragen,
Fragen zum Zweiten Weltkrieg, die wissen halt die Alteren besser als wir.
Doch da konnte man schon fragen und man hatte eigentlich immer ein
offenes Ohr.

. Ok, da sind wir schon bei der letzten Frage. Wo sehen Sie sich personlich in

funf Jahren.

. In funf Jahren hoffe ich das ich mich immer noch hier sehe, also dann 40

aber immer noch hier. Immer noch in dem Beruf den ich jetzt austibe hoffe
ich. Wo soll ich mich sehen.
Ja das ist doch schon gut, da sehen sie sich.

- Ich hab jetzt noch immer vor mich weiter zu entwickeln, weiter zu lernen, den

normalen Werdegang zu gehen, aber ich habe keine grof3en
einschneidenden Veranderungen vor. Also ich méchte hier nicht weg, ich
werde mit Sicherheit dieses Haus nicht verlassen. Ich werde eventuell
irgendwann so, wenn meine Mutter oder meine Eltern nicht mehr so kdnnen
wie sie gerne mochten, hoffe ich, dass ich das weiter flihren kann, oder mit
meinen Geschwistern zusammen weiter fiihren kann. Und da sehe ich mich
eigentlich in funf bis zehn Jahren auf jeden Fall. Wahrscheinlich doch dann
eher in zehn als in funf aber da sehe ich mich irgendwann.

. Aber das Mehrgenerationenwohnen ist auch ein Projekt was Sie gern weiter

machen wirden?

s Ja.

Und ihre Eltern sind auch so weit das sie das dann abgeben méchten?

: Ja, speziell meine Mutter, weil die ist nun mal Wortfihrerin hier, sagt immer

wieder das sie auch loslassen kann und das die auch abgeben kann oder
abgeben wird. Das sie nur mdchte das es weiter gefuhrt wird, also fur sie ist
auch vorrangig das es eher weiter gefiihrt wird als das sie sagt ich geb das
nicht aus den Handen.

Sind Ihre Geschwister auch in sozialen Berufen?

: Ja. Also einer meiner Geschwister nicht so, noch nicht, der ist noch im Kfz-

Bereich tatig, aber der plant oder wirde sich aber auch gerne verandern.

. Gut, dann weil3 ich jetzt schon viel.
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Als erstes ein paar Daten zur eigenen Person, Geschlecht und Alter.

> Ich bin jetzt schon 34.

Und mannlich?

: Daran hat sich nichts geandert.

Wie sind Sie auf das Mehrgenerationenwohnen aufmerksam geworden?

: Also wir haben im Fernsehen einen Bericht gesehen Uber ein anderes

Projekt in Bonn und wir dachten dann eben das wére eine ganz gute Idee
und dann haben wir uns hier umgeguckt und sind dann relativ tber das
Internet und so weiter dann auf ein Projekt gestof3en und haben dann
Kontakt aufgenommen und da war dann zufallig auch noch eine Wohnung
frei und wir konnten dort einsteigen.

Seit wann interessieren Sie sich fur diese Lebensform?

: Kann ich so genau gar nicht sagen. Das ist seit, ja schon ein paar Jahren. Es

hat ja dann auch ein paar Jahre gedauert bis das realisiert worden ist. Also
zwei Jahre waren wir auch schon bei dieser Projektgruppe dabei ja und
seither eigentlich. Vier Jahre oder so beschéftige ich mich damit.

Wo lebten Sie vorher?

: Also in einer Mietwohnung einfach.

Und wie war das Umfeld dort?

: Ja das Umfeld, das war ein schwabisches Dorf gewesen. Relativ

unspektakular.

: Wie reagierten lhre Familie und Ihre Freunde auf dem Umzug ins

Mehrgenerationenhaus?

: Positiv. Also viele auch skeptisch und Fragen dann immer und gibt es schon

Streit, so nach dem Motto als ob das irgendwie so normal ware. Als ob die
erwarten wirden, das das nicht gut gehen kdnnte. Da muss ich die immer
enttauschen.

Und lhre Eltern jetzt direkt, kommen die trotzdem noch oft?

: Ja, das ist kein Problem. Fir die ist das immer noch eine ganz normale

Mietwohnung und nichts Ungewéhnliches.
Welche Vorteile sehen Sie in der Lebensform?

: Wir haben Kinder und hier leben noch vier oder finf Familien mit kleinen

Kindern und also das Haus ist so U-férmig gebaut und es gibt einen Innenhof
und da spielen die Kinder und haben dort Ihre Kontakte und das ist einfach
ein Vorteil fur uns. Kinderbetreuung ist eigentlich kein Problem, weil viele
Altere das gern machen. Wir kénnen halt, also es gibt hier
GemeinschaftsrAume, eine Cafeteria und einen Kreativraum, einen
Kindertoberaum, Fitnessraum fir die Erwachsenen kdnnen wir auch nutzen.
Das erweitert die Wohnung irgendwie mit den Gemeinschaftsraumen.

Und welche Nachteile sehen Sie in der Lebensform?

: Also wir sind im Moment echt wirklich zufrieden in diesem Haus und naja

man muss schon ein bisschen mehr Energie in die Aufwendung stecken.
Also ich will das kurz schildern, dieses Haus wird selbst verwaltet. Also es
sind 30 Wohnungen und die AuRenanlagen und so weiter zu pflegen und die
Technik und Verwaltung das haben wir selbst organisiert in Teams. Also
jeder der Mitbewohner ist dort beteiligt in so einem Team und da gibt es auch
regelmafig Treffen, die relativ verbindlich sind. Wer jetzt nicht kann das ist
nicht schlimm, aber es hat jeder so seine Aufgabe und die muss man auch
wahrnehmen und das ist manchmal ein bisschen mehr Aufwand. Oder es
gibt mal irgendwie Probleme zum Thema Ordnung oder so was und da muss
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man sich auch damit auseinandersetzten. Das ist aufwendiger als wenn man
alleine wohnen wiurde.
Und wie haben sich die Teams gefunden?

: Einfach freiwillig zusammen gekommen, also die Aufgabenverteilung war

relativ klar. Es gibt jetzt glaub ich sechs Teams, die bekomm ich
wahrscheinlich nicht alle zusammen, also eins fur Garten und Auf3enanlagen,
eins fur Technik, eins fur Verwaltung, eins fur Kommunikation im Haus und
auch nach auf3en ja und zwei misste es noch geben, die fallen mir aber jetzt
nicht ein.

Nicht so schlimm, aber da ist von jeder Generation jemand vertreten?

: Ja genau. Also man konnte sich so aufteilen je nach Laune ohne jetzt halt da

pass ich nicht rein. Freiwillig halt. Dann wurde mal noch ein bisschen
getauscht nachher.
Und wer fuhlt sich fiir das Projekt verantwortlich?

: Naja also jetzt ist es eben Gemeinschattlich. Also es war so eine kleinere

Kerngruppe die das ins Leben gerufen hat. Die, die Idee hatte und die
anderen haben eben Mitstreiter oder Mitbewohner gesucht und jetzt eben
durch diese Teams und es gibt dann eben einmal im Monat
Hausversammlung, oder wie man es nennen will, wo man sich dann
austauscht eben. Was lauft in den Teams und was steht an und was mussen
wir noch gucken?

Aber es gibt nicht direkt einen Vorstand der das regelt?

: Nein. Es gibt einen Verwalter der macht eine ganze Menge so formale Dinge,

aber aus unseren Reihen.
Und wie hat der Verwalter sich gefunden?

: Das war Glick eigentlich. Das ist ein alterer Herr der das in einem anderen

Wohnhaus auch schon gemacht hat, also halt kein Mehrgenerationenhaus.
Der hatte halt zufallig die Ahnung und hat das dann gemacht und macht das
ganz zuverlassig. Weil das ist echt aufwendig, die Schltissel und die
Schliel3anlage und so weiter und so weiter.

Also er macht das quasi aus reinem Hobby?

: Ja genau. Ehrenamtlich. Ein Millteam gibt es nattrlich noch.
: Und wenn jetzt Entscheidungen anstehen zum Haus, also an sich ftr

Anschaffungen oder alles was dazu gehort. Wie wird das entschieden?

: Also es wird in den Teams vorbereitet und in der Hausversammlung dann

entschieden.
Nach Mehrheit?

s Ja.
: Und wie ist der Zulauf? Also es ist ja sicherlich kein Muss zu der

Hausversammlung zu gehen?

: Also es ist kein Muss, aber es kommen alle. Also natirlich nicht immer, weil

der eine mal im Urlaub ist oder krank und so weiter. Aber im Grunde
kommen alle.
Haben sie sich vorher gekannt?

: Zwei Jahre vor Baubeginn eigentlich, da gab es auch schon Treffen und ich

glaub sogar fur die Planungsphase und da gab es ja mehr abzustimmen als
jetzt und da hat man sich dann schon kennen gelernt. Da gab es auch mal so
kleine Happchen und Grundsteinlegung wurde gefeiert und dann hat man
sich also schon kennenlernen kénnen.

: Wie sind Sie mit der Architektur zufrieden?
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F:

M—T—T—

Ja ganz gut, also ich find das ein schones Haus. Es ist wie ein U angelegt
und vorne gibt es ein rotes und ein gelbes Torhaus, die sind ein bisschen
hoher. Da sind aber auch Wohnungen drin und die Cafeteria und die
anderen Teile sind weil3 gehalten und eher dezent und ein bisschen
niedriger. Dadurch entsteht halt dieser Innenhof, es gibt nach hinten raus
noch so einen kleinen Garten. Das ist eigentlich ganz schon.

Und die Kinder sind die in dem Innenhof?

: Ja genau. Dann gibt es Laubengange Uber die man die einzelnen

Wohnungen erreichen kann.
Und leben die alteren Leute fir sich oder ist das so nebeneinander?

: Ganz gemischt. Also jeder hat so seine Wohnung, also das ist jetzt Zufall wer

jetzt wo wohnt.
Gibt es mit LA&rm Probleme?

: Nein. Also wir haben eine Hausordnung gemacht und da ist auch eine

Mittagsruhe festgesetzt, damit die Kinder jetzt nicht den ganzen Tag
schreiend im Hof sind. Aber bisher gab es noch keine Probleme.

: Und wie sind Sie im Alter abgesichert in dem Mehrgenerationenhaus? Oder

wie lange kénne Sie dort leben?

: Also wir haben jetzt keinen Pflegedienst oder so was. Also das misste dann

mehr oder weniger privat organisiert werden.

. Also es gibt da keine extra Gruppe, wo man dann wohnen kann oder eine

altere WG?

: Nein sowas gibt es nicht. Also es sind tatsachlich lauter private Wohnungen.

Also es ist barrierefrei gebaut, das ist vielleicht auch noch ganz interessant
und drei Wohnungen sind vermietet an die Diakonie und da leben ja geistig
Behinderte. Die aber so fit sind um alleine leben zu kdnnen. Die werden dann
halt betreut auch ambulant. Genau. Und barrierefrei gebaut, das heifl3t man
kann auch mit dem Rollstuhl fahren und insofern wird das auch spéater im
Alter mal lange mdglich sein hier zu wohnen.

Wie alt ist jetzt die alteste Bewohnerin oder Bewohner?

: Der alteste Bewohner ist jetzt 80.

Und die sind alle bisher noch rustig?

: Ja genau.

Wie gehen Sie mit Konflikten unter den Mitbewohnern um?

: Ja, also da haben wir extra dieses Kommunikationsteam, von dem alle nicht

so recht wussten was macht das eigentlich. Aber es hat sich schon als ganz
hilfreich herausgestellt. Es hat so ein bisschen eine Moderatorenrolle. Also
einmal gibt es die Mdglichkeit bei Konflikten jemanden anzusprechen der
dann als Vermittler dienen kann. Oder eben, also da gucken wir ziemlich
wach im Kommunikationsteam: Wo gibt es Konflikte? Fihlt sich jemand
vielleicht nicht gentigend beachtet? Ja dann so allgemeine Dinge fur die
Gemeinschaft, gegenseitig mal die positiven Sachen hervorheben.

Und wer hat sich fur dieses Kommunikationsteam gefunden?

: Es ist ja schon so das wir einen relativen Uberhang an padagogisch-

therapeutischen Berufsgruppen hier haben, Lehrer und so weiter und da
haben sich halt auch sechs Leute gefunden. Kinder sind tbrigens auch mit
integriert, also in die Teams. Es gibt eine Kinderkonferenz auch so ungefahr
einmal im Monat, wo dann die Kinder ihre Anliegen lernen kdnnen
vorzubringen.

Und wie wird das angenommen?

: Ja, gut. Also die Kinder kommen.
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Was ist das Anliegen der Kinder?

: Also da geht es auch viel um den Kinderraum, wie der gestaltet werden soll,

was da los sein soll oder auch nicht und dann fiir die ganz Kleinen wird dann
mal vorbereitet, das die mal malen oder so was.
Welche Unternehmungen gibt es? Oder wie werden die so organisiert?

: Ja da gibt es eigentlich viel. Es gab mal einen Chor, der ist aber gerade

etwas eingeschlafen und das sind alles private Initiativen. Dann gibt es so
einen politischen Abend mit Referenten, das macht ein ehemaliger Pfarrer
der organisiert das einmal im Monat. Das man gegenseitig kocht, da wird die
Cafeteria genutzt. Da gibt es ein- oder zweimal in der Woche gemeinsames
Kaffeetrinken, was dann auch ein oder zwei Leute organisieren. Die backen
halt Kuchen und kochen Kaffee. Oder gemeinsames Abendbrot oder so. Und
das ist auch, wer gerade Zeit und Lust hat kommt dann.

: Macht man auch Unternehmungen aufR3erhalb des Hauses? Also das man

zusammen weg fahrt?

: Ja also das ist jetzt nicht so als Miuhlbachhaus Pflichtveranstaltung zu sehen.

Haufig hat sich das auch mal ergeben das jemand was vorschlagt eine
Stadtfiihrung und da melden sich dann viele an. Aber das gibt es nicht so
organisiert vom Muhlbachhaus.

Und werden Jahresfeste zusammen gefeiert?

: Ja, also Silvester wer da ist. Da ist halt dann meisten die Cafeteria auf und

da trifft man sich dann. Und ein Sommerfest gibt es ja auch in der
Nachbarschaft also auch mit den andern Nachbarn ringsherum im
Wohngebiet. Alles Mégliche, Geburtstage auch wieder privat.

Nach welchen Kriterien wird entschieden, wer in das Haus einziehen kann?

: Ja das ist also bis jetzt sind wir ja auch noch relativ in der Anfangsphase. Alle

die jetzt hier eingezogen sind waren in der Planungsphase mit dabei. Wir
haben auch total viele Anfragen, aber die Wohnungen sind alle belegt und
alle wohnen recht gerne hier, wirde ich behaupten. Es ist auch nicht
absehbar, dass eine Wohnung frei wird. Also die Hausgemeinschaft hat
Mitspracherecht wer da einzieht. Ich mein das muss ja auch passen. Aber ich
hab jetzt selber auch noch nicht miterlebt wie das dann konkret aussieht.

: Gut. Gibt es einen Ausgleich zwischen den Generationen, zwischen Geben

und Nehmen?

: Ja also ich hab so ein bisschen den Eindruck das die Jingeren, also die mit

Familie mehr profitieren. Weil die alteren Bewohner sind halt alle noch recht
rastig und brauchen nicht so viel Hilfe. Die Kinderbetreuung ist halt wirklich
viel wert. Aber so gegenseitige Hilfe ist schon viel.

Wie integriert man da die alteren Menschen? Auch gerade in die Familien?

. Integrieren naja, also bei uns ist es zum Beispiel so, das eine altere Dame

sich um unser Kind kiimmert, mit der spazieren geht oder sie gehen
gemeinsam auf den Markt und kaufen ein. Das ist so ein Ritual geworden.

: Und kommt die auch im Gegenzug mal zu euch zum Mittag oder zum

Essen?

: Naja als sie jetzt krank war haben wir ihr Suppe vorbei gebracht. Also sonst

haben wir oft Gaste aber das sind dann die andern Familien. Da wechseln
wir uns jetzt ab immer mit einer Familie. Mittwochs kocht immer jeweils nur
einer und der andere holt dann die Kinder vom Kindergarten. So halt.

: Wie ist das zwischen den Generationen, finden sich eher die Leute aus einer

Generation?
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F: Das kann ich jetzt gar nicht so sagen, es gibt so viele, ich hab das auch nicht
alles im Uberblick. Da ist schon ein groRes Thema Griippchenbildung, aber
sowas wollen wir naturlich vermeiden. Auch das Schubladendenken dann
entsteht. Das ist halt schon so dass Familien mit jungeren Kindern schon viel
miteinander zu tun haben, auf jeden Fall. Einfach durch die gemeinsamen
Probleme, aber es ist durchaus so das man die anderen auch wahrnimmt
oder einladt oder mal bei denen einen Kaffee trinkt. Von den alteren
Bewohnern gibt es nattrlich auch so Grippchen die auch mehr
unternehmen. So eine leichte Tendenz ist schon denk ich mal.

I: Und wie wird das Wissen zwischen den Generationen angenommen oder
weitergegeben?

F: Welcher Art Wissen?

I: Altere Menschen wissen ja manchmal mehr iber Erziehung und wollen das
auch preisgeben. Was so angenommen wird in dem Projekt?

F: Also ich wiirde gar nicht so auf alter oder jliinger, da gibt es nicht so den
weisen Opa der im Lehnstuhl referiert. Naja es gibt so Spezialisten auf so
verschiedenen Gebieten, gerade der Pfarrer der eben diese politischen
Abende organisiert hat, hat dann schon ein gewisses Wissen. Dann gibt es
jemanden der sich in Entwicklungshilfe sehr gut auskennt und da kommen
auch schon mal Gruppen aus Afrika oder so und da gibt es dariber ein
Referat, das ist hoch spannend. Ja oder ein Paar haben hier eine Werkstatt,
sind auch altere Herren, das sind dann so Bastler und Tuftler die mit den
Kindern Hauschen bauen oder Vogelhauschen oder so. Oder ein paar
konnen gut Moderieren, gerade die Sitzungen. Und die machen das dann
einfach. Das findet schon statt. Und durch die Kinderkonferenz wird versucht
den Kindern schon mal Verantwortung fir die Gemeinschaft beizubringen.

I: Gibt es Unterschiede zur Anfangsphase und jetzt?

F: Das sie alle zufrieden sind. Wir haben zum Beispiel letztes Mal gefragt wie
zufrieden ist denn jeder mit seinen Aufgaben in den einzelnen Teams und da
kam raus das die alle meistens zufrieden sind und sich damit wohl fuhlen.
Dann denk ich merkt man das auch ein bisschen an der Stimmung hier im
Haus, also es gibt selten mal richtig Konflikte die jetzt irgendwie langer gehen
oder starker sind. Gibt es schon auch ja klar, aber das hélt sich echt im
Rahmen. Oder eine Person ist unzufrieden mit der Wohnung, wegen der
Gerauschubertragung, da gab es auch einen Konflikt, konnte dann aber
geklart werden. Es gibt da also niemanden der sich da irgendwie absondert
oder vollig frustriert ist, das wirde man merken. Das ist einfach nicht der Fall.
Es kann eigentlich jeder mit jedem sprechen, wo man Sympathie und
Antipathie bestimmen kann.

I: Wie ist Uberhaupt die Zusammensetzung, ist das gestaffelt? Also wie viele
Wohnungen fur Familien, wie viel fir Singles oder Alleinerziehende?

F: Also von der Idee her finden das viele gut nur dann den Schritt zu machen
das wirklich zu realisieren ja wirklich umzuziehen oder eine Wohnung zu
kaufen oder in die Genossenschaft einzutreten das ist dann ja schon
nochmal ein Schritt. Und deshalb hat sich die Gruppe so gefunden, damit
man guckt, wer will den eigentlich mitmachen. Also es war nicht irgendwo so
eine Beschrankung es gab halt Beschrankung auf Mietwohnungen, funf
glaub ich, der Rest sind Eigentumswohnungen. Wobei die Mietwohnungen
von der Genossenschaft bezahlt wurden und die vermieten die dann. Also
das war ein Limit, aber ob das eine Familie einzieht oder eine Einzelperson
oder ein Ehepaar, das war jetzt nicht zu berticksichtigen. Nagut man muss
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jetzt bei der Architektur wieder bertcksichtigen. Wie grol3 ist die Wohnung
und die Aufteilung?

I: Gut, jetzt die letzte Frage, wo sehen Sie sich personlich in funf Jahren?

F: In funf Jahren, also da bin ich noch hier.
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Anlage 7 Interview von G vom 09.06.2009
I: Also kurz wirde ich erst zwei Daten wissen, also das Sie weiblich sind weil3

ich und das Alter?

G:Ich bin 72 Jahre alt.

I: Die zweite Frage ist, wie sind Sie auf das Mehrgenerationenwohnen
aufmerksam geworden? Also auf das Projekt?

G:Durch einen Todesfall war ich vor die Frage gestellt was ich weiter mache
und dann erfuhr ich von diesem Projekt und hab mich fur das Projekt

entschieden.

: Und haben Sie sich vorher schon mal mit so einem Projekt auseinander

gesetzt? Kannten Sie diese Form von wohnen?

:Nein ich kenn die gar nicht.

Sie haben das durch eine Freundin kennen gelernt?

:Ja, durch Verwandte.

Sie haben das durch Verwandte erfahren, die haben erzahlt das so was
gebaut wird?

:Durch den Todesfall war klar, wie geht mein Leben weiter und dann haben
die, die davon wussten, gesagt ich soll mich doch mal an einen Herrn
Kramer, der hier aus dem Haus, der damals alles in den Handen hatte, soll
mich mal an den wenden. Dann hab ich drei Sitzungen mitgemacht. Die
haben sich alle 14 Tage getroffen, das waren da etwa neun Menschen,
einige Ehepaar, aber auch zwei Singles dabei und nach der dritten Sitzung
war es fir mich klar das ich da mitmachen mdchte.

Was hat Sie da konkret gefreut oder was war konkret klar?

:Das war, das ich einige Menschen bereits kannte durch andere
Gemeinschaftsunternehmungen, also unter anderem durch Friedensgebet
und die gute Atmosphare in der Gruppe.

Und wie haben Sie vorher gelebt?

. In einer Eigentumswohnung?

Hat man sich in dem Haus gekannt?

:Nein.

War das eher schwierig?

: Schwierig nicht aber distanziert.

Und jetzt wo Sie schon eine Weile in dem Haus wohnen, welche Vorteile
sehen Sie in dieser Lebensform?

: Diese Gemeinschatft. Ich war vor zwei Monaten schwer krank und da war es
gleich ganz selbstverstandlich, dass jemand den Hund mit nimmt also
mehrmals am Tag eben die Runde macht oder ich bekam Essen gebracht.
Es wird fureinander gesorgt.

: Wie ist dann der Weg das die Leute das erfahren, das Sie krank sind?

G:In dem Fall war es so, dass ich morgens, weil ich nicht aufstehen konnte
jemanden angerufen hatte. In der Familie ist ein Hund und drum bat ich
meinen mit zu nehmen. Aber ich hatte auch sonst noch jemand, wo ich auch
meinen Zweitschlissel hab. Wenn irgendwas ist wo ich Hilfe brauch, dann ruf
ich dort an oder geh hin.

: Und wie haben Sie diesen Menschen gefunden?

G: Wir sind etwa 60 Menschen hier und zu den einen hat man mehr Vertrauen.
Diese Vertrauensbasis die hat dann auch Bezug auf das der Kontakt enger
wurde. Das ich zum Beispiel dahin wo ich viel Vertrauen habe den Schliissel
gab, wenn im Nachhinein noch Dinge in der Wohnung zu regeln gewesen
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waren. Durch Handwerker, wenn ich nicht da war, die fir mich dann
anwesend waren wenn der Handwerker hier war.
Und sehen Sie auch Nachteile in dieser Lebensform?

:Das ist jetzt eine schwierige Frage. Fur mich nicht, aber diese Enge wobei

das jetzt auch sehr subjektiv ausgelegt werden kann das Wort Enge. Dieses
immer so aufeinander drauf sein, verstehen Sie das? Ich bin in der
Ausdrucksweise manchmal etwas schwabisch.

. Das ist nicht schlimm, ich kenn das. Ich war ein paar Jahre im

Schwabenland.

:Also wenn man so eng aufeinander hockt, das kann manchmal dann auch zu

viel werden. Auch die Erwartungen konnen dann manchmal zu hoch gesteckt
werden.
Mochten Sie noch etwas zu der Frage sagen?

: Es fallt mir nichts Gravierendes ein.
: Und wie sind Sie im Alter abgesichert in dem Haus? Wie lange kdnnen Sie

im Mehrgenerationenhaus leben?

:Ich kann im Mehrgenerationenhaus leben so lange ich mich selbst versorgen

kann oder eben dann mit sozialen Diensten zu Recht komme. Wenn ich aber
auf Dauerpflege angewiesen bin, also die Uber das normale Maf3 hinaus geht
dann ist klar das ich ein Pflegeheim muss. Wir hatten bis jetzt noch keinen
solchen Fall, deswegen kann ich das auch schlecht beurteilen, wenn soziale
Dienste kommen bis zu welchem Grad das mdglich ist. Also ich weil3 zum
Beispiel, ich bin der Hospizbewegung tatig, ich weil3 das eine aus der
Hospizbewegung krank wurde, sterbend wurde. Die war kurzzeitig im Hospiz,
aber sie starb zu Hause allein mit den Diensten die es gibt. Ob sowas hier
machbar ware, ich weil3 nicht, aber grundsatzlich heil3t es, so lange wie
moglich, aber wenn jemand ganz auf Pflege angewiesen ist und nicht mehr
allein sein kann dann muss man ins Pflegeheim.

Und hat man mal Gber so Pflegewohnungen nachgedacht?

:Nein, die Frage wurde nie angeschnitten.

Gut. Wer fuhlt sich fur das Projekt verantwortlich?

: Die Aufgaben des Hauses sind verteilt in funf Gruppen, da ist einmal die

Verwaltung und dann gibt es die Cafeteriagruppe. Drei Manner sind fur den
Werkraum zustéandig, aber das ist nicht als Gruppe so gedacht. Aber es gibt
eine Mullgruppe und es gibt eine Technikgruppe, also wenn mit der Heizung
oder mit dem Wasser irgendwas ist, dann muss man jemand aus der
jeweiligen Gruppe rufen und dann gibt es noch die Gartengruppe und als
funftes die Kommunikationsgruppe, die ist auch zustandig fur den Umgang
mit den Kindern. Also wir haben unter anderem eine Kinderkonferenz, neben
unsere Hauskonferenz. Jemand fuhlt sich immer in dem jeweiligen Team
verantwortlich, aber im Grunde sind alle mitverantwortlich fur dieses Team.
Ist auch jeder Hausbewohner in einem Team mit dabei?

G:Ja, genau. Dann haben wir noch in der Hausverwaltung jemand der die

Abrechnung macht oder so. Also das ist unwahrscheinlich wie sich dieser
Mensch hier einsetzt, weit Uber das was wahrscheinlich tGiberhaupt gedacht
war. Das einer so die Verwaltung tibernimmt.

Aber das ist jetzt schon Personengebunden, das er sich daflr so einsetzt?

G:Ja. Ich zum Beispiel ware nie bereit so viel zu Gbernehmen, das ist ja schon

Hausmeister im ganz umfassenden Sinn.
Wissen Sie wie er sich dabei fuhlt?

G: Gut glaub ich.
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G:

O~ QO

G:

Ok. Dann ware noch eine Frage, wie finden Sie einen Austausch unter den
Mitbewohner?

Also alle vier Wochen ist die Hausversammlung, dann ist einmal in der
Woche die Cafeteria getffnet. Das heil3t jemand, also hauptsachlich aus der
Kommunikationsgruppe bereitet den Kaffee vor, backt vielleicht einen
Kuchen oder kauft einen und wir sitzen zusammen zum Kaffeetrinken. Und
neben diesen Zusammenkinften gibt es eben laufend, dass man
zusammentrifft. Schon allein wenn man zum Briefkasten geht oder wenn
man in die Waschkiiche geht. Es sind also unentwegt Begegnungen
innerhalb des Areals.

Und das ist baulich auch gut gel6st, dass man sich begegnet?

:Ja, wir sind ja im Hufeisen gebaut. Drei Hauser und wir haben kein

Treppenhaus sondern Laubengange. So das man auf den Laubengangen
immer wieder zusammenkommt. Also wenn ich zur Ture raus gehe begegne
ich zwei, drei Leuten aus den anderen Wohnungen.

Weil man quasi immer auf3en an den Wohnungen entlang geht?

:Genau. Ja also von meiner Haustur sieht man gleich zwei andere auch.

Und wie kommt man die Etage barrierefrei runter?

:Da ist dann schon eine Treppe, ach barrierefrei mit Aufzug, es gibt einen

Aufzug.

Meinen Sie, dass der Austausch einfacher fallt unter Ihrer Generation oder
finden Sie auch schnell einen Austausch zu einer jingeren Generation?
Also ich hab gar kein Problem mit den Menschen meiner Generation und
dann mit den juingeren Generationen, also mit den jungen Familien, also da
hab ich Gberhaupt kein Problem. Aber es gibt Menschen die dann mit den
anderen Altersstufen nicht immer ganz klar kommen. Das ist auch subjektiv.
Wie im richtigen Leben.

. Ja genau, der Generationskonflikt. Ja wenn wir gerade bei dem Konflikt sind,

wie gehen Sie mit Konflikten unter den Mitbewohnern um?

:Man versucht sie anzusprechen und zum Teil in der Gemeinschaft aber auch

ganz gezielt mit den Konfliktmenschen. Wir haben eine Supervisorin und die
hat das schon zweimal sehr gut gelost.
Und die wohnt direkt mit im Haus?

: Die wohnt mit im Haus?

Ist die Kommunikationsgruppe auch dafir verantwortlich?

:Ja auch. Versucht dann auch in den Hausbesprechungen die Themen auch

manchmal so zu gestalten, dass man an die Konflikte rankommt oder das
auch die Zugénge untereinander unter den Menschen was erleichtert was
erschwert und das sich jeder Gedanken macht.

Finden Sie das ein gutes Instrument, also die Supervisionsgruppe?

: Also Supervisionsgruppe, also diese Kommunikationsibungen. Das kommt

verschieden an. Ich komm ja nun auch aus dieser Ecke, ich bin auch
Sozialpadagogin. Mir ist es dann etwas vertraut und ich kann gut den Sinn
dahinter sehen. Aber fiir Menschen die da nicht so damit vertraut sind ist es
manchmal ein bisschen schwer. Aber ich muss gleichzeitig sagen der
Uberwiegende Teil von uns sind Lehrer, Sozialpadagogen also schon ein
Stlck weit in die Richtung. Unser Hausverwalter der jetzt so auch die
Abrechnung macht und von dem ich vorher sprach, dass er so Hausmeister
Im wahrsten Sinn des Wortes ist. Also zwei richtige Geschaftsleute haben wir
unter uns, aber ganz viele kommen aus sozialen Berufen.
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I: Das ist gut. Also das ist wahrscheinlich dann doch einfacher wenn viele
damit umgehen kénnen.

G:Ja schon, aber es menschelt wie Uberall auf der Welt. Man darf deswegen
nicht meinen, wenn viele Sozialpadagogen zusammen kommen, das da
mache Dinge leichter laufen, so ist es nicht. Es ist wie im richtigen Leben.

: Welche Unternehmungen gibt es und wie werden diese organisiert?

G:Also es gibt zwischendurch mal Unternehmungen das man eine
Stadtbesichtigung macht oder wir haben eine Kiunstlerin die hat in Stuttgart
ihre Bilder ausgestellt und dann hatten wir einen Ausflug nach Stuttgart
gemacht und gleichzeitig noch eine Natureinrichtung angesehen. Oder man
schaut manchmal auch in kleinen Gruppen untereinander, das man einen
Film anschaut, also auf3erhalb. Einmal im Monat ist politisch-theologisches
Gesprach im Haus in der Cafeteria.

I: Wer leitet das an?

G: Entstanden ist das von einem pensionierten Pfarrer, der in der
Friedensbewegung sehr tatig ist.

I: Fur die Organisation, da findet sich jemand der das versucht zu
organisieren?

G:Also da in dem Fall geht das eigentlich immer von dem Pfarrer aus der dann
auch verschiedene Referenten einladt. Das ist immer im ersten Mittwoch im
Monat. Aber es sind auch andere Gruppen hier im Haus also von der Kirche
oder eine politische Gruppe. Eine Stadtréatin [adt man ein oder es werden
auch Diaabende gestaltet von den unterschiedlichsten Personen. Aber weil
sie von den Unternehmungen sprachen, also so richtige Ausflige das war
mal eine ldee das man das einmal im Monat macht, aber bis jetzt kam es
noch nicht dazu. Jeder ist einfach auch noch neben dem Haus anderweitig
engagiert.

I: Wie wird der Ausflug angekindigt?

G: Ja, grad durch Email und am schwarzen Brett, das ist in der Cafeteria, wo
jeder einen Schlussel hat und fir jeden zuganglich ist.

I: Und was nutzen Sie gemeinsam im Haus?

G: Das ist die Cafeteria, dann haben wir einen Gymnastikraum fur die
Erwachsenen der bestlckt ist mit Geraten die die einzelnen Menschen
mitgebracht haben. Also gekauft werden musste noch gar nichts. Dort ist
auch einmal in der Woche Meditationsabend und dann gibt es noch einen
Kinderraum. Mehr oder weniger einen Toberaum. Es gibt einen Werkraum
der abgeschlossen ist und da haben drei Manner einen Schlussel. Dann gibt
es einen Kreativraum der wird nur sehr wenig genutzt, der richtige Zugang
hat bis jetzt noch gefehlt. Die Cafeteria ist im ersten Stock und alle anderen
sind im Kellerbereich.

I: Und wenn jetzt daftir was gekauft werden misste oder organisiert, wo
kommen die Gelder her?

G: Also jeder zahlt ja monatlich seine Nebenkosten und gro3e Dinge werden
aus dieser Kasse bezahlt. Dann wenn die Cafeteria getffnet ist dann zahlt
man fur eine Tasse Kaffee 0,50€ und fir ein Stick Kuchen auch und das
kommt dann in die Kasse, und daraus kann man manches bezahlen. Also da
hatten wir jetzt kirzlich einen Staubsauger gekauft oder Vorhange hatten wir
schon gekauft. Dann gibt es aulRer dieser Cafeteriakasse noch eine kleine
Kasse, wo man immer wieder mal jeder zehn Euro beigesteuert hat, zum
Beispiel fur Sand fur den Sandkasten, solche Ausgaben.
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G:

G:

G

O~~~

Und das erste was sie gesagt haben die Nebenkosten, das beruht sich jetzt
aber schon auf die normalen Nebenkosten die jeder hat, Heizung und
Wasser oder ist das ein extra Betrag der nur fur die Gemeinschaft gezahlt
wird?

Nein, das nicht. Also das irritiert vielleicht was ich da gesagt habe. Das was
in der Kaffeekasse ist, da kann man was kaufen oder dann eben aus dieser
kleinen Hauskasse die vor allem angefangen wurde ehe wir tberhaupt
eingezogen sind. Da hatten wir verschiedene Feste veranstaltet, zum ersten
Spatenstich oder dann Einweihung und da hatten wir ja auch Geld gebraucht
und da hat jeder zehn Euro gezahlt. Immer wieder einmal, wenn irgendwas
war hat man das eben aus dieser Kasse gezahlt. Andere Dinge, mir fallt jetzt
nichts spontan ein, aber groRe Sachen die dann am Haus bleiben wirden,
wurden dann von der grof3en Kasse auch gezahlt. Die ganz anders gefuhrt
wird. Die normale Buchfuhrung.

Von der Hausgenossenschaft?

Ja. Also ich denke zum Beispiel eine sehr grof3e Leiter, die wirde dann nicht
von der Kaffeekasse und auch nicht aus dieser kleinen Kasse sondern von
der grol3en Kasse die dann auch Besitz des Hauses ist bezahlt.

Es gibt ja quasi auch keinen Verein, wo es jetzt Vereinsgelder gibt?

:Nein.
. Gut ich habe es dann verstanden. Einen Neueinzug gab es wahrscheinlich

nicht, aber hat man schon Kriterien festgelegt wenn jemand Neues in das
Haus einzieht, wie man das entscheidet?

:Ja, also wenn jetzt eine Wohnung frei werden wirde und es steht an das

jemand neues kommt, dann muss die Gemeinschaft mitentscheiden ob
derjenige aufgenommen wird.
Und hat man sich da schon Uber ein Prozedere geeinigt?

:Nein, haben wir nicht. Also es war der jingste der zugezogen ist, ist ein

korperbehindertet Mann wobei ich sagen muss, wir haben den eben gesehen
und ... nein, das ist ja eine Wohnung die privat vermietet wurden ist, also war
die Gemeinschaft sowieso nicht so beteiligt. Also das kann ich ihnen
vielleicht jetzt nicht so einfach sagen, weil ich das nicht weil3. Bevor ich was
Falsches sag. Da ist noch kein Prozedere glaub ich.

Das ist ja auch schon gut, dass die Hausgemeinschaft das mitentscheidet.

:Ja also das war von vorn herein klar, wenn jemand auszieht und die

Wohnung verkauft wird, das nicht einfach der die Wohnung verkauft einfach
bestimmten kann wer kommt rein, sondern das die Hausgemeinschaft
mitbestimmt wer rein kommt ins Areal.

Das hat quasi die Genossenschaft mit eingeraumt?

: Die Hausgemeinschatft.

Nein ich mein das Haus gehort ja der Genossenschaft.

:Nein also die Besitzverhaltnisse, sie meinen jetzt Genossenschaft...

Die haben das Haus gebaut und Sie haben Eigentumswohnungen erworben.

:Ja genau. Aber wie da jetzt die genauen Besitzverhéaltnisse, also meine

Eigentumswohnung gehort mir und nicht der Genossenschatft.

. Ja, ich versteh es langsam. Das ist bei jedem Haus total verschieden, wie die

Hauser aufgeteilt sind und die Besitzverhaltnisse. Also eine Frage ware
noch. Empfinden Sie, dass es einen Ausgleich zwischen den Generationen
iIm Geben und Nehmen gibt?

:Im Moment glaube ich noch nicht. Die altere Generation die sind alle noch

sehr selbststandig und von daher, wie soll ich sagen, noch nicht
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hilfsbedirftig, au3er einer wird mal wirklich krank. Aber ich glaub schon, dass
die jungere Generation mehr profitiert von diesem Haus.

I: Aber es kommt ja eigentlich auch nie dazu, dass jemand richtig
Pflegebedurftig werden kann, weil dann der ja nicht mehr im Haus wohnen
kann.

G: Ja aber im Vorfeld stell ich mir das schon vor, das man nicht gleich ins
Pflegeheim kommt. Das ist ja auch mein Gedanke als Hospizlerin, dass man
so lange wie moglich guckt das jeder hier bleiben kann.

I: Und eine nachste Frage ware noch, wie wird das Wissen zwischen den
Generationen angenommen und weitergegeben?

G:Also einmal durch die Hausversammlung und dann sicher auch im
Zweierkontakt aber da kann sicher noch sehr viel mehr wachsen. Ich mein
wir sind ja jetzt erst im zweiten Jahr beieinander, da muss noch viel
zusammen wachsen.

I: Splren Sie da schon einen Unterschied zu der Anfangszeit?

G:Ja schon. Also ich denk da am Anfang ist man mit ganz grof3en Erwartungen
gekommen und das hat sich jetzt auch ein Stiick weit normalisiert. Das war
ganz arg wichtig. Also wir haben uns Gemeinschaft schon auf die Fahne
geschrieben, aber da muss man sicher, wie soll ich sagen,...

I: Noch viel daran arbeiten?

G:Ja und nicht zu viel auf einmal erwarten.

I: Empfinden Sie das es durch alle Bewohner so geht oder empfinden Sie auch
das manche Leute traurig sind, die mit zu viel Erwartungen gekommen sind?

G: Also es gibt ein zwei vielleicht.

I: Gut, da sind wir schon bei der letzten Frage, und die heil3t: Wo sehen Sie
sich persdnlich in funf Jahren?

G: Hier in meiner Wohnung, wo ich dann noch ein bisschen stabiler bin. Noch
stabiler hier zu Hause.
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Anlage 8 Interviewleitfaden

e Daten zur eigenen Person (Geschlecht, Alter)

e Wie sind sie auf das Mehrgenerationenwohnen aufmerksam geworden?

e Seit wann interessieren sie sich fur diese Lebensform?

e Wo lebten sie vorher?

e Wie reagierte ihr Umfeld (Familie, Freunde) auf den Umzug ins Mehrge-
nerationenhaus?

e Welche Vorteile sehen sie in dieser Lebensform?

e Welche Nachteile sehen sie in dieser Lebensform?

e Wie sind sie im Alter abgesichert?

e Wie lange kdnnen sie im Mehrgenerationenhaus leben?

e Wer fuhlt sich fur das Projekt verantwortlich?

e Wie gehen Sie mit Konflikten unter den Mitbewohnern um?

e Wie finden Sie mit den Bewohnern des Hauses einen Austausch?

e Welche Unternehmungen gibt es, wie werden diese Organisiert?

e Worin beschreiben sie die Regeln ihres Zusammenlebens?

e Was nutzen sie gemeinsam im Haus?

e Wer entscheidet und nach welchen Kriterien, wer in das Haus einzieht?

e Gibt es einen Ausgleich zwischen den Generationen und halten sich da-
bei Geben und Nehmen die Waage?

e Wie wird Wissen zwischen den Generationen angenommen und weiter-
gegeben?

e Worin wirden sie den Unterschied zwischen Mehrgenerationenwohnen
und Wohnen in einer Familie sehen?

e Wo sehen sie sich personlich in funf Jahren?
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